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人物 A11汇文 体

! ! ! !当姚明的 !!号球衣挂在火箭队主场球
馆的上空，得到与马龙、奥拉朱旺等火箭队巨
星同样的最高荣誉时，姚明的启蒙教练李章
民非常开心。他今天上午在接受采访时说：
“我为他高兴，他的努力得到了火箭队官方和
球迷的认可，这是他应该得到的荣誉。他不仅
以他的球技赢得了尊重，他的谦逊、友善、自
律和爱心，也给球迷留下了深刻的印象。”

李章民是徐汇区少体校的篮球教练，姚
明 "岁时就跟他学篮球，李章民带了他 #年。
去年姚明入选奈史密斯篮球名人堂时，姚明
在演讲中曾提到过小时候李指导骑着自行车
接他去训练的温馨一幕。“那时姚明在高安路
小学读书，离少体校有两三公里路，有时他父

母上班没法接送，我就会去学校接他。”
回忆起小时候的姚明，给李章民印象最

深的，是姚明很聪明懂事。“其实刚到我这里
的时候，我根本不会想到他会成为世界级的
巨星。只是身材条件不错，练练看而已。现在
回想起来，印象最深的倒不是练篮球的事，而
是他特别的乖巧。记得我爱人刚生孩子的时
候，医院里打电话来，我到门房间接电话。其
他小孩子都呆在训练馆里，姚明却会跟过来
问：是弟弟还是妹妹啊。那时姚明才 "岁，我
当时就感到这小孩很讨人喜欢。”

在李章民的言语中，姚明不仅是一个伟
大的球员，而且是一个个人修养非常好的“好
人”。“他从没有负面新闻，无论在美国还是在

国内，给人的印象一直是彬彬有礼，谈吐得
体，在球场上也没有坏脾气。这应该也是他在
美国赢得球迷和火箭队认可的一个原因吧。”

去年姚明曾邀请李章民到美国参加姚明
入选名人堂典礼，这让李章民非常感动。“姚
明现在已非常成功，但仍一直记得像我这样
曾经陪伴他成长的人。”在波士顿篮球名人堂
纪念馆，李章民和奥尼尔等好几个 $%&巨星
合了影，这也成了他教练生涯的难忘一刻。
李章民说，姚明能取得目前这样的成就，主

要还是他自己的努力。“我听姚明说，他在 $%&

时，自己加练投篮每天要投中一千个。这确实是
我们国内球员很难做到的。他是非常刻苦、自觉
的球员，从小就是这样。” 本报记者 王志灵
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“他一直都记得陪伴他成长的人”
!!!启蒙教练李章民谈姚明球衣退役
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总经理的红包 姚妈妈的馄饨
!!!听姚明在球衣退役仪式上讲幕后故事

! ! ! !今天的休斯敦丰田中心，布置成了姚明的
家。每张座椅上，都放上了一件印有姚明 **号
球衣的加油 -恤。墙壁上到处可见姚明的巨幅
照片，连仪式上的演讲台，都写着 .&/**……

今天，是姚明 **号球衣的退役仪式，他
红了眼眶。身边除了父母和妻女，有 $%&总
裁亚当肖华、火箭老板亚历山大，有亲手摘得
状元签的火箭前总经理道森，有他的老队友
麦迪、弗朗西斯、穆托姆博、巴蒂尔，以及他的
偶像奥拉朱旺。

红包只有两美元
“万事如意。”这是姚明的开场白，中式的。
时光倒流回 0((1年，姚明在海外度过的

第一个中国春节。那天，总经理道森、主教练
汤姆贾诺维奇，以及所有球员，一一上前跟姚
明说“新年快乐”。姚明的心里，顿时暖洋洋
的。大家给他包了个红包，姚明拆开一看，大
跌眼镜，两美元！道森开玩笑说道，“姚，你知
道，$%&是有工资帽的。”

从此以后，姚明的口袋里，一直揣着两美
元，“不管我走到哪里，摸到这两美元，就好像
触摸到了友情。”

回忆太多，时间太短，姚明在火箭的光辉
岁月，三天三夜都讲不完：最后 12秒他将球
传给麦迪，后者狂砍 *3分逆转马刺；给巴蒂
尔取绰号“总统”的来龙去脉……每一个细节
都是如此清晰，今天，当这些细节从姚明嘴里

迸出来，大家都忍俊不禁。

明天姚明要请客
“在美国，没有哪座城市堪比休斯敦，这里

就是我的家。每一次回到这里，见到很多老朋
友、老队友和媒体记者，都分外亲切。”姚明说。

今天的球衣退役仪式上，姚明最好的朋
友，特地从台湾赶来的姚安鸿，被请到了场
上。姚明在火箭的 "年里，同姚安鸿结下了深
厚友谊。0(**年，姚明退役了，姚安鸿此后也
去到了台湾工作，而今天，有始有终，传奇时
刻，好友见证。
那家位于456-75895:的姚餐厅，依旧

是家乡的味道，经营得红红火火。当初姚明每
一次请队友吃饭，都选择在那里。姚妈妈馄饨
汤，是姚餐厅的招牌菜。十五年过去了，姚妈妈
馄饨汤，被做成了零售商品，深受当地人追捧。

今天，姚明嘱咐工作人员，为明天的宴请
做准备，“明天我要请媒体朋友们吃饭，大概
';位样子。”

当之无愧的巨人
“对于任何一个教练来说，能执教姚明是

极大的幸运，姚是最好的。如果还有一个执教
姚明这样球员的机会，我宁愿走着到那个城
市去。”火箭前主教练范甘迪，洋洋洒洒写下
长文。
“回过头去看看火箭那时候的比赛，你应

该观察姚明坐在板凳上的那 *<分钟。每一个
好球之后，他都会站起身来像一个球迷那样
大声欢呼。每当叫暂停的时候，姚明是第一个
离开替补席去向队友打招呼的人。从第一天
起，姚明就一直真心地为他的队友的成功而
高兴，就如那是他自己的成功一样。”

去年 $%&中国赛上海站期间，火箭随队
记者弗兰和费根兴致勃勃再次来到上海，他
们想看一看，姚明退役后的中国赛，有什么变
化？火箭队人气还高不高？结果，梅赛德斯·奔
驰文化中心里，山呼海啸般的欢呼给到的是
两支真刀真枪比赛的 $%& 球队———火箭和
鹈鹕，致敬的则是姚明。

今天，全美各路体育媒体、记者都为这场
仪式叫好。正如 56=$的篮球专家斯皮尔斯所
言，姚明是当之无愧的巨人。

丰田中心的上空，.&/**球衣揭开了神
秘面纱，全场掌声雷动。

姚明还记得 0((0年 **月 +日奥拉朱旺
的球衣退役仪式，他在更衣室里，观看电视直
播，当时青涩的他激动不已。

说起球衣退役和入选名人堂的不同，姚
明说，前者更让人感到温馨。

姚明说，“我希望大家看到我高挂在球馆
上空的退役球衣时，想到的是当年的整个故
事，而不仅仅只是想到我，也要想到我的队友
们，是我们共同创造了整个故事。”

本报记者 陶邢莹
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# 李章民和姚明在美国波士顿名人堂纪念馆
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