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呼唤!公园书屋"

王妙瑞

! ! ! !春意盎然!在公园漫步之时!

不由想起一件事"

三年前! 上海第一个公园书

屋在大宁灵石公园开放! 我怀着

好奇心特地去体验了一回" 借了

一本书!坐在靠窗的位子上!看了不

到一个小时的书! 感觉老眼昏花有

点疲倦!抬头望窗外!满园绿色迎面

扑来! 清新的空气带着花香与书香

融为一体! 这样的阅读环境

令人心情舒畅"

遗憾的是! 我居住在普

陀区曹杨新村!到灵石公园!

路上来回起码要两个小时!

为求一个好的阅读氛围每天跑这么

多路去看书是不现实的" 而我居住

的小区附近有个曹杨公园! 虽然公

园不大!但环境幽雅!是阅读的一个

好去处! 我常自带书籍坐在公园的

长椅上看书!享受绿色的阅读乐趣"

不过!遇到天气不好的话!如下雨#

刮风等等!室外阅读就不行了"去年

十月一日! 襄阳公园经过改造重新

开放!我特地去游园!发现

也没有书屋"

或许公园书屋尚未被

园林系统所认同!因此推广

不开来" 其实!建立书屋是

对公园资源的一个深度挖掘! 可以

满足游园者的多样性需要! 使公园

不仅成为大众唱歌#跳舞#健身等活

动的场所! 也成为爱书者阅读的场

所!对推动全民阅读是有利的"据了

解! 上海现有公园和绿地一百多

个! 大多数市民出门五百米能进

公园或绿地! 如果有关部门把公

园书屋当作精神文明建设的实事

项目来抓!让公园书屋遍布全市!

定会受到广泛赞赏"

公园书屋可以作为一项公益事

业依靠社会力量来办!比如!接受市

民捐书" 最近报载有人收藏的三十

万册旧书难觅出路! 而如果上海公

园都能配置书屋! 那存量再大的旧

书也能消化!发挥新的作用"公园书

屋的命名权可分地区和地段进行拍

卖! 所得款项用于公园书屋的硬件

建设"如果日后书籍越来越多!还可

以对口$漂流%到希望小学" 这样一

举多得的好事!何乐而不为呢&

春天正是读书天! 让书香在公

园里也早日飘扬起来吧'
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把幸福拉长
郑休白

! ! ! !今年的年怎么过？之前没想
好。当二姐夫提到长兴民宿时，
我马上附和，对到长兴民宿去。
这样我们姐弟五家 !"多号人就
可团聚在一起了。

从出嫁到现在 #"多年，我
们姐弟五家很少有机会团聚，尤
其是过年。民宿免去了我们想团

聚却懒得烧菜做饭打扫卫生的苦恼。
我们选择的美良民宿位于浙江著

名的古生态之乡长兴水口乡顾渚山风
景区，那里山清水秀、竹林苍翠。美良坐
落于群山翠竹丛中，推门就可看见一个
水库，当地正在修筑
水库景观廊，水被抽
干了，但有连通两岸
的长长梁桥，围护水
库的青山翠竹，还有
沿山民宿高挂的红灯点缀，清溪顺山而
下从脚下流过的潺潺，却也有一种鸟鸣
山更幽，白云生处有人家的意境。
说是人在山水画中行也行，说人在

古诗词中走也行，总之人到了美良，心
就无端地放松愉悦。迎着温和的暖风，
与母亲姐妹荡荡门口的秋千；沐浴和煦
的冬日，与小辈外孙们踢踢久违的毽
子；在空调房打打纸牌，玩玩游戏；在娱
乐厅唱唱老歌，录录视频。天暖晴好，在
美良过年啊，顺溜而幸福，快乐而惬意。
一大家五小家 !!人，四代同堂，男

女老少，其乐融融。上到 $%岁的老妈，
下到不到 #岁的外孙女都在美良找到
了自己的幸福。
这幸福是久违的幸福，这幸福是由

长久被各种原因疏离了的亲情凝聚的，

这幸福是由因历史割刀划破重新弥合
的亲情串联的，这幸福是由随时间洪流
冲淡的亲情叠加的。
这幸福被美良民宿拉长了。
早在出发前，这幸福就弥漫于各个

家庭。大家在微信里互发温馨提示，注
意事项。你家带老酒，我家带肉食，你家
带炒货，我家带水果。途中互拍开车视
频，沿途风光，在群里互通有无，分享快
乐。到了美良，每天只管伴着欢笑无尽
嬉闹、玩耍。我们唱戏曲、唱老歌，与下
一代争麦克风，歇斯底里地发泄，青筋
暴露地吼唱，手舞足蹈地轮番。我们玩

抓卧底，费尽心机地
“设障”，处心积虑地
“陷害”，泰然处之地
“捉弄”，忘记年龄，忘
记大小，输了发微信

红包。尖叫声追山鸟，感叹声接山风。我
们踏竹林，听山溪，拍照片。放开胆摆各
种平时不敢摆的 &'()。小全家，大全家，
五姐妹，四连襟。我们翻出三姐妹 *"多
年前的合照，五姐妹与母亲 #*年前的
合照，同人同位，重拍对比。我们围成一
桌，开茶话会，老妈开场发言，接着次弟
接力，情动全场。

幸福就在此起彼伏的尖叫感叹中
漫延绵长，幸福就在你抢我夺的嬉闹玩
耍中加深加固，幸福就在回忆对比的苦
乐忧喜中茁壮成长。
离开美良，幸福还在继续。

我们一一点开视频，翻看照片，
回忆幸福，筹划明年的过年。我
们都在期望明年的过年如何让
幸福拉得更长！

总统领带趣闻
周天柱

! ! ! !对于西方男人来说，
领带在衣饰的搭配中永远
起着主导作用，它是服装
中最抢眼的部分。历数 +"

多年的美利坚总统，无不
对领带倾注了心血。美国
主流媒体经跟踪研究，竟
得出这样一个结
论：领带是美国总
统的重要标志，从
其对领带的偏好程
度，就可以了解领
带与政治的密切关系。
美国民众认为，白宫

的主人群中，对如何选择、
佩戴领带最有个性、心得
的当属杜鲁门。他的领带
品位十足、花色繁多。而最
让人惊讶的是，他无需旁

人的任何建议，审时度势
的选择事后往往证明是正
确的。这得益于他早年曾经
营过男性品牌服饰店，练就
一副超越常人的眼光。
美国历史上第一位没

有经过选举而直接被任命

的总统福特对于每日的穿
着，尤其是领带十分重视。
他是历届总统中第一位聘
请形象顾问来建议日常穿
着的。他为了使白宫更具
平民色彩，参加一般晚宴
（国宴除外）以黑蝴蝶结领
带代之扎白蝴蝶结领带。
当政时期实现与中国

建交的卡特有一段趣闻。
他到西班牙访问，该国一
位朋友送他一条领带，他
当即就戴上了，以示两国
关系的友好与亲民，但随
后又悄悄将领带送
还。此领带立时成
了珍贵的收藏品及
拍卖品。

里根最喜欢的
领带几乎全是夫人南茜所
送。那年埃及总统萨达特
遇刺身亡。里根派遣 #位
前总统尼克松、福特、卡特
作为特使，出席萨达特的
丧礼。在隆重为如此重量
级的代表团送行时，里根
特意戴上一条深底色、浅
色圆点的领带，而这条领
带就是南茜送的。

,-$-年 *月 *日，老
布什在白宫主持墨西哥独
立纪念日庆祝活动，打了
一条红绿相间的领带。墨
西哥国旗以红绿两色为
主，与这条领带互相辉映，
凸显了美国与近邻的特殊
关系。无独有偶，,--.年 !

月，克林顿在会晤英国首
相梅杰时，为强调两国的
亲密关系，戴上一条以美
英国旗为花样的领带。而
他在与俄罗斯总统叶利钦
会见时，用心选择的领带

图案是红绿相间的猫头
鹰，所传递的软硬兼施的
政治信息十分明显。
出身政治世家的小布

什穿上西装系上领带后风
度翩翩。他为了彰显个人
的魅力，所选的领带全是

特别订制、只此一
条的一流名牌，尤
以麦格劳斯居多。

在历届总统
中，奥巴马对领带

最为重视。在对非法移民
罪发表演说时，深灰色西
装剑领衬衫上打着暗纹的
黑色领带，象征最高权力
的权威和执法者的肃穆；
在签署美国财政法案时，
用深蓝色西服剑领衬衫搭
配红色领带，凸显饱满的
希望和积极的情绪；在大
学就经济作演讲，着装中
搭配了斜纹领带，更像是
一位成功的商务人士。

美国主流媒体认为，
“特朗普可能是有史以来

最不会穿衣打扮的
总统”。在就职典
礼以及之前很多次
竞选、辩论活动中，
他系的领带都太长

了。《纽约时报》评论说：
“其实，特朗普年轻时还是
挺正常的，西装不像现在
这样肥大，领带也系得刚
刚好。现在变成这样，是没
有一个好的形象顾问团
队？还是自己太有个性，随
心所欲呢？”俄罗斯媒体还
“透露”一个小小秘密：特
朗普喜欢戴红色领带，是
由于 ,-** 年小特朗普访
问前苏联时，得到了该国
赠送的珍贵礼物———一条
少先队的红领巾，他十分
珍爱。从此以后，红色系列
领带就一直陪伴着他。而
他的重要助手则说：红色
象征着活力与胆略。

走近!祖母河"

俞昌基

! ! ! ! #月 -日是“保
护母亲河日”。我想到
了两句话：“黄浦江是
母亲河，苏州河是祖
母河”，“黄浦江是罗
宋浓汤，苏州河是咸菜泡
饭”。你了解这两句比喻的
丰沛涵义吗？
早年上海人喝的是浦

江水，坐的是浦江轮，看的
是外滩的“万国建筑博物
馆”……讲黄浦江是“母亲
河”和“罗宋浓汤”，其意不
必赘言。苏州河呢，《上海
乡土地理》说，古称吴淞
江，三国的吴就在现青浦
一带的江岸造“艨艟巨舰”
了。乾隆时代“沪城八景”
中的“吴淞烟雨”讲的就是
吴淞江畔的田园美景。直
到开埠以后，外国人由吴
淞江去苏州一带经
商传教，才改称苏
州河……苏州河的
“祖母级”地位用上
海闲话来讲，是“石
骨挺硬”的咯。

看过一部电视纪录
片，苏州河两岸自上海通
商以来，就建起了中国的
许多个“第一”：西式大学
圣约翰书院、上海美术电
影制片厂、天厨味精厂
……而“纺织大王”、“面粉
大王”、“化工大王”等千余
个大小工厂也都在这里艰
苦创业，艰难发展。这里曾
是民族工业的庞大基地，

掀起过实业救国、抵制洋
货的大潮。苏州河也理所
当然地成了城市运输的大
动脉。与此同时，一批又一
批的外省移民迁居河岸，
棚户区和石库门见缝插
针，人口连年暴增……在
这里，资本与劳工、奢侈与
贫困、天涯歌女与船工号
子、林立烟囱与黑臭河水，
杂陈交汇，此起彼伏：真可
谓是“咸菜泡饭”。而有的
“下只角”则是“馊菜馊饭”
了……多年以来，苏州河
越来越浑浊腥臭；当代诗
人赵丽宏曾以第一人称沉

痛而愧疚地写道：
“把我填没吧，把我
填没……哪怕，为
我装上盖子……”
苏州河成了城市肌

体上的“肿瘤”！
命运弄人，从 $"年代

末起，我家先是单位分房，
再是换房买房，都在苏州
河畔。想不到由此，幸运见
证了二三十年来苏州河十
八湾的大变迁：一个个工
厂或拆除或搬迁或改造，
代之而起的是中远两湾
城、仁恒河滨花园等一片
片中高档住宅小区；一个
个摆渡口和垃圾码头拆
了，一座座风格不同的大
桥跨河而过，二三十座新
旧大桥连成了一个桥梁露
天博物馆。最难能可贵的
是河水变清了，河里有鱼
了，河上有观光游艇了，河
岸有桃红柳绿了……最近
报载长宁区将于明年底竣
工打造六大“亲民、亲绿、
亲水”的景观生态长廊，几
个大公园还分别有音乐欣
赏、体育运动、民俗文化、
跳蚤市场等主题。“祖母
河”工业大生产和运输大
动脉的历史任务业已完
成，如今她老人家卸下重

负，敞开胸怀，让她的
儿孙们安居乐业，享
受春暖和诗意。
这些年来，我陆

续观瞻苏州河两岸的
元代水闸遗址、原英国领
事馆、顾正红纪念馆、四行
仓库抗战纪念馆、邮政博
物馆、印钞博物馆、苏州河
工业文明展示馆……上述
场所大都是由保护性的旧
厂房旧仓库改建而成。修
旧创新，这是上海城市建
设的大手笔！翻看“家史”，
更期盼，祖母焕发第二春，
在新潮活力的滋养中，健
康长寿，越来越年轻……
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荠菜
刘向东

! ! ! !坡上的野菜，我最早认
识的是荠菜，婶婶叫它荠荠
菜。后来又认识了麦田里的
灰灰菜、石坝跟的野蒜和溪
边的水芹，而印象深刻的是

荠菜，因为它跟荒山野地的杂草一样无处不长，也无时
不有。即便是草本凋零的冬天，朝南的坡地上和杂树林
里也依然能见到它们的影子。有回，婶婶提上篮子领我
去后山坡的窖里取红薯，结果红薯没有取，却在红薯窖
旁边的缓坡处用玉谷秆子拨开一片残雪挑了大半篮子
绿莹莹蓬松松的野荠菜。婶婶跺跺脚说：“雪还没化完
呢，这荠荠菜已长得绿嫩绿嫩了。”

婶婶贤惠勤快，无论是下地农作，还是走村串门，
常常要捎回一些野荠菜，而且还要翻出花样做菜吃。其
中最常见的就是洗净荠菜，放入滚烫的水里用笊篱翻
一遍捞出来捏去水，切碎撒上盐再伴些葱花和自家磨
的芝麻香油就是一盘碧绿鲜嫩清香可口的小菜了。而
在那个年月里香油可是稀罕物，平日里能沾点油星已
算是十分奢侈了。但即使不放一滴油，也不管是荠菜烩
豆腐，荠菜做馅包饺子，还是下面条做蛋汤，绿生生的
荠菜总有一种特别清香的味道令我百吃不厌。婶婶说：
“别看这荠菜像草一样卑微贫贱，可它们身微志不卑，
也不嫌地薄贫瘠，更不怕风雪严寒，哪都能生长。在这
青黄不接的早春里，那是咱老百姓喜欢的可口菜呀！”
不过，婶婶也说过荠菜又叫“报春草”。起初我十分

纳闷，明明是当菜吃的荠荠菜，怎么会
是“草”呢？直到有天婶婶站在坡上的
田埂边，望着一大片像是被铺了一层
霜花的荠菜说：“荠菜开花了，春天就
来了。”我才发现山塬坡峁上除了几株

光秃低矮的灌木外，唯有婶婶说的荠荠菜绿意盎然，花
开一片。想想婶婶说的再细细看看眼前的景象，称其
“报春草”倒也真是名副其实了。这些荠菜，乍一看就如
普通的野草一样，并无特别出众的长相。边缘皴裂的羽
状叶子好像历经磨难似的粗拙朴素，甚至还有点土里
土气和缺少水分的黯然。一棵荠菜上纤细清瘦的花梗
上最多擎有两三朵小如指甲的细碎白花，那种单一的
纯白和薄弱，实在说不上多么的美丽耐看。然而，我从
未见过它们独自生长，独自开花，却偏偏是漫山遍野挤
挤挨挨地四处生长。更壮观的是它们还沿着地垄田埂
或是坡坎沟沿，像一大群野性十足的山娃子朝着坡的
高处蜂拥而上……而如此情景，在春寒料峭贫瘠荒芜
的山野间，也确实找不到别的景物能与这气势浩荡洁
白一片的荠菜相比了！
有年初春，我要离开故乡迁居南方城市。临走，婶

婶一早就用房后坡地上的野荠菜包好了饺子。婶婶往
我碗里添着饺子说，这时的荠菜最香最嫩，叫我多吃
些。还说：“这荠荠菜呀哪都能长，咱这北方山沟里能
长，南方也能长。”吃着热腾腾香喷喷的荠菜饺子，我隐
隐意识到，婶婶的话安慰之中也带着一种鼓励和希望。
早春二月，我回乡探亲。虽然再也吃不上婶婶亲手

做的荠菜饺子，可老屋四周野地上的荠菜依然绿茵一
片，那葳蕤繁茂的情形似乎又让我看见了头扎红头巾
的婶婶弯腰挑荠菜的影子，又像是婶婶提着满满一篮
荠菜笑盈盈地说：“别看它像野草一样卑微贫贱，可它
们身微志不卑，哪都能生长！”

无条件的爱
北 坡

! ! ! !人与人之间的关系
一旦附加上条件，便会
立马变得脆弱不堪。
真正的母爱之所以

伟大，是因为无私的热
爱和心甘情愿无条件的奉献。
真正的爱情之所以美好，是因为相

爱双方无条件地彼此欣赏、爱恋和奉献。
兄弟姐妹之间的亲情和朋友间的友

情如果能够长久下去，一定也是彼此无
条件地真诚相待相处。
人是有欲望、有动物性一面的，即便

有意识地想去摆脱无尽的贪婪，根除自
私自利，许多时候，也只是一个短暂的念
头。真正身体力行去做，往往坚持不了多

久。坚持不了的原因，是
因为你生活在一个充满
世俗欲望的大环境里。

去无条件地爱，或
者去寻找无条件的爱，

常常让你一次次地碰壁，一次次地受伤。
最终，你被一波又一波的浪头推得失去
了方向，蓦然回首时，发现自己竟然在一
个原本自己根本不想去的地方。
无条件的爱，很难。找到一个和你一

样，并愿意和你一起逆浪而行的人，更
难。但我始终坚信，无论哪一种爱，但凡
真正的爱，都是无条件的。我也始终坚信
这样一种爱的存在，并且向往着。我试着
去那样爱，并不停地去寻找那种爱。


