
! ! ! !目前养老行业发展迅速! 相关行业标准正在陆续出
台!以确保整个行业健康有序发展"为贯彻落实#$健康中
国 !"#"%规划纲要&和'关于加快发展养老服务业的若干
意见& 的精神! 更好地服务促进我国养老服务业快速发
展!不断满足社会对养老服务的需求!提高老年人身心健
康和生活品质"

广告

! ! ! !近日，中国检验检疫学会联合
上海幸福九号养老投资集团，共同
构建产品质量安全追溯技术体系，
力求为老年人提供更加安全、及更
加优质的养老产品与服务。
去年 !"月，中国检验检疫学会

第一届理事会第三次会长会议审议
增选了幸福 #号董事长王振等为副
会长。幸福 #号创新“互联网$”养
老模式受到中国检验检疫学会的高
度评价，其严苛的质量管理获得与
会人员的高度认可。
中国检验检疫学会是国家质检

总局主管的国家社团组织，同时，也
是经民政部注册、质检总局主管的
全国性、行业性、非营利性并具有法
人资格的社会团体组织，是检验检
测检疫科技工作者的桥梁和纽带，
是发展中国检验检测检疫事业的重
要社会力量。学会于 "%!&年 !!月
!!日成立，受国家质量监督检验检
疫总局业务主管。
幸福 #号一直致力于创新中国

“互联网$”养老模式，通过网上商
城、居家养老服务店、老人乐园三大
平台，全面满足老年人休闲、娱乐、
购物、养生、社交等物质与精神需

求，形成线上线下联动，利用互联网
思维撬动养老产业，构成完整的养
老生态系统，为老人缔造了一个全
新的幸福养老平台。

截至目前，幸福 #号已在全国
建立近 !%% 家老年乐园、近 '%%%

家社区居家养老服务店，网上商城
产品几千种，涵盖老年人所需的居
家、休闲、日用、养生等物品，服务
老人上千万。

在幸福 # 号的门店里，老人
随时可以带儿女或者与老伙伴儿
一起到幸福 # 号来玩，他们可以
在这里按摩、健康咨询、上网购
物、唱歌跳舞、打拳下棋、读书写
字、交友旅游等，还可以寻求各种
家政服务及个性化服务，比如为
老人们庆祝生日。

在不断发展壮大的同时，幸福
#号始终坚持以“让天下老人健康
快乐”为使命，以“致力于打造全球
孝养老人最多的机构”为愿景，奉行
“客户第一、以人为本、诚信尽责、团
结奉献、身教言传、高效创新”的核
心价值观，为所有老人创造一个“老
有所依、老有所养、老有所学、老有
所乐”的幸福晚年生活。

中国检验检疫学会携手幸福九号
共建养老产业服务标准体系
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第一人民医院泌尿

外科临床医学中心

副主任兼前列腺科主任"

专业于前列腺疾病诊治# 擅长

经腹腔镜下前列腺癌根治术# 每年

主刀前列腺癌根治术 !""余例#对

于尿控和勃起功能的保留具有独到

经验# 精通前列腺增生的经尿道微

创手术"

! ! ! !近年来，我国前列腺癌的发病
率以每年 !%(的速度迅速增长，已
成为我国男性泌尿系统肿瘤中的头
号恶性肿瘤。上海交通大学附属第
一人民医院泌尿外科临床医学中心
副主任、前列腺科主任韩邦旻主任
医师表示，一旦被确诊前列腺癌，患
者常常病急乱投医，所以确诊后第
一时间前往专科门诊就医显得尤为
重要。在韩主任看来，专科医生的
优势在于可根据每位患者病情“量
体裁衣”治疗方案，确保每一位病人
能够得到最需要的、最有效的个性
化治疗，从而在延长生存期的基础
上进一步提高患者的生活质量。

!"#持续四年升高犹如!定时炸弹"

韩邦旻主任指出，前列腺特异抗
原（)*+）升高提示有前列腺癌的可
能，诊断必须由穿刺活检的病理检查
才能明确。但是，即便穿刺结果未发
现癌细胞，也并非万事大吉，患者仍
需定期复查，必要时还要重复穿刺。

老王在三年前查出 )*+升高，医
生建议复查。三年来，老王光穿刺就做
了&次，就是没找到前列腺癌细胞。眼
看)*+年年升高，他的压力越来越大，
不知这枚“定时炸弹”何时会“爆炸”。
“目前，前列腺穿刺活检是术前

诊断前列腺癌的最可靠方法，在影
像学上，前列腺肿瘤和前列腺良性

结节很难区分，所以部分前列腺癌
患者的穿刺结果呈阴性，需要专科
医生的评估和重复活检才能确诊。”
韩主任坦言，临床上像老王这样的
患者并不少见。
综合评估制定个性化干预方案

“我们需要做的是根据患者的
个体差异，帮助他们选择最适合的
治疗、康复方式。”韩邦旻主任指出，
这种“量体裁衣”式的方案需要多学
科专家的参与。为此，上海市第一人
民医院前列腺专科不仅与放射科、
病理科合作，定期举行疑难病例联
合阅片会诊，还发挥盆底尿控和男
科的优势，一同制定病人术后尿控

和性功能康复计划。
针对类似案例，专家建议利用

多指数磁共振结合弹性超声技术对
可疑前列腺癌病灶进行靶向引导穿
刺活检，找到前列腺癌组织，再加以
&,腹腔镜前列腺根治手术的个性
化治疗方案，在提高肿瘤清除率的
同时，保留尿控和勃起功能。

韩主任建议，-%岁以上的中老
年人应定期进行 )*+检查，有助于
早期发现前列腺癌。据悉，自 "%!"

年 .月上海第一人民医院泌尿外科
临床医学中心率先在上海建立前列
腺科，五年来已成功救治一千余例
前列腺肿瘤患者。

前列腺癌已成男性健康!头号杀手"

治疗!量体裁衣"让患者活得更长#更好
! 吴瑞莲
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