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! ! ! !累。身累，心累，身心俱累。
真的是累。莫说日复一日年复一

年，为了生活四处奔波的人累，就连工
作相对稳定，无须风里来雨里去的人也
喊累。

和身边的人谈起这个话题，大家纷
纷无奈摇头，怎么会不累呢？生活节奏
这么快，压力那么大，尤其是到了上有
老下有小的年纪，除了自己的一摊，还
要操起全家人的心。甚至有人说，累就
对了，舒服是留给死人的。这话说得虽

然有些极端，但有时候还真能给人带来一丝宽慰和动
力，让人在消极沉闷时强打起些精神。
忽然很向往古人“车马慢”的生活。那里仿佛是一

座世外桃源，所有的压力都被隔在了篱笆墙外边，墙
内全是“晨兴理荒秽，带月荷锄归”，“榆柳荫后檐，桃
李罗堂前”，“日长睡起无情思，闲看儿童捉柳花”的闲
适时光。但是，古人不累吗？未必。不然就不会留有“不
负人间累，栖身任所从”，“日日花前常病酒!不辞镜里
朱颜瘦”，“安能摧眉折腰事权贵，使我不得开心颜”等
诗句了。
那天，我问母亲：“您累吗？”“不累啊！”母亲奇怪地

看着我，不知道我为什么会突然问到这个问题。我笑
了，感觉她在骗我。怎么会不累呢？每天天不亮就起床
为我们准备早点，吃完早饭七点二十分，放下碗筷，我
和妻子便送大女儿上学，然后再去上班，只留下母亲和
年仅一岁的小女儿在家，小女儿还不会走路，又不肯在
婴儿车中久坐，须抱在怀中才能安静。可是，中午回到
家，饭已经出锅了。下午回来，饭又做好了。晚上，我专
心读书，妻子辅导大女儿学习，母亲负责看管小女儿并
刷锅洗碗，直到十一点多才睡去。第二天，她又是早早
地起来。日复一日。我很诧异，母亲已经是六十岁的人
了，怎么会有这么大的精力，怎么会不累呢？
听我说完，她有些骄傲了：“不止这些呢！洗衣服没

说吧？换尿布洗尿布没说吧？弯腰搀孩
子学走路没说吧？打扫卫生没说吧？”
“真不累吗？”我感到心疼。
“真不累！”母亲很淡然，她说，“因

为我付出的对象是我心爱的人啊……
不仅不累，想到你们下班回来能吃上热乎饭，一觉醒
来能穿上干净衣服，想到两个孙女一天天懂事，我高
兴还高兴不过来呢！再说了，天底下哪个母亲不是这
样？”平时我看到的只是她忙碌的身影，但从没倾听过
她的内心。
忽然，我也不觉得自己累了。我到学校教课，学生

会因为我的讲授而识美丑、知善恶，不敢说人人成才，
但我努力让他们步入社会之后，都能成为一个正直善
良的人，都能为社会贡献一份正能量，想到这些，还累
吗？小女儿有时候非缠我，但是到了大女儿这个年龄，
已经不让我抱了，想到这些，我还有什么理由不把她抱
得更紧，抱得更久……
我也终于明白，身体的劳累程度和心累不一定成

正比，当我们可以爱和被爱，似乎身体也不那么容易疲
劳，因为我们是在为爱奔忙。
这些年，网络上流行起“累觉不爱”这个新词汇，意

思是，觉得自己很累，没有力气再去爱了。我想，调换一
下顺序更好，应该叫“爱不觉累”。将付出看作一种疲惫
的应付，感受到的自然是“累觉不爱”，而当付出成为一
种担当，成为一种幸福，或许你就会“爱不觉累”。
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城堡里的声光秀
马以鑫

! ! ! !夜幕已经降临，天穹
上星星闪烁。依稀的灯光
中，一座尖塔巍巍耸立，微
黄灰白色的城堡依山而
筑，更显得壮阔雄伟。夜色
朦胧中，似乎走到了一条
小道，然后是一条栈道，我
们来到了大卫王城堡。在
耶路撒冷的几天中，我们
几乎到处都能看到大卫王
的塑像。高大挺拔的身躯、
络腮胡子，披着长
袍———也许只是披
肩，半个肩膀敞开。
有意思的是，大卫
王的塑像很多都是
在抚弄着一个低矮的竖
琴。当地导游告诉我们，有
一种说法，大卫王原先是
宫廷的乐师，擅长演奏竖
琴。但是，他有着非凡的智
慧，替国王出谋划策、纵横
捭阖，终于在公元前 "#世
纪，当上了以色列联合王
国的第二任国王。

我在想，为什么这里
的大卫王塑像不是让他
手执权杖或者是跃马扬
刀，而只是与竖琴相伴
呢？也许，在人们的心目
中，大卫王就是一个艺术
家，或者是一个乐师？瞧，

“声光秀”就安置在大卫王
城堡，是不是又多了一层
象征意义？

当我在观众席里坐
下，顿时被眼前的景象所
震撼。在我的面前，有着近
百米宽的城墙，高低错落
的房屋逶迤展开。很快，灯
光熄灭，一切被黑暗笼罩。
倏忽间，观众面前出现了
一座庞大无比的图书馆，

在整个视觉中，全是密密
麻麻、层层叠叠的书架与
数不清的图书。光影中，一
男一女在书海中上上下下、
寻寻觅觅。终于，他们找到
了要找的书，兴奋地打开、
专心致志地阅读———一切
渐渐隐去、隐去。
这时候，左下角出现

了一个吹笛少年，悠悠的
笛声弥漫开来，音乐开始
娓娓叙述，历史拉开了帷
幕。声光秀从公元前 $%##

年迦南时期开始，历经
"##&年以色列时期。恢弘
的画面中，有着所罗门的

王宫、第一圣殿的毁灭，然
后是建设第二圣殿、耶路
撒冷的辉煌……灯火璀
璨、树木婆娑、海浪滔滔、
宫殿巍峨。但是，腥风血
雨、金戈铁马、狼烟滚滚、
战火吞噬。那是和平、战
争、建设、毁灭、再建设的
交汇。一幕幕历史的替代
转换，让人目不暇接。终
于，风和日丽、歌舞升平，

无数白鸽翱翔蹁
跹，寓意祈求和平。

大卫王塔高高
耸立，整个城堡犹
如一部历史教科

书，给我们展示了一课。
我不得不佩服，这场

声光秀有着一个庞大的
“野心”，那就是要在短短
的半小时内把耶路撒冷，
乃至整个以色列的历史作
一个几乎完整的讲述。不
是仅仅歌舞表演，也不是
风光美景，更不是今日描
绘，要让观众了解历史、知
道过去，但那就显得过于
匆忙了。也许，一个画面就
是一段历史，如果对这历
史有所了解，还可以触类
旁通、引发联想，但
是，对大多数外国
旅游者来说，仿佛
置身其外而不得要
领了。在整个“秀”
中，没有出现一个“活人”，
连主持人也没有，不能不
说，这也是成功的一个方
面。固然，这里可能有成本
的因素，但是，坚持让画面
说话、让画面启迪观众，我

觉得这也是一个可以考虑
的问题。更有意思的是，半
个小时的画面叠加中，人
物几乎全都是卡通、半漫
画式，这也可以让我们得
到启示。
声光秀的制作者为法

国一家公司，我不得不说，
声光秀的“声”并没
有“光”那么精彩。
在我的预期中，那
肯定是一个庞大的
交响乐团在演奏，

排山倒海的力量、气势磅
礴的震撼，可惜都没有，仿
佛更多的是温柔的呢喃、
轻声的低语。本来，在这样
一个城堡里，如果有着撼
天动地、气贯长虹的声响，

那该是多么美妙的冲击？
随着散场的人流，我

默默环顾四周。我突然想
起，有一种传说，米开朗基
罗的雕塑《大卫》就是还原
了年轻时期的大卫王。那
是一个裸体，是全身迸发
出青春活力的大卫。米开
朗基罗当时看到了这块大
理石就说，我要把大卫从
这里面开挖出来！果然，
他实践了自己的诺言。作
为一个统治过以色列四
十年的国王，人们最后记
得最多、说得最多的却是
他的艺术。现在，声光秀
就在他的宫殿里不断上
演，我想，这大概也是对
大卫王的一种纪念。
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! ! ! ! !说大人"则藐之"勿视其巍巍然# $

%%%&孟子'尽心下(

孟子崇拜圣人，颂扬圣人。与此相关联，是论说、
评述比圣人低一等的“大人”。《论语》只一次提到
“大人”，即季氏篇“畏大人”；《孟子》则起码十次论
述“大人”。

孔子所说“大人”，是有道德、有地位之人。而孟子
口中的“大人”，所指要复杂一些，具体可分四类。

第一类，特指圣人，如《离娄下》之“大人者，不失
其赤子之心者也”。赤子之心，婴儿纯净、质朴而无任
何污染的心，此乃比喻。学者们认为
其人是品德高洁、完备之人，非圣人
不可。圣人的赤子之心其实是“复
归”，没有人天生就是圣人。这种复归
不是简单的还原，而是在质变以后的
最高层次上的相似。

第二类，指德高位显之人，如《离
娄上》之“唯大人为能格君心之非”。
只有道德高尚而又地位显赫的大人
物，才能够纠正君主的错误。

第三类，单指品德高尚之人，如
《尽心下》之“居仁由义，大人之事备
矣”。居住于仁德之宅，行走于正义之
路，士人追求的崇高目标就有了完备
的基础。又如《离娄下》之“大人者，言
不必信，行不必果，惟义所在”。品德高尚的人说话不
一定句句是真理，句句要兑现，行为不一定件件要落
实，件件都有好结果，只要是出于道义、正义即可。孟
子深知客观世界之复杂，亦知人的主观能动之有限。

第四类，指以国君为首的位高权重之人，如本文
开头所引文字中的“大人”。

前三类“大人”均是道德高尚，为褒义，最后一类
明显带有贬义，现就此类“大人”细说。
“说大人”，是向大人进言、建议、劝说。“藐之，勿

视其巍巍然”，藐视那些大人，不要把他们高高在上的
样子放在眼里。为何？孟子有详细解释：殿堂几丈高，
屋檐几尺宽，我如果得志，不会这样做；菜肴摆满大
桌，几百姬妾侍候，我如果得志，不会这样做；饮酒作

乐，驰骋田猎，跟随的车子上千辆，我如
果得志，不会这样做。大人所做的，都是
我所不做的；我所做的，都符合古代制
度，我为什么怕那些大人呢？

孟子之所以藐视大人，在大人面前
不卑不亢，理直气壮，是由于他认为大人的所做所为
都出于个人私欲，骄奢淫逸，违背健全社会的规制，是
不道德的，是完全错误的。自己正确，当然无所畏惧。
大人掌握权力，而权力是可怕的，但孟子亦不惧怕，因
有底气，有大丈夫精神，“威武不能屈”（《滕文公下》）。

有人说孟子“藐之”是进谏权贵之前的自我心理
暗示，以便调节好精神状态和内心情绪。还有人说这
是精神胜利法，是自我安慰。这是以小人之心度君子
之腹。他们根本不了解孟子，太小瞧孟子了。孟子自视
之高，古今中外罕有人匹，燕雀安知鸿鹄之志哉？在对
信仰和理想的坚定上，孟子同孔子一样；在为人处世
的豪气上，在对无道社会和权贵批判的严厉上，孟子
都胜过孔子。

不过，此章文字大概是孟子对弟子讲的，是对后
生的教导，有保持基本立场、态度的告诫，可能亦有讲
究策略和方法之意。

今讲“三观”，以此回顾孟子，其世界观、人生观、价
值观与上述第四类大人截然不同，孟子藐视他们，自然
而然。孟子的态度，正能量充沛，对今人具有启迪意义。

人是复杂的，“大人”亦复杂，单说“畏大人”，不全
面，同时有“藐之”，则辩证矣。

母亲的荷包蛋
庞洪锋

! ! ! !母亲的荷包蛋，打小爱吃。
母亲的荷包蛋做得那叫一

个绝妙。软硬合适，不烂不澥，中
间鼓鼓的，白中透着隐隐的黄，
色泽鲜亮，周围似一圈荷叶，那
么好看。看着就流口水。

小学三年级时，我具备了两
个“特长”，拉肚子和闹感冒，风
吹着了，雨淋一下，就出状况，就
请假。我的班主任路老师由衷地
夸我：三天打鱼两天晒网。

这，我不以为然，我就盼请
假，一请假，就能吃到母亲的“荷
包蛋”。那时候，日子很不宽裕，
父母工资不高，姥爷姥娘已跟
着我们，父母隔段时间给爷爷
奶奶汇钱。但，母亲总变戏法似
地弄到鸡蛋，煮荷包蛋给我。有
一次，我不小心听到母亲向姥
娘撒娇地说悄悄话：娘，咱也养
只鸡。就养了鸡。那只鸡也够意

思，几乎天天有喜。我特别喜欢
听它的“咯咯哒，咯咯哒”的叫
声。只要我听到了，就跑去它下
榻的寝宫巡视，瞧，一个似乎还
冒着热气的蛋儿，乖乖地笑眯
眯地看着我。

怪事，只要吃了母亲的荷包
蛋，我的或闹
肚子，或感
冒，就羞涩地
遁迹了。四年
级，感冒啦闹
肚子啦，竟然再不好意思来作
伴。不过，隔三差五的，母亲还是
煮荷包蛋给我吃。
一晃，念到高中。那天，我放

学回家，母亲病了，躺在床上。我
跑到母亲跟前，紧握母亲的手，
凝视着母亲的眼睛，母亲柔柔地
望着我。母亲的手有些热，脸上
冒着汗，当时，天气好像是乍暖

还寒。当时，我的家已经从县城
搬到一个叫故官屯的乡镇，房子
是赁的民房，独院，好像不养鸡
了。忽然，前院传来房东家母鸡
咯咯哒的叫声。我放下书包，从
家里放鸡蛋的小筐里，悄悄选
出两个鸡蛋。我躲过姥爷姥娘

的视线，鬼头
鬼脑地来到
小厨房。我把
鸡蛋洗过，往
锅里倒两盆

凉水，盖上锅盖，就大火烧起
来。不大会儿，那热气就冒出
来，我掀开锅盖，拿过鸡蛋，学
着母亲的样子，轻轻往锅沿上
一磕，蛋儿破了，我两手把鸡蛋
往锅里一掰，它就溜到咕嘟着
沸腾着的水中，盖上锅盖，烧起
火来。满含着期待。煮了一会，
我打开锅盖，咋回事，满锅是白

沫，我用勺子舀了舀，舀上的是
烂了的鸡蛋，它，呈网状，白黄
交叉，大块小块，长短不一。我
哭了。姥爷过来了，一看，就笑。
我端我的荷包蛋去给母亲吃，母
亲边吃边说好吃。

后来，我出去做事了。每次
回到家，母亲都煮荷包蛋给我。
母亲煮荷包蛋，我在旁边瞧着
学。如今，我能煮出好看好吃的
荷包蛋了，却没煮给母亲吃过。
总觉得以后还有机会。

%'"& 年 ( 月 ( 日 ' 点过 )

分，母亲心脏病复发永远地离
开了我们。

昨夜，我梦里给母亲煮了个
荷包蛋，母亲边吃边说好吃。
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邬达克设计的上海啤酒厂
王 唯

! ! ! !上世纪三十年代，邬达克在上海设
计了高楼、教堂、影院，同时还设计过厂
房。"*$%年，邬达克设计了上海啤酒厂
（现梦清园绿地内），整个设计充分体现
了其设计风格，总平面作了马蹄形布
置，土地利用率极高，建筑面积是土地
面积的 &'倍，主要建筑有酿酒楼、罐装
楼、仓库、办公楼和发电间。酿酒楼为九
层钢筋混凝土结构，底层为酒窖，一至
三层为麦芽、啤酒花及其他原辅材料储
藏，四层为麦
芽粉碎间，五
层为发酵间，
六层为麦芽冷
却间，七层为
麦芽汁澄清间，八层为品质生化分析
间，九层为厂主住宅，整个啤酒厂设计
建造时当时世界上最先进的。厂房、
"*$&年落成后还发行了纪念册，纪念册
中、写道：“即在欧洲各国，欲求设备完
美之啤酒厂如上海啤酒公司者亦不可
多得。盖，整齐、清洁、效能及质料均为
上海啤酒公司之四大目的也。”厂房当
时矗立在苏州河边，非常瞩目。

"*("年太平洋战争爆发，社会动
荡，啤酒产量节节下滑，至 "*(*年 (月
已全部停产。新中国成立后，啤酒厂靠

厂房租赁度日，直至 "*)*年应市场对啤
酒的需要恢复生产，产量节节升高，同
时还生产威士忌，香槟及各种果酒。在
"*+) 年，"%!特酿啤酒和普通啤酒分别
获得国家首届质量金奖和银奖，外销的
熊猫牌啤酒，在欧美大受欢迎，上海啤
酒厂在新中国获得了新生。

在梦清园建造中，邬达克设计的上
海啤酒厂核心建筑九层酿酒楼及酒窖
被拆除，现原址已成为一汪水塘，剩下

灌装楼成为
上海苏州河
展示中心，发
电间改装成
酒店和精致

的办公楼。我想如果能将邬达克精心设
计的当时世界一流的啤酒厂完整保存，
并将其辟为工业遗存旅游点，生产一些
高品质啤酒供游览者品尝，这该多好。
我曾到过爱尔兰首都都柏林，那里有一
家世界著名吉尼斯啤酒厂（现改称吉尼
斯啤酒博物馆），是都柏林游览的热门
景点。七层酿酒楼被改建成集展览、饮
食、娱乐、会议与零售于一身的大型展
馆。在此参观你能了解整个啤酒的生产
过程，最后还能品尝到新鲜纯正的美
酒，每年来此参观的人超过百万。


