
家里的灰尘
陈钰鹏

! ! ! “洒扫庭除”“勿使染尘埃”
“勤拂拭”之类的话每每出现在中
国古代的家训中，可见古人也很讨
厌灰尘，故将扫灰除尘事项列入做
人的规矩中。
工业粉尘、岩石长期风化、土

壤扬尘、大量的工业排放物、建筑
工地的泥灰粉粒、每天每日的大量
房屋装修……构成了悬浮在空气中
大大小小的粒子———灰尘。灰尘颗
粒的直径通常小于 !""微米；小于
#"微米的悬浮粒子（$%#&）被认为
是有害于人体的；小于 '(!微米的
细颗粒（$%'(!）是老百姓眼下关心
的霾。灰尘是环境的一面镜子。
总听人说：“现在怎么家里总是

有那么多的灰尘？”灰尘应
该是人的肉眼能见的最小颗
粒，尤其在阳光下看得很清
楚。灰尘常飘浮在空中，它
们好像在逃离我们，然而却
喜欢和别的有机颗粒黏着在一起。
家里的灰尘有 )&*+,&*是纤尘
（主要来自我们所穿的衣服），剩下
的是泥尘和沙尘———我们从外界带
入室内的灰尘。很多欧洲人认为，
冬天的灰尘带有咸味，这是人们常

常为了融雪而在马路上撒盐所致。
毛发和皮屑是家庭灰尘的重要组成
部分，人平均每天掉下 '克皮屑，
螨虫以人体掉下的皮屑为食，所以
灰尘中难免没有螨虫。不过家里的
灰尘中细菌数量不如室外多，因为

家里的灰尘太干燥，对细菌而言只
能构成一个不稳定的生态系统。
有句话叫“给我看看你家的灰

尘，我就知道你是干什么的。”这绝
对靠谱；比如某人家里养着宠物，狗

猫能在家尘中留下痕迹，因
为它们也掉毛发和皮屑。专
家能从某些家尘中看出某件
事与男人还是女人有关，并
知道当事人穿的是什么衣

服。刑警有时会详细研究灰尘，在灰
尘中发现的颗粒都能在《颗粒图集》
中找到并加以比对；这就是所谓的
“灰尘能揭露隐私和协助破案”。

床底下往往是家里积灰最多的
地方，为什么？据解释说，床上有

许多纺织品，它们常常被弄皱，纤
维会掉落，以“绒尘”或“丝尘”
而积聚起来。当人们起床时，席梦
思就像一个吸气泵一样抽吸纤尘。
不过这一解释尚未获得所有研究者
的认同。此外，暖气包的下面也是
经常汇集家尘的地方；由于灰尘的
飘浮与气流有关，家尘随着热空气
在暖气包的上方往天花板上升，最
后在窗户旁受冷而掉下来。团状或
块状的灰尘在静电作用下互相吸
引，经不断循环，由于重量不断增
加，最后都落在暖气包下。
灰尘本身对健康就有害处，加

上来自外界的灰尘常黏附着细菌、
病毒、污垢、虫卵等到处飞扬，成
为疾病的媒介。家里的灰尘对电脑
有某种程度的危害，灰尘太多容易
阻塞 -$. 的风扇，严重时造成风
扇停止运行，致使 -$.过热受损。

拒绝灰尘是所有人的共性，但
灰尘也有其优点：阳光经过含有灰
尘的空气等介质而散射，光的强度
大减，变得柔和，易于为人接受。
喜欢朝晖晚霞、晓雾彩虹的人也许
会说，大自然的万千气象也得感谢
灰尘。对待灰尘，犹宜辩证法也。
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! ! ! !写下此题目，是吃饱了饭多管闲事。
“常带三分饥”，健康的生活方式倒是劝人
别吃得太饱。国泰民安，百姓有了闲情逸
致，于是养狗、养猫、养鸟盛行了起来。
这本是各家私事，旁人不必操心。但做过
头、出了格，旁人忍不住要说几句。
我是叶公好龙，爱狗却又怕狗。电影

《灵犬莱西》
看过几遍，听
人聊狗经，读
写狗趣文我也
喜欢。但在电
梯里与狗狭路
相逢无处可逃
时，就只好强
作镇定，将自
己狠贴在轿厢
壁上，力求与
那厮保持着最
大距离。经过宠物店，我会
驻足。但关在笼里的狗们
一见生人，顿时像打了强
心针：大狗叫、小狗跳，狂
吠阵阵。有的热情奔放，有
的凶神恶煞，囚禁之狗我
才不怕呢。托狗所寄养的
大都是“名门贵族”，犹如
小型名犬博览会，看看也
开眼界。笼里的狗没了自
由，名贵值几钱？还不如流
浪街头的狗狗活得开心。
前两天晚上经过四川

北路横浜桥，见好些人在
空地上遛狗。主人们彼此
似乎熟悉，都放开了拴狗
绳任其随便。时值春意荡

漾的季节，狗们不负春光，争着上演一幕幕自由恋爱
剧，主人却开始棍打鸳鸯。好几位男士神色漠然地垂
着眼睑，不停地用脚去拨开那些情种，既没训斥毛脚
狗女婿，也不牵开狗女儿。有条咖啡色的泰迪狗小伙
真是活泼热情，朝这家狗小姐求爱不成，又急急奔向
另一家狗姑娘……看它忙得团团转，却觅不到心上狗
儿，路人全忍俊不禁。男大当婚、女大当嫁，世间同
理，剥夺狗的婚配权，顿觉主人有点残忍。
还有画蛇添足的怪事。狗自有老天爷赐的毛皮在

身，保暖、防湿功能齐全，可有邻居跟我说，她家狗
衣有二十几件，每件都要百多块。狗也
要靠衣盛妆？我看她抱在怀里的那厮也
美不到哪里。还有什么狗美容：烫发、
染毛、洗澡，名堂多多。有老伯养了条
白色比熊犬，每月带去美容，一套做下
来要三百块。他说这还算便宜的，贵的要一千多块。
他自己每月也需“美容”，跑到弄堂口的小剃头店，
十块洋钿摆平了。

人有人道，狗有狗道，爱狗就该执行狗道主义。
有件事，不少狗主倒也蛮狗性化的，那是让狗在户外
随地拉撒。我家附近小路多有“地雷”，好些路人怕踩上
污物不敢走人行道，只得在下街沿与车同行，违反了
交通规则，更埋下了安全隐患，主人们可想到过？
爱狗得懂狗经。宠物狗被娇生惯养，其实过得并

不幸福。我的饭虽没吃饱，还是想替狗仗义说几句，
倘若遭来狗主白眼，也只好不去管它，我有话语权的。
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找核雕 赵韩德

! ! ! !有段日子，我和老仓、老许迷上了核
雕，常一起到古玩摊头兜兜转转。终于有
一天，老仓说，到核雕的大本营光福乡下
去看看。

小村庄坐落在杭嘉湖平原上。这一带
的村庄很宁静，绿树掩映。秧苗初绿，依
稀是唐诗里白鹭掠过水田的时节；菜花金
黄，则是宋词中短墙飞入蝴蝶的当儿。清
末民初，这里的阡陌小道上，能见到南社
热血文人的匆匆身影。我和仓、老许，走
街串巷在一个个小村落里。跟在仓的边上，
我脑子里全是中学读过的《核舟记》，时光
交错，今今古古。村庄的狗们此起彼伏地
乱吠。小路逼仄，行人稀少。我们劲头十
足。仓告诉我，现在有很多大师成就于雕
刻橄榄核。他们的作品，已名动天下。咱
们这次来，找找“潜力股”。
遇到一个跛脚老者。听完我们的来意，

老者一声叹息，弄得我们有点心慌。老者
说：“你们来晚了！现在天天都有外地老板来
收货，赶工都来不及，半成品都订掉啦！”

看我们在太阳下冒着汗，老者十分同
情，自我介绍说他是村上原先的橄榄核总

管，不过现在已把主营
业务转到红木家具上去

了，他安慰我们，或许他还能帮我们一把，
“你们所称的大师，其实都只不过是晚辈而
已。”听到这，我们更肃然起敬，充满希
望。想不到小村子如此藏龙卧虎！老者建
议我们到红木厂坐坐，他可以请几个橄榄
核前辈与我们聚聚。踏进红木厂，老者指
挥两三个工人，让他们立即分头通知。

来了一位钟先生。满面笑容，有点谢
顶，大家一番寒暄，分别坐定。钟先生笑
问：“上海客人眼界高，我带来的，不一定
能入各位法眼……”仓比他更谦逊：“我们
只是些爱好者，并非生意场上老板。来贵
地一是开开眼界，二是向前辈讨教。自然，
有喜欢的，不妨收几件……”几个回合之
后，钟先生打开一个布袋，说是一枚核舟。

虽然读过《核舟记》，但真正的核舟，
却见闻寡陋没碰到过。钟先生捧出一个锦
盒，轻轻打开，橄榄核雕就的精巧小舟。
我们眼前一亮。小小舟儿有模有样，有舟
子、有泛舟客、有小童。舟身线条清晰，
舟篷清洁古雅。尤其两侧雕镂剔透各有四

扇格子窗，居然还
能转动启闭！

老许分明欢喜，轻轻攥在手心，控制
呼吸，怕一口气会把它吹走似的。仓也慢
慢取出一只放大镜，屏气敛息，用放大镜
前前后后绕了好几圈。

在他们有一搭无一搭聊来聊去之时，
我把钟先生带来的其他橄榄核作品细细观
察。其中一串核珠约二十来颗，颗颗饱满
光洁，雕刻的罗汉头像威猛生动，须髯开
张。这核形状也怪，呈棱角分明的三角形，
少见。最末一颗没雕，刻了几行字，大概
是落款。我随便问了，“钟先生，这串几
钿？”钟先生微微一笑：“不贵不贵，五千。”
我们吓了一跳，忙放下。钟先生加一句：
“这是须无逸老前辈的。到明年，翻倍。”
仓告诉我，有落款的，是老师；无落款的，
一般是学生。钟先生朝我笑笑。

告别红木厂长和钟先生，我们依然劲
头十足地四处转，引来一片犬吠，直至日
落西山。

拉网式的拜访，虽然没捡得某大师的
橄榄作品之“漏”，仓却意外获得了一串某
大师妈妈亲雕的手链，而我则收了件某大
师姨妈的作品。

讳!"不许说#的霸王规定
李晓愚

! ! ! !在神
话 传 说
中，月亮
上住着一
个美丽孤
独的女人，她的名字无人
不知，叫“嫦娥”。可事
实上，“嫦娥”并不是月宫
仙子的本名，人家原来叫
做“姮娥”。挺好听的一
名儿，为啥要改呢？因为
西汉文帝叫刘恒，皇帝
嘛，天下独尊，我叫
“恒”，你区区一小女子怎
么也敢叫“姮”呢？赶紧
改喽！您可能会说：姮、
恒，同音不同字
啊？同音也不行！
这一霸道的规

定有个专用名词叫
“避讳”。在封建时
代，皇帝、圣人、尊亲长
辈的名字是不能直接说出
来或写出来的，必须用别
的字或别的方式表示，以
示尊敬，这就是避讳。
“避”字好理解，回避绕
行的意思，那“讳”呢？
把这个字拆开就清楚了。

“讳”的左边是“言”字，
右 边 是 个 “ 韦 ” 字 。
“韦”在“讳”字中有两
个作用：一是表示声音，
/!0、12"，读音相近；二
来它也暗含着背反、否定
的意思。你把“韦”加上
个走之底看看是什么字？
“违逆”的“违”。简而言
之，“讳”字右边的“韦”带
有“不”的意思。把这个字

的左右两部分合在
一起，所谓“讳”，就
是“不言”，不许说。
不许说什么呢？帝
王、圣人、尊长之

名。避讳，搁在现代就是晚
宴上不能跟名人“撞衫”。
不小心撞上咋办？现在当
然没事，在古代，轻则罚
款，重则掉脑袋。
咱们来说说几种常见

的避讳。一是避“国讳”，
就是帝王之名，像姮娥姐

姐改名嫦
娥就是避
刘恒的国
讳。宋高
宗赵构登

基，但凡发 3#2、 3$2、
3%2、3&2音的五十多个字
统统不能用了，所以南宋
那会儿把沟称洫，管狗叫
犬，都是给避讳闹的。不
光帝王的名要避，他家祖
宗八代的名都得避。杭州
旧名“虎林”，后来为什
么改叫“武林”呢？因为
唐高祖李渊他爷爷，也就
是李世民他太爷爷叫李
虎，所以整个唐朝遇到
“虎”字就得绕道：“不入
虎穴焉得虎子”改成“不
入兽穴，焉得兽子”，连
“老虎”都改名叫“大虫”
了。小时候学历史觉得很
多皇帝的名字都起得太怪
异，不知道上哪儿找的冷
僻字，比如嘉庆皇帝就叫
“颙琰”。后来才明白这是
人家爹妈的一片苦心，要
是选个常用字，等皇子一
登基，天下多少人得忙着
改名哪！

再说第二种讳———
“家讳”，也就是爸爸妈妈
爷爷奶奶太爷太奶等等长
辈的名字。现代文化名人
常应邀作序，古时候也一
样。像北宋的苏轼苏辙兄
弟俩，大文豪，求序的人

天天排长队。可你去翻翻
这兄弟俩的文集，只要是
序言，苏轼都用“叙述”
的“叙”字，而苏辙呢，
全改称作“引”。为啥呢？
他俩的爷爷叫苏序。
最后再说说“圣讳”。

清朝的雍正皇帝是孔老夫
子的“脑残粉”。孔子名
丘，雍正觉得天下姓丘的
人都不配用孔圣人的名字
做姓，改！统统改！怎么
改呢？在“丘”字左边加

个耳朵，成了“邱”字。
更过分的是，连音译名都
有避讳的。基督教刚传入
中国那会儿，上帝的名字
不是译成耶和华，而是
“爷火华”。广东有个小伙
子虔诚地皈依了上帝他老
人家，此人名叫洪火秀，
他琢磨：哎呀，上帝名字
里带“火”，我怎么还能
叫“火秀”呢？得避讳。
那就改名吧，从此历史上
有了个“洪秀全”。
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! ! ! !我青少年的时候，家里把砂糖、方
糖（就是用绵白糖压制成小方块的糖!通

常用于拌和咖啡）叫做“太古糖”，这个
名称很久不使用了。'& 世纪八九十年
代，偶然在一家餐厅里用餐，发现一种
用于拌和咖啡的小包装砂糖上竟然印着
“太古糖”。我兴致勃勃地询问朋友：“你
们知道这种糖为什么被叫做‘太古糖’
吗？”无人知晓。“太古洋行”是旧中国
最大的外商企业，与怡和洋行、沙逊洋
行、英美烟草公司合称旧中国外资在华
“四大财团”。太古洋行的总部设在上海
法租界外滩，就是现在的中山东二路
',号的那幢假四层清水红砖的老洋房
（实际上!从今金陵东路到新开河外滩沿

线全是太古洋行产业），在各地设有分
公司或办事处。以前，砂糖的主要原料是甘蔗压制的
糖浆，中国南方的福建、广东等地也种植甘蔗，当
时，中国无法把糖浆结晶成砂糖，只能用高温收干糖
浆，再在糖浆中添加干燥剂（一般使用石灰），使糖浆
凝固成糖块，就是俗称的红糖、黄糖之类。#445年，
太古洋行在香港建立“太古糖房”（又称"太古车糖公

司#!"车$就是%机器生产$的意思），在上海浦东建有
专用码头和仓库（就是现在的"民生码头$!部分仓库保

存基本完好!已被公布为上海市文物保护单位）。大量
的“太古糖”运抵上海后，再分销到全国各地，在相
当长的一段时间里，“太古糖房”生产的“太古糖”垄断
操控了中国的食糖市场，砂糖就被叫做“太古糖”了。

#6世纪 !"年代后，中国供应的食糖大多来自古
巴生产的砂糖，称之为
“古巴沙”或“古巴砂”，
有一段时期，“古巴砂”在
上海话里就成了砂糖的代
名词，在一些中老年人的
记忆中尤为深刻。
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! ! ! !最近! 有所学校的学生午餐时! 不

慎被食物噎住气管! 窒息! 经抢救无

效! 一个幼小的生命戛然而止& 校园安

全事故! 再次牵动引发社会关注&

近年来! 各地校园安全事件时有发

生&事故发生后!上级领导部门会高度重

视!学校会加强安全教育!告知学生避险

与急救知识&然而!这些教育往往是灾后

短时间内的"恶补$!没有形成长效机制&

当事故灾难渐渐从记忆中隐退! 安全防

范的意识又会被置之脑后& 发生了事故

的!会因噎废食!课间休息学生只能呆在

教室里! 甚至取消操场上的体育活动

也' 没发生的呢! 安全教育则往往还停

留在文件( 概念上! 没有被充分落实&

人生不是彩排! 生命不能重来& 据

曾在海外留学过的人士介绍! 在一些发

达国家! 对青少年的生命安全教育胜过

文化教育! 孩子学前教育的重点就是生

命安全和自救能力&学生入学面谈时!也

是重点了解孩子的生命安全意识! 将安

全教育作为学校的重要课程! 常年不放松& 而我们在

这方面的教育! 却较为滞后& 家长在热衷送孩子参加

早教! 或为孩子补习各类文化课奔波时! 应多花些精

力帮助孩子增强未知的安全风险意识! 积极培养孩子

的应急避险能力! 掌握自助自救的基本求生技能& 学

校更应将生命安全作为学生的必修课程! 还应纳入考

试内容! 引起同学们的重视& 给学生安全的保障! 才

能让他们安心学习! 开心活动! 健康成长)

郑辛遥
人最普遍的奢望是去改造

另一个人!


