
今晨拉什福德为曼联攻入致胜一球

! ! ! !本报讯（记者 李京红）暂别土耳其赛场
后，中国女排主攻手朱婷 !月 "日回到家乡
河南，她要用一周时间与河南女排进行磨合
训练，全力备战全运会。
朱婷在媒体见面会上表示，在土耳其打球

的这段时间，克服了文化差异和语言障碍，同
球队的磨合也渐渐默契。对于土耳其打球的表
现，朱婷谦虚地给自己打 !#分。“因为还没有
将比赛打完，所以先打 !#分吧，继续努力。”
根据河南女排的训练计划以及朱婷的赛

程安排，!月 $日，朱婷与河南女排的姑娘们
一起赴浙江进行为期一周的训练。!月 %日，
朱婷将赶往日本，!月 &日随土耳其瓦基弗
银行队开始世俱杯征程。
“全运会四年一次，是国内非常重大的比

赛。虽然我觉得之前与河南女排的配合并没
有不好的地方，但是毕竟已经离开一个赛季
了，我需要一点时间去磨合。”朱婷说。对于今
年全运会的比赛，朱婷也很有信心，“河南女
排有很大的可能打进决赛。”

朱婷回娘家 备战全运会

! ! ! !本报讯（记者 李京红）刚刚宣布正式退
役、结束了 '$年运动生涯的日本排坛女神木
村纱织近日表示，有复出赛场的可能性：“如
果真的回到排球一线赛场，我会拼尽全力
的。”
木村纱织的这番话，令不少人猜测她有

意为战 "#"#年东京奥运会而复出。

对日本女排有何期待？木村表示：“希望她
们无论面对什么样的状况都要努力去拼，无论
处于什么困境都要有股不服输的劲儿。”谈到
是否有复出的可能性时，木村表示：“大家都问
我这个问题，目前是没有这个打算，但如果将
来有想再上赛场的心情，我想我也会一如既
往地努力的。”

木村纱织或复出战东京奥运

拉什福德任意球破门
在经历了糟糕的开局和持续不

断的伤病折磨后，穆里尼奥在曼联的
首个赛季眼看一无所获，欧联杯成了
最后的救命稻草。要知道，在这之前，
欧联杯并不在“狂人”的字典里，他曾
表示，曼联属于更高的舞台。但现在，
他不得不把球队和自己的命运绑上
这座奖杯，将这份重托交到一个叫拉
什福德的男孩脚下。
比赛第 ()分钟，久攻未果的曼

联在禁区外右侧获得任意球，拉什
福德起脚，皮球快速划出一条弧线，
几乎贴着维戈塞尔塔的人墙飞向远
侧死角，对方门将阿尔瓦雷斯根本
来不及扑救。
场边，穆里尼奥冲出教练席，双

手挥拳忘情庆祝，并将手放在耳旁，
鼓动看台上的曼联球迷。如此忘情，
本赛季实属罕见。“狂人”心里清楚，
一个糟糕的赛季，太需要这场胜利

来挽救球队和自己。而这个救世主
不只拥有天赋，还非常努力。
“他开的球速度很快，其他人能

把球开到正确的位置但球速太慢。
所以现在拉什福德是我们最信任的
罚球手之一。”击败切尔西的联赛，
曼联的第二粒进球也来自拉什福德
开出任意球后的二次进攻，穆里尼
奥毫不掩饰对他的喜爱和依赖，“马
库斯不断的努力，努力，努力，所以
我们可以忘记他的年龄。每次训练
后，他都会留下加练半小时的任意
球，他等待着机会。”

拉什福德则感谢穆帅在欧赛
平台上提供自己机会，“对我来说，
与安德莱赫特的比赛是新的经历。
*"+分钟，这是我身体从来没有到
达过的极限，一旦你完成了，会是
最棒的感觉，因为你知道如果还要
再来一次，你能做到。”曼联最近的
$粒欧联杯入球，来自拉什福德的
两射一传。

期待在伊布家乡捧杯
在任意球破门前，拉什福德与

队友踢得并不顺利。上半场，曼联就
有多次破门良机，但林加德、塔姆希
良等均没能把握。“我们踢得足够
好，足够杀死比赛，但悬念还是存
在。”赛后穆帅承认，拉什福德开场
也未进入状态，“他有些小问题，跑
动中他自己也感觉到了。”
客场小胜换来的代价，是曼联的

伤病席又添上了阿什利·扬，拉什福
德也有些小伤。踢了 %#分钟后，他一
瘸一拐，被马夏尔替换下场。好在博
格巴、斯莫林等主力伤愈归队，穆里
尼奥激励大家，为了受伤的队友，也
要举起欧联杯，特别是刚刚完成手
术的伊布，因为决赛将在伊布的家
乡斯德哥尔摩进行，“希望我们能进
入决赛，我也希望泽拉坦到时能来
现场，和我们的队长一起，在他的祖
国举起冠军奖杯。”本报记者 金雷

! ! ! !“向藏族学生送校服”公益捐赠仪式暨助
养藏族孤儿学生的活动日前举行，上海乾康
体育发展有限公司董事长杨光裕向西藏亚东
县教育局捐赠了千余套中小学生校服，并向
亚东县康布乡小学三年级学生白玛占堆捐赠
全年四季服装以及助学金。

曾经 *%次进藏并连续 $年自驾从上海
出发到西藏进行公益助学的公益慈善热心人
士颜燕德，代表西藏亚东县教育局和白玛占
堆同学接受了这批捐赠物资。颜燕德将于 !

月底再度驾驶国产车从上海出发到亚东县，
将该批校服转交县教育局，并前往康布乡小
学，向白玛占堆同学转交四季服装和助学金。

图为现场捐赠校服 周国强 摄影报道
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! ! ! !本报讯（记者 王志灵）世界羽联昨天在
其官方网站宣布，谌龙获得 "#*)年羽毛球世
锦赛外卡。世界羽联的这一决定消除了中国
男单四选三的难题，林丹、石宇奇、田厚威与
谌龙均获得了将于今年 %月下旬在苏格兰格
拉斯哥举行的世界羽毛球锦标赛参赛资格。
谌龙是 "#*,年和 "#*!年世锦赛男单冠

军，也是去年奥运会羽毛球男单冠军。由于受
伤病影响，去年奥运会后谌龙有半年没参加
国际比赛，世锦赛积分排名跌至第 &，落在队

友石宇奇、田厚威和林丹之后。按照世界羽联
的规定，同一协会如果有 $名或 $对选手排
名前 ",，可获 $个席位。这就意味着谌龙如
果要参加世锦赛，中国队必须舍弃一名排名
比谌龙更高的选手。这张及时到来的外卡，让
新上任的单打主教练夏煊泽从四选三的难题
中解放了出来。
谌龙昨天在得知这一消息后说：“真的很

荣幸，世界羽联能够给我这个机会。这也激励
我更加努力地去备战后面的比赛。”

19岁男孩成了狂人“救星”
!"#$

世界羽联化解中国队四选三难题

谌龙获羽球世锦赛外卡
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曼联将赛季赌在欧联杯上，而穆里尼奥将欧联杯压宝
在拉什福德身上。今天凌晨，在巴莱多斯球场，19岁的拉什
福德回报了穆帅的信任。欧联杯半决赛首回合，凭借他的任
意球破门，曼联1比0客胜西班牙维戈塞尔塔。
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