
250多位专家参加
世界红十字日义诊
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! ! ! !本报讯（记者 左妍）日前，在“徐汇区!

市六医院医疗联合体”的基础上，包括上海市
第八人民医院在内的多家医疗机构成立了
“汇健康”医联体志愿者服务联盟。这是上海
首个医联体背景下的志愿者服务联盟，致力
于探索在分级诊疗模式中，发挥区域内公益
资源的作用，提升群众就医感受。
“二三级医院招聘社工和志愿者相对容

易，而基层单位招全职社工和志愿者有困
难，志愿者服务难有起色，这方面我们应该
提供帮助。”市八医院党委书记兼执行院长
周建元介绍，八院的“百燕”志愿者服务队，

根据老年病区的特点，推出“!"#"健康安全
卫士”微项目。此外，虹梅的白领企业志愿
者、龙华的心理专业志愿者等极具特色，也
可通过医联体模式推广。

又讯（通讯员 曹黎静 记者 左妍）今天
上午，以浦东新区医学会药学专业委员会为
依托，$%家医院联手的“浦东新区合理用药

宣传教育医院药师志愿者服务队”成立。
浦东新区拥有 &'#余万常住人口，开展

面向社会公众的健康科学普及活动的重要性
凸显。志愿者服务队将每年定期开展医院药
师联合咨询活动，成员单位也将深入社区开
展药学讲座。同时，“浦东药讯”微信公众号也
正式开通，向市民提供在线药物咨询服务。

! ! ! !昨天，上海交
大“世界文化风情
展”开幕，在当前
“一带一路”的政
策引导下，“世界
文化风情展”将相
关国家留学生组
织起来，开展文化
交流的，意在依托
“文化交流”这一
平台，打通课堂教
学与课外文化育
人之间的有效互
动，以趋同化管理
为载体，积极推动
中外学生的理解
和认同，深化文化
包容理念。
本报记者 孙中钦

摄影报道

! ! ! !对一个“久经考场”的学生来说，%#分钟
内做一张试卷或许不难；但如果要在 %#分钟
内，先选出参加哪些项目，再从每个项目中选
出一个或几个自己最擅长的任务完成，尽可
能拿到最高分，是否就会感受到一点点挑战？

这给予学生高度自主性的面谈形式，出
现在今天的民办文来初中招生面谈现场。昨
今两天，本市义务教育阶段民办中小学招生
集中面谈。越来越多的学校表示，更看重补课
补不出来的能力。

自我管理好 学校更青睐
文来初中校长柏彬介绍，学校设计了由

“实践运用”“文学欣赏”“科技探索”“体能挑
战”“观点表达”等五大板块组成的情境闯关
游戏。其中，“实践运用”板块为必做题，每名
学生要在 %#分钟内通过 ()*+完成人机对话，
然后再从“文学欣赏”“科技探索”“体能挑战”
“观点表达”这 '个板块中选择 !个板块参
加，总时间也是 %,分钟。“文学欣赏”模块，着
重考查学生对我国经典文学作品和传统文化
的积累和鉴赏，学生可选择“吟百家诗”或者
“读万卷书”；“科技探索”在 -./0实验室进
行，学生可选择当“电子工程师”组装小信号
灯或当“建筑工程师”拼搭榫卯结构；“观点表
达”需要学生在“新闻演播厅”内围绕时事热

点发表独到见解；“体能挑战”环节，学生可在
跳绳、立定跳远和平板支撑三项运动中选择
自己擅长的去争取好成绩。

对学生来说，最具挑战的可能并非是“做
什么”，而是该“怎么做”。短短 %,分钟该怎么
分配，考验着学生的统筹和应变能力。“在信
息爆炸的当代，学生能从各个方面获取更多
的信息、家长也越发重视教育，但问题也不
少：比如生活常识缺乏、自我时间管理能力不
足、人际交往能力薄弱，这些都将对孩子未来
的发展产生重要影响。”柏彬说，正因如此，学
校在闯关游戏中悄悄给学生设下了小挑战。

学习习惯好 !逆袭"也不难
不少学校通过对学生的长期跟踪观察，

发现学生的入校成绩表现和学生毕业时的成
绩表现，未必“正相关”，“逆袭”和“掉链子”的
并不在少数。一方面，这和学生的家庭环境、

情绪状态变化有关，另一个原因则在于，大量
的超前学习可能让一个孩子暂时在学业上表
现出众。而孩子要有可持续发展能力，必须具
备 !个条件：有良好的自我管理能力、性格阳
光自信、有良好学习习惯。

今天在徐汇区爱菊小学，每批约 !,分钟
的面谈，从习惯养成、兴趣爱好、实践能力、身
心素质、家庭教育等多维度视角，关注孩子的
学习能力、学习品质和学习习惯。该校遵循儿
童性、趣味性、体验性的原则，设计了“智趣天
下”“故事城堡”“动感地带”“童言无忌”四个板
块。在“智趣天下”的活动中，孩子们玩游戏、比
眼力、赛速度；“故事城堡”板块关注孩子的表
达能力；“动感地带”板块中，孩子们伴随着活
泼明快的节奏，伸手、踢腿、弯腰，一起运动、一
起协作；“童言无忌”板块中，老师通过聊天来
了解小朋友生活情况以及自我认知能力，内
向、沉静的小朋友也会得到老师鼓励，或者展

示自己之前准备的内容。“我们感受到，家长
在择校时越发理性，基于学校的办学特色、
理念来择校而非盲从。”爱菊小学校长方继
东说。 本报记者 陆梓华 实习生 周永媛

#政策链接$

为进一步加强民办中小学招生面谈的规

范管理! 市教委要求民办中小学不得利用面

谈进行任何形式的纸笔测试或学科考试!倡

导民办中小学创新面谈方式! 坚持素质教育

导向"同时!面谈过程向市#区人大代表#政协

委员!教育行政#督导#监察部门!媒体等公

开!自觉接受社会监督"

$上海市义务教育入学报名系统%首页开

辟实名$举报投诉%栏目!学生和家长可在线

提交招生违规证据&照片#音频#视频等'" 市

教委同时公布招生监督电话 &!"##$$%&'!各

区也公布了举报电话"

! ! ! !本报讯 昨天，“洒向人间都是爱”———
%,$1年世界红十字日大型专家义诊在静安
公园如期举行。这是由复旦大学附属华山
医院发起倡议以来，在这里连续第 & 年举
行红十字大型医疗义诊活动，也是专家人数
最多的一次。活动现场，对向各大医院及医
生、“上海市红十字白求恩志愿医疗服务队”
的专家代表们颁发了证书。
本次活动由市医院协会和静安区政协主

办，华山医院和静安区卫计委承办，来自本市
华山、中山、瑞金、长海、仁济、华东、市一、市
六、市九、市十、新华、曙光、龙华、市中医、肿
瘤、胸科、肺科、东方、五官科、一妇婴、儿童医
学中心、儿童医院、静安区中心医院等全市
%'家三级医院、!家二级医院、1家社区医院
的 %&,余名相关专家齐上阵，一个上午就有
超过 &&,,人次的市民前来接受了免费医疗
诊断和健康咨询服务。专家阵容、服务人次均
创 &年来新高。今年新开设的家庭医生签约
指导服务深受欢迎。
从 %,$!年起每年的 &月 2日举办的“世

界红十字日”义诊活动，渐渐成为了老百姓心
中的一项医疗公益品牌活动，规模从一家医
院，扩大至二十几家著名三级医院。&年来，
共计数百名专家参与其中，累计服务市民数
万人次。 （唐吉云 杨光）
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! ! ! !“蔡俊校友，我们为你骄傲。”随着国产大
型客机 34$4翱翔蓝天，作为首飞机长的蔡俊
成了大红人。然而很多人只知道他毕业于“美
国国家试飞学校”，却不了解他还是上海本地
高校培养的出色飞行员。这两天，在他的母校
上海工程技术大学里，校友蔡俊的名字成了
大家共同的骄傲。

半路改行学飞行
$44&年至 $441年，蔡俊在上海工程技术

大学航空运输学院航空经营管理专业学习，
$441至 $444年就读于中国民航飞行学院，毕
业后成为中国东方航空公司飞行员，后来担

任机长，%,$$年进入中国商飞成为试飞员。可
以说，生于 $41"年的蔡俊，是上大学期间半
路改行挑战蓝天的。在大二那年，为了圆冲上
云霄的梦想，他参加了东航招飞并成功被录
取。在中国商飞试飞中心成立后，他立即报名
参加选拔。他说：“做试飞员更有成就感，但也
更具有挑战性。”

美国培训一年整
到商飞后，蔡俊先到美国国家试飞员学

校进行了一年的培训。这里的老师都是来自
世界各地具备丰富试飞经验的教员，口音多种
多样。要求所有学员英语流畅，体检合格，且至

少要有 1&,小时的飞行经验和在有效期内的
商用执照。“一大堆英文专业词汇弄得我晕头
转向，还要把物理、数学都捡起来。2小时上
课，回到宿舍先睡上两小时，醒了后再继续上
网查资料，经常学习到凌晨一两点钟。”回忆起
那一年的学习，蔡俊至今仍觉得受益匪浅。

飞行是个技术活
蔡俊现在是中国商飞试飞中队中队长、

首席试飞员、5!%,机长、567%8机长、美国国
家试飞学校优秀学员、中国商飞十大杰出青
年。他说：“飞行就是一个技术活，需要动脑子
摸索，虽然技术动作很少，但是飞得好的人也

很少。飞得好不好，还是要看你动不动脑子，
所以是一个不断学习，不断挑战的过程。”

上海工程技术大学航空运输学院、飞行
学院院长何法江教授介绍说，蔡俊能够“一飞
冲天”，并非偶然。%##1年，在原航空运输学院
的基础上，该校成立了飞行学院，飞行技术专
业也是上海高校中唯一“出品”飞行技术专门
人才的摇篮，采用“订单式”培养并实施“学历
教育9执照培训”的教育模式，至今已为上海
地区航空企业输送了 %,,多名飞行技术人才。
随着近年来企业委托培养的人数不断增加，这
个专业在校生人数已接近 ',,人，%,$1年计
划招生人数也将突破 %,,人。首席记者 王蔚

上海工技大飞行学院!学历教育!执照培训"助圆学子蓝天梦

C919首飞机长上海高校“自产”

更看重补课补不出来的能力
! ! ! !考查学生的时间管理#性格特征#学习习惯$

今年上海民办中小学面谈%%%

徐汇 成立上海首个医联体志愿者联盟
浦东 家医院联建药师志愿者服务队


