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!# 北约峰会背后利益博弈

!$ 美国国家中国园将开园

!% 日本平成时代的公主们

热点锁定
! ! ! !美国国防部导
弹防御局 ! 月 !"

日宣布，美军首次
洲际弹道导弹拦截
测试获得成功，标
志着美国发展“陆
基中段防御”系统
取得重要进展。

小学校园“午餐羞辱”震惊美国社会
文/邵煊

没付钱的孩子被贴上标签只能吃残羹冷炙

! ! ! !在美国新墨西哥州州议会的民
主党参议员迈克尔·帕迪拉主导推
动下，新墨西哥州议会 "月通过了
《消除饥饿学生权利法案》。帕迪拉
是美国第一个行动起来，把校园“午
餐羞辱”当成政治议题去解决的人。

!不该发生的事"

帕迪拉挺身而出，是因为他对
于“午餐羞辱”的苦楚有切身体会：
他小时候和姐姐因为家境不好，曾
辗转于不同寄养家庭，在学校里饱
受歧视。他回忆起儿时经历：“你走
进食堂，因为你欠着学费，或者根本
什么钱都没有，他们就会给你一片
面包，也许顶多抹点奶酪，其他孩子
则分到热饭菜。”
帕迪拉说，久而久之，这些吃的

饭和别人不一样的孩子就会被贴上
耻辱的标签，周围孩子会知道这些
人是穷孩子。“这种羞辱完全不应该
发生。”

其他州议员也纷纷向帕迪拉
“取经”。加利福尼亚州和得克萨斯
州的议会已经开始讨论相关议案。
联邦政府也行动起来，农业部要求
在 #$%&年 &月 %日之前，每个校区
都必须出台政策，明确说明学校对
于未能支付校园午餐费用的学生应
该如何对待。

在先行一步的新墨西哥州，反
贫困组织“安抚新墨西哥”的执行总
监珍妮弗·拉莫说，该州政界人士，
不管出自哪个党派，曝光出来的“午
餐羞辱”现象都让他们“惊吓”。

杰奈尔·迈纳是新墨西哥州法
明顿市校区的“学生营养监督员”，
一些学校食堂工作人员的愤慨和无
奈之情让她印象深刻。按照学校政
策，食堂员工必须拒绝向未能支付
餐费的学生提供午餐，有些员工实
在看不过孩子挨饿，会偷偷溜进后
厨，拿些水果或小点心塞给那些没
付费的学生。但是，他们的善心无法
阻止这些学生被公然差别对待。
一些学校不会明目张胆让未付

费学生饿肚子，但仅给这些孩子一
些简单的冷餐食品，如只夹了一片

奶酪的三明治。在另外一些学校，食
堂员工把学生手中的热饭菜抢过
来、当面倒进垃圾桶；或者要求学生
干杂役，用劳务代替午餐费；有的则
被要求戴上特制的腕带以示差别，
或者在他们手臂上贴上贴纸，上面
写着“我要午餐钱”，让他们戴着这
个标签回家，向家长施压。
这些现象不只发生在新墨西哥

州。美国媒体曾报道，在犹他州盐湖
城的一所公立学校，有 "$个孩子没
付午餐费，食堂人员就当面把他们
的午餐全数扔掉。去年 #月，在宾夕
法尼亚州的卡农'麦克米伦校区，
一名食堂女员工被校方强令从两名
欠费的孩子手里收回热餐，看到小
男生渴望地看着吃不到的鸡肉泫然
欲泣的眼神，这名员工实在于心不
忍，愤然辞职。这个学校出台规定，
凡是拖欠午餐费超过 $% 美元的 &

年级以下学生均不得享受标准的热
餐食，只能领取包含一个三明治、一
份蔬果和牛奶的冷餐；'()$年级的
学生则不得再领取任何餐食。

福利去哪儿了
“午餐羞辱”的现象被媒体曝光

后，学校辩称自己的做法也有苦衷，
因为拖欠的校园午餐费实在不是一
个小问题。#$%" 年，“学校营养协
会”统计的数据显示，超过七成的美

国公立学校校区都存在学生餐费债
务，多的校区高达 "&$万美元。

在被曝光的卡农'麦克米伦校
区，校区总监马修·丹尼尔斯说，学
校希望动员家长永远给孩子留着一
份吃饱饭的钱。在决定拒绝向欠费
学生提供热餐之前，该校区每年都
有 (万至 %$万美元的餐费债务，欠
费家庭达 )$$个。自从实施“没钱就
没热饭吃”的政策后，效果立竿见
影，欠费总额已下降到 #万美元，欠
费家庭也减少至 &$个。
理论上，美国根本不该发生公

立学校学生没钱吃午餐的情况。因
为美国政府向公立学校学生提供免
费或价格低廉的午餐。但这些福利
项目需要家长去申请，很多年收入
水平符合补助标准的家庭却没有主
动申请，有的是出于怕被贴上贫困
标签的“羞耻感”，也有的因为不了
解申请程序而放弃。

一些学校管理人员还指出，拖
欠午餐费的可不一定是那些低收入
的家庭，有些家庭从账面上的收入
来看，明明没穷到付不起孩子的午
餐钱，但就是不付钱。

民众伸出援手
“午餐羞辱”现象引发舆论广泛

关注后，新墨西哥州出台法律要求
学校必须向家长加强宣传，鼓励合

乎补助标准的家长积极申请免费与
低价午餐福利。
近年来，注册申领免费或低价

午餐福利的美国家庭数量呈下滑趋
势。但根据调查，在全国大约 "$*

的校区，有资格申领午餐补助的学
生人数实际是在增多。
“安抚新墨西哥”组织的拉莫斯

呼吁，农业部应该推动各校区出台
一些更为人性化的政策。如果一个
校区有 "$*以上的孩子有资格申
请免费午餐福利，校区内学校可向
政府申请“社区供应资格”，这样该
校区就能申请到补助，向校区内所
有学生免费供应午餐，这样“一视同
仁”之后，低收入家庭的孩子就不会
有“被救济”的羞耻感。

纽约作家阿什利·+·福特在推
特上呼吁解决校园午餐困境，在网
上传播甚广，全美各地的民众纷纷
主动联系当地学校捐款，补上学生
拖欠的午餐费，确保每个孩子都能
吃上热饭。在艾奥瓦州的伯灵顿市，
一家汽车旅馆的老板慷慨解囊，一
次性把当地学校一共 ,-名学生拖
欠的午餐费全数缴齐。

克拉伦斯·理查德森和妻子安
娜两人都是律师，看到巴尔的摩学
校存在“午餐羞辱”现象后，他们在
网上发起“去资助我”募捐活动，一
个月募集了 ($"#美元。

在新墨西哥州法明顿市校区，
“学生营养监督员”迈纳说，本地校
区也准备设立一个“天使基金”，方
便企业和个人捐助孩子的午餐费。
在两年前，法明顿校区就允许

向欠费的孩子免费提供热餐，后来
校区又改善了政策，给欠费的孩子
提供一份虽然内容不一样、但依然
符合联邦政府营养标准的午餐，并
且包装和其他孩子的“标准午餐”保
持一致。
迈纳说，新的法规公布后，校区

必须出台更为平等的午餐政策。“你
永远不会想要对孩子区别对待。”身
为两个孩子母亲的迈纳说：“我们只
是想要让所有的孩子都能吃饱饭，
对他们一视同仁。”

美国公立学校

营养午餐项目
! ! ! !美国公立中小学设立的学

生午餐项目! 目的是保证每一

名学生都能享用营养午餐"

研究表明! 饮食习惯影响

学生的学习质量和身体健康!

营养不良的学生在课堂上往往

注意力不集中#学习表现不好"

现在越来越多的美国中小学不

仅为学生提供午餐! 而且也提

供早餐和放学后的零食"

由联邦政府资助的中小学

午餐项目始于 !"#$年!国会立

法将保障儿童营养健康作为维

护美国国家利益的重要手段"

目前这一项目涵盖美国 %&'%

万所公立中小学和非盈利性私

立中小学!超过 (&&&万中小学

生加入这一项目!其中 %)&&万

中小学生享受免费或减价的午

餐" 这一项目由农业部制定和

督察学生午餐的营养配置!由

教育部监督实施"

美国大部分小学生午餐的

价格从 *'+美元至 *',+美元不

等! 中学生午餐的价格从 -',+

美元至 .美元不等"

中小学生在学校吃的午餐

分为三种购买方式! 高收入家

庭学生自掏腰包! 低收入家庭

的孩子实行减价折扣! 穷人家

的孩子则可以申请免费"

美国中小学为学生提供午

餐属于非营利性项目! 学校不

得从中赚取利润! 联邦政府对

每名享用免费午餐的学生向学

校每天补助 -'$)美元"

学校提供的免费或减价早

午餐! 与全额付费学生的食物

是一样的"

根据农业部的规定! 家庭

收入在联邦贫困标准线 %.&/

以下的学生可以享受免费早午

餐! 家庭收入在联邦贫困标准

线 !.&/至 !)+/之间的学生可

以享受减价早午餐" 减价午餐

每餐支付不超过 0&美分!减价

早餐不超过 .&美分"

由于每年的联邦贫困标

准不同! 因此农业部会在每个

学年开始前公布家庭收入标

准"低于这个标准的!就可以申

请免费或减价早午餐"

免费或低价早午餐并不是

仅仅提供给美国公民或永久居

民!而是向所有学生开放!只要

有收入证明或报税记录! 包括

留学生家庭甚至非法移民家庭

的孩子都可以享受"

学生没付午餐费，就被贴上
“我需要午餐钱”的标签，被迫做杂
务“还债”，或者靠好心人偷着“施
舍”点残羹冷炙……这是美国部分
公立小学近年出现的现象。

这种现象被称作“午餐羞辱”，
在美国一些州公立小学校方的支
持下堂而皇之地发生。公众愤怒，
政府震动。在制止这种羞辱行为之
外，政府还应思考：当孩子没钱吃
午餐时，该做些什么？
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! 一些学校只给未付费学生吃简单的冷餐食品


