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/镜头艺术

! ! ! !茶卡盐湖海拔 !"##米，面积 "#$平
方公里，面积空旷、地势平坦，湖水中含有
大量的氯化钠，盐含量极高，是固液并存
的卤水湖，湖面具有强烈的反射能力，就
像是一面为天空梳洗打扮而准备的镜子，
这种自然景观在国内罕见，被称为中国的
“天空之镜”。

因为，茶卡盐湖是柴达木盆地有名的
天然结晶盐湖，所以人们可以赤脚走到湖
面上观看和拍摄自己的倒影，如果足够幸
运，白天可以看到在这些河面上形成的海
市蜃楼。不过在拍倒影时，人在湖中央一定
要站稳，脚步不要动，等待波影消失，你脚
一动，倒影模糊，美感就顿失，假如拍摄时
天空有些云彩这样就会完美了。
我个人觉得铁轨朝里方向的左手边要

比右手边更加有天空之境的感觉，因为水
更浅，这样盐的白色就会更明显，如果水
多，要么就是看着像湖，要么就是显黄色，
还有一个重要的原因，是左手边的山比较
少，湖面和天空的衔接更加完美，往里走大
约三分之二的深度是游客最少的地方，最
里面的湖心由于有小火车直达，人很多，你
可以独享这里的美景。
要拍出完美的倒影效果，除了找到合

适的盐地外，还有几个重要条件，第一，太
阳必须被云遮住，不然影子会比倒影强，第
二，无风，盐湖平静如镜才怡人；第三，镜头
离拍摄物越远，倒影越强，当然也不能无限
远，把握距离的平衡也很重要。
摄影就是光影的艺术。而拍摄盐湖中的

倒影，正是光影艺术的最好体现，既有光，又
有影。就是把岸上景物与平静的水面同时纳
入镜头中，形成景物和倒影清晰、完整的对
称影像，这种对称式构图最能体现大自然的
静谧。 所谓的“形影不离”，就体现了实景
与倒影之间的关系，盐湖光影，也正是摄影
爱好者所追求的一种唯美画面。
盐湖夏季的云流动很快，如果天空多

云，倒影出来的效果偏白，如果天空云少，
则照片整体呈蓝色，看你想要什么样的效
果了。不过拍摄茶卡盐湖，它的颜色完全取
决于天空，天空是什么颜色，呈现给你的就
是什么颜色。
“天空之镜”，最佳拍摄位是在盐湖深

处。景物的正面处在顺光或侧光时，水中倒
影的轮廓和色彩最为清晰漂亮。日出日落
时分，基本无风，平静得像镜子一样的水
面，倒影显得格外漂亮，是拍摄倒影的最佳
时机。因此，“天空之镜”最佳拍摄时间为早
晨 %点之前和下午 &点之后，这两个时间
段的光线最柔美，容易拍出你喜欢的倒影。
因为要拍倒影，所以拍摄距离不能太

近，建议用广角镜头。拍摄照片不能过曝否
则会成大白片，拍摄要有一定的曝光让照
片有点亮，这样就会有镜子的感觉，但是光
圈不易太大，这样会影响景深，照片就会缺
乏立体感，把白平衡调偏冷一些，这样出来
的照片会显蓝一些好看。
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" 爱的告白"盐湖可作证

" 等待中的火车"是为了下一次出发

" 千年修得同船渡


