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! ! ! ! !比"，大屏幕上的比分格外刺
眼，申花主场败给了前任主教练曼
萨诺率领的保级球队贵州智诚。波
耶特按捺不住内心的愤怒，冲着替
补席一顿狂吼，他狠命地敲击着座
位旁的塑料板。随后，在裁判吹响
终场哨声前，独自一人提前走回了
更衣室。

这是一场对申花球迷而言无
比重要的比赛，波耶特终究没有为
自己“正名”，他无力承担这一切，
喃喃着，“我已到了极限。”现任输
给了前任，波耶特究竟差在哪？

失态!"安静
#!岁的波耶特，比曼萨诺小了

整整$$岁，但在世界足坛，他的名
气比曼萨诺响得多。

波耶特喜欢手舞足蹈、大喊大
叫，将一切情绪都写在脸上。比赛
中，对裁判的不满、对球员的失误，
从他丰富的肢体语言中传递出来。
上半场，李运秋与智诚外援发生摩
擦，从那一刻起，火药味在场上蔓

延开来。之后，申花屡屡错失破门
良机，波耶特也是急不可耐，这也
多多少少影响了球员的心态。

反观曼萨诺，从头站到尾，并
不多说什么。除了进球时冲着球员
鼓掌庆祝，其余时候就站在那里目
光如炬，安静地看着场上的变化。
无论是双方队员出现摩擦，还是前
锋射偏球门，曼萨诺表情始终很慈
祥。他的翻译也很轻松，整场比赛
几乎不用站在他边上。

昨晚最后时刻，脾气火爆的曹
赟定怒喷曼萨诺身边的助教，曼萨
诺在一旁微微笑着，还伸手摸了摸
曹赟定的脸颊，而波耶特早已气得
坐在替补席上，再也不站着指挥了。

申花球迷都知道，曼萨诺是个
城府很深的人，说他绵里藏针。心
理战，从心理学大师曼萨诺重返虹
口足球场那一刻，就开始打起了。
赛前一天，他和每个昔日弟子亲切
握手、拥抱、鼓励，同波耶特谈笑风
生，但实际上，他胸有成竹。

斗勇!"斗智
前天踩场时，波耶特和曼萨诺

在场上相谈甚欢。球迷配的台词很

有意思：曼萨诺跟波耶特讲，这支
球队我最了解，去年带了一年，明
天的首发阵容我已经心中有数。波
耶特得意地说，能猜中我的首发阵
容，算你厉害！

结果，这个台词配得相当贴
切。昨晚申花阵容的确令人大吃一
惊：特维斯没进大名单，金基熙打
起了后腰……事实证明，但凡让金
基熙出任后腰的比赛，效果大多不
佳。输给河北华夏幸福和天津权健
的比赛中，金基熙都被安排在了后
腰的位置上，昨晚亦是如此。

波耶特的轮换阵容，凸显了他
的勇气，而曼萨诺却在和他斗智。
对于波耶特的各种“排列组合”，曼
萨诺以不变应万变。申花的这批球
员，曼萨诺熟悉得不能再熟悉了。
更何况，重返中超的他，带来了自
己的教练和医生团队，清一色都在
申花执教了一个赛季。昨晚他承
认，“这场胜利表明我们的准备十
分充分。”

极限!"底气
波耶特将一场完败送给球迷，

曼萨诺用一场完胜让球迷想念。

“波耶特下课！”最后时刻，全场响
起了阵阵嘘声，有球迷哭了，有球
迷提前离场，还有球迷互相埋怨。

但波耶特依然持有俱乐部发给
他的“免死金牌”。新闻发布会上，他
沉默很久，皱着眉头。在沉思片刻
后，说出了一段语出惊人的话：“我
想跟大家说声对不起，现在我也不
知道该说什么。作为教练，我对失利
负责，但场上不应该让我负责的我
不会负责。我为有这样的工作感到
自豪，但每个人都有极限，我已经到
了自己的极限，我不想再多说什么
了，请求你们不要再提问了。”

波耶特疑似辞职的表态，很快
就被辟了谣。申花董事长吴晓晖告
诉波耶特，会全力支持他，希望球
队尽快走出低谷，最重要的是打好
下周与上海申鑫的足协杯半决赛。

而曼萨诺赛后否认了“复仇”
这样的字眼，一再表示上海的一切
回忆都是美好的，也祝愿申花越来
越好。现在看来，昨晚的胜利，让曼
萨诺真正成为了虹口不败之王。而
已经到了极限的波耶特，究竟该怎
样让申花走出泥潭？

本报记者 陶邢莹
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文体新闻 21体育

! ! ! !本报讯（记者 关尹）一个专
门面向运动健身人群的体育服务
产品“运动账户”，%月 %日全民
健身日正式面世。
这个“运动账户”是由阿里巴

巴旗下的阿里体育所打造的。对
于支付宝用户来说，只需要一步
简单操作便可成为阿里体育的会
员，从而完成“卡币换福利”的任
务———“运动账户”采集和计算用
户的运动数据，将运动消耗的卡
路里演化成卡币，在运动商城里
兑换商品，涵盖实物和培训、票
务、场馆预定等多种服务类商品。
“运动账户”首期收集的运动数据
为跑步，每 $&&步将计作 $卡币。

! ! ! ! 本报讯 第一届国际珐伊
'%(（)*(+*,- '%(）帆船世界锦
标赛日前在瑞典马尔默举办，全
球 .个国家近 "&支船队参赛，将
于 $"日落幕。

国际珐伊 '%( 级别协会是
世界帆联（/0123 ,452567）官方认
可的组织机构，更是首个来自中
国的级别协会组织，此次所发起
的赛事是首个中国品牌举办的帆
船世锦赛，获得了世界帆联和瑞
典航海协会的批准和支持。该赛
事将设立四个竞赛日，并采用群
发赛赛制，所有参赛船队将在同
一起航线出发。 （晓平）

! ! ! !本报讯（记者 张建
东）昨天，'!8.年金立杯
中国围棋甲级联赛在嘉
兴、衢州等地进行了第
8'轮较量。上海建桥学
院队在嘉兴主场 8 比 "

负于国旅联合厦门队，排
位跌至第九位。

上海昨与厦门之战
胜负由范蕴若与柯洁主
将战所决定。目前排名世
界第一的柯洁九段棋高
一筹，他执黑以近来流行
的“阿尔法围棋”战法布
阵，范蕴若六段执白在
“打入”右上黑阵应对有
误，早早陷入被动。最终
双方下了 8..手，柯洁执
黑中盘轻松获胜，为厦门队拿下
致胜一局。上海与厦门另外三盘
战况为李维清在快棋战中负于外
援姜东润、胡耀宇执白中盘不敌
牛雨田、李喆执黑中盘战胜范胤。

! ! ! ! %月 %日是全国第九个全民健
身日，上海“全民健身日”主题活动
同时在全市 89个区上线。
在这次的“全民健身日”主题活

动主会场复兴公园中，不仅有来自
瑞金医院、华山医院、上海市第十人
民医院等医院的专家为市民带来包
括慢病防治、体质测试在内的现场
咨询服务，还有来自上海市体育科
学研究所的运动康复、运动营养专

家为市民带来科学健身指导。除此
之外，去年最受市民欢迎的奥运级
体能康复团队，这次也继续为市民
提供 ):,筛查;功能动作筛查与矫
正锻炼<、运动损伤防护与康复、运

动与营养等现场咨询服务。
近年来市委、市政府高度重视全

民健身工作。截至目前，全市共建成
社区健身苑点 88%9=个、市民球场
>>9处、市民健身房 $#'家、市民健

身步道 #&.条、农民体育健身工程
$'$>处、市民游泳池 "#个，体育健
身设施基本实现城乡社区全覆盖。
市体育局副局长赵光圣表示，本市
各级政府还将全民健身设施纳入重
大市政设施规划建设布局，例如：在
黄浦江两岸公共空间贯通工作中，
把健身步道、自行车道等体育设施
作为重要内容，为市民提供高品质
的健身休闲服务。见习记者 陈慧琴
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中国品牌
帆船世锦赛起航

“运动账户”
服务运动爱好者

本市 !"个区举行!全民健身日"主题活动

专家指导市民科学健身

一个笃悠悠 一个急吼吼
申花前任曼萨诺昨晚完胜现任波耶特
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