
! ! ! ! !月 ""日 #$!#%&#'!#%在上海展览中心中央大厅签售"#夜光

杯$%上海珍档&编辑和名家作者将为读者签名留念

! ! ! ! !""#年，新民晚报新创版面
“上海珍档”，传递一些读者希望
了解半个世纪以前上海的历史文
化风貌的信息。尽管是局部的一
鳞半爪，但经过十多年不懈的努
力，这个版面已积累了近 $""篇
文章，基本覆盖了上海都市生活
的方方面面，引起读者和历史文
化学者的关注。即将在 !"%&年上
海书展和读者见面的《溯影老上
海》，就是从这些文章中精心挑
选、编辑出来的一本书。

全书分五个部分，即老事体、
老克勒、老地方、老生意、老马路。
所谓老事体，是指发生在老上海的
一些曾经产生轰动效应或不为人
知的社会新闻、秘闻；所谓老克勒，
是指西学东渐、欧风美雨吹进上海
后，上海人接受新的生活方式的呈
现和记录；所谓老地方，是指老上
海建造的一些地标性建筑，这些建
筑，有的已经消失，有的物是人非，
有的依然存在；所谓老生意，是指
上海作为当时全国的经济中心，出

现了许多新的生意经和经济活动，
对当今的上海产生了深远的历史
影响；所谓老马路，是指开埠之后，
上海开筑了许多便于交通的道路，
建造和引进了先进交通工具，开启
一个时代的风气。
全书十几万字的篇幅，涉及老

上海都市生活主要方面，堪称袖珍
版的上海历史百科全书，再加上作
者均是深谙上海历史的专家，他们
以通俗的文字勾勒出老上海的基本
状况，并配以相当数量的历史照片，
融可读性、资料性、知识性于一体。

给你展示一个真实的上海
! ! ! !上海的路，大多是改过名
的。愚园路却奇迹般地自命名
起，贯穿于各个时代而未曾易
名。历史沧桑在这里留下串串印
痕。成就了上海滩上一个传奇。
人们在这里既能看到文人雅

士的闲情逸致，维新志士的激昂慷
慨，外国侨民的奇异身影，爱国志
士的锄奸壮举，也能听到共产党人
的爱国宣传，商贾政客的匆忙脚
步，舞厅赌场的特有喧闹，还能感
受到上海演变在这里反映出来的
阵阵脉动。
愚园路的一个重要特征是从

郊野水乡，经越界筑路，历经一个
世纪的不辍建设，而最终成为当
下充满现代性的大都市街区。它
复杂、丰富、多层的社会内涵，它
的市井文化、弄堂文化、社区商
业、大雅大俗等特点都使之成为
研究上海市民社会的一个典型样
本。而翻开愚园路这部石头大书，
通过《愚园路》这本书总结的荡马
路、穿弄堂、入堂奥、听故事、有感

悟五步阅读法，我们可以读取上
海自东向西的城市生活发展史，
找到上海城市建筑风格演变的脉
络，见证上海乃至中国的近现代
史，最终从历史人物大开大阖的
命运中悟达自己的人生。
作者徐锦江长期生活在这一

区域，对此地有着他人所难有的温
情、亲切与体味，加上其搜罗特丰，
文笔优美，故此书实是呈现社区文
脉之力作，抒发城市乡愁之佳构。

8月书展，浸润书香
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! ! ! !《决战：华东解放战争 %'#$(%'#'》
为上海人民出版社解放战争系列之一。
本书讲述了华东野战军通过集中优势兵
力歼灭敌人有生力量、创新改造俘虏兵
化敌为我、充分发动群众支援战争的特
点，以及通过情报、渗透、策反等工作，在
华东战场不可思议地吃掉国民党军的精
彩过程。
书中重点介绍了七战七捷、莱芜大

战、激战孟良崮、山东大反攻、淮海战役、
向江南进军、百万雄师过大江、“紫石英”
号事件、战上海等内容，读来荡气回肠。
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! ! ! !“爱夜光杯，就是爱上海。”
去年夜光杯创刊 &"周年，作家陈
村写下了这样的文字，不少上海
人对此深有同感。“我是从小看
《新民晚报》，读‘夜光杯’长大
的。”这是提到“夜光杯”三个字
后许多人的第一反应。
是的，“夜光杯”里，有上海的

味道，上海的气韵。
“夜光杯”是上海百态，是你

我百姓。穿梭市井，放眼世界，从
中到西，从邻家到远方，“夜光杯”
浓缩百感交集、杂陈五味，讲述
的，是寻常人的精彩，生活里的智
慧。雅俗共赏、老少咸宜，读“夜
光杯”，也是一个“悦读、悦心、悦
人”的过程。

!"%$年初，“夜光杯”开设了
微信公众号，在新民邻声 )**

上，“夜光杯”频道也每天与读者
在手机上见面。在文字载体多元
化的今天，人们的阅读方式或许
会改变，但优美的文章、隽永的文
字所具备的抚慰心灵、滋养生命
的力量不会变。

两年多来，“夜光杯”的朋友
圈不断扩容，得到了各方朋友的
大力支持，将作者、读者、编者，紧
紧联系在一起。即使过了 &"岁生

日的“夜光杯”，依然有着青春模
样，常办常新。
收在这本书里的，是我们精

心选出的“夜光杯”向新媒体转型
以来点击率颇高、广受欢迎的文
章，共 &%篇，一来作为纪念“夜光
杯”创刊 &%周年，二来也是尝试
一种新编法。
构想本书之初，我们希望书

设计得轻便些，更便于携带，这
样，我们的文字可以更多陪伴你。
不管何时何地、何种心境，有空
了，翻来看看，让你会心一笑，感
到城市的暖心、乡愁的回味，我们
就满足了。
纸短情长，唯加倍努力，不负

大家厚爱。!本文为"爱夜光杯 爱

上海#后记$

! ! ! !优雅地老去。想起这句话，脑海中总
会跳出奥黛丽·赫本的影像，好像女人变
老最美好的样子就是她了。
年轻时，你可以可爱娇美；中年时，时

尚精致；到老年时，没有比优雅更让女人
有底气。张曼玉说：“为什么非要年轻，没
有皱纹才是美呢？人不一定要美，美不是
一切。美要加上滋味，加上开心，加上别的
东西，才是人生的美满。”

张曼玉的这段话出自林奕华写的
《随性张曼玉》一文，收录在《优雅绽放》
一书中。这本书由上海妇联和《新民周
刊》社共同策划，选择了专栏作家毛尖、
林奕华、姚谦、恺蒂、孟晖等人的杂文集
辑而成，他们笔下的女人各具风采，都活
得恣意，活得潇洒，绽放最美的自己。
在本书的序言里，上海市妇联主席

徐枫写道：优雅可以是美丽温柔，香风鸣
珮；优雅可以是淡泊从容，无惧得失；优
雅可以是精神富饶，爱之深沉；还有一种
优雅，是心有猛虎，冲破藩篱。在某种意
义上，拥有自主选择权的女性，才能真正
优雅起来。

! ! ! !这是一套值得放在孩子们书架
上的书。《院士怎样做人与做事》分
上、下册，介绍了 %+ 位中国科学院
和工程院院士做人与做事的经历、
感悟与思考，图文并茂，生动可读。

书中介绍了桥梁大师林元培、
核物理学家范滇元、医学泰斗吴孟
超等院士的事迹与趣闻。他们当中
有的从小成绩很差，后来通过刻苦

努力成为在某一领域的顶尖人才。书
中很多内容都是鲜为人知的，讴歌了
自认为平凡的院士们的高洁品格和
远大志向。通过对院士的采访和交
流，作者深切地感受到，一个人不论多
聪明，多能干，背景条件多好，做人尤
为重要。书中院士们的人生道路和生

活工作经历充分细述了这一点。
作者方鸿辉是上海教育出版社

资深编审，所编图书曾获 ,"多项国
家及省部级大奖。本书作为宋庆龄基
金会-合众公益基金“家有书香”读书
分享活动，由作者主讲，为放暑假的
孩子们进行人生观教育。
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平凡院士 大写的人

! ! ! !《纵横“一带一路”———中国高铁全
球战略》是社科领域第一本关于中国高
铁的理论读本。作者徐飞是中国高铁权
威研发重镇西南交大校长。
本书在全球视域下审视中国高铁的

成功实践，重点探讨“一带一路”建设框
架下中国高铁“走出去”之国家战略，从
国际经济、外交政治、文化与文明等多个
维度，全面探讨中国高铁的全球战略价
值，深刻阐述高铁在构建“一带一路”国
际经济合作骨架、开启“高铁外交”新时
代、再造“地缘政治”新版图、重塑世界金
融新秩序、重构“新陆权”、打造人类“命
运共同体”等方面的重大意义。
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2017年上海书展将于8月16日至8月22日，在上
海展览中心举行。人们从四面八方出发，或呼朋唤友，或举
家而行，或只身前往，共赴这场一年一度的“书香盛会”。各

类精彩讲座、新书发布会、读者见面会、签售会等900余
项活动等你来参加。好书纷呈，本版采撷一二，为读者朋友
提前送上一缕书香。

◆ 兰安

! ! ! !自然万物中，老树是一种特
殊的存在。无论是有了多少年纪，
一棵茁壮的老树，只要有了春天，
它依然会兴致勃勃而粲然花开，
毫不逊色于自己的青年或者壮
年，也因此成就了无数佳话。
上海的岁月，积淀了许多堪

比老树的上海市宝，那就是上海
的老字号企业。几乎所有生活在
上海、在上海这座城市里慢慢长
大的人，都受惠过它们的美好，得
益于它们美味、便捷、喜悦以及幸
福。从杏花楼月饼到凤凰牌自行
车，从大白兔奶糖到上海牌手表，
莫不如是。特别是，经过无数岁月
的积淀，市场大潮大浪的冲击，以
及生活方式改变带来的颠覆，它
们中有蒙尘失色的，但更多的是
应时而变、与时俱进而依然生机
勃勃，甚或凤凰涅槃又熠熠生辉
的。它们的身上，流淌着上海的血
脉和精髓，承载着上海的特质与
风韵。某种意义上说，是它们丰富
多彩的存在，带给了世界那座美
丽的、叫做上海的城市。
今年新年伊始，新民晚报经

过周密筹划，推出了 $"篇《老字
号·新气象》连续报道。打头的，就
是创出了“杏花楼馒头”新传奇的
杏花楼，而此后的每一期报道，同
样篇篇精彩。从上海牌手表有了
陀飞轮，到凤凰牌自行车分享共
享单车的时尚；从锦江布局全球
连锁酒店集团，到光明把乳业做
到全世界，这些老字号与时俱进，

时时擦亮金色的品牌，让它们在
新时代焕发更亮的风采。
某种意义上说，新民晚报来

记录老树新花，也十分恰当。今年
..米寿的新民晚报，是迄今文脉
最为悠长的一张报纸，也是上海
的老字号，它的历史是上海都市
文化的重要部分。新民晚报记录
了上海的变迁与发展，商业的起
伏与兴旺，包括了老字号们曾经
带给上海的点点滴滴。当这些老
字号躬逢盛世、容光焕发之际，叙
事留史，新民晚报当然责无旁贷。
将在本届上海书展上首发亮

相的全彩图书《老树花开无丑枝：
上海老字号古韵悠悠谱新曲》（朱
国顺主编 上海三联书店出版），
汇集了新民晚报《老字号·新气
象》采访的上海 $"家老字号的精
彩报道与报纸版面，为上海留一
份美好的都市文化记忆。

老字号古韵谱新曲


