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禁渔期结束

金山嘴渔村开渔忙

在经过了约 !个月的东海禁
渔期后，近日，金山嘴渔村码头又
恢复了以往热闹的场面，一艘艘
近海捕捞的渔船又忙碌起来，渔
民们忙着整理渔网渔具，为开渔
做准备。
随着禁渔期的结束，金山嘴

渔村拥有近 "#条近洋捕捞的渔
船及百余位渔民，将陆续出海捕
捞。捕捞的主要品种为白米虾、海
蜇、梭子蟹、小板刷、馒头鱼等。伴
随开渔期的到来，金山海鲜文化节
也将于 $月拉开帷幕，届时，市民
可享受丰盛的海鲜盛宴和丰富的
互动活动。 吕伟

家庭体育旅游

亲情味浓

亲子家庭定向越野，是一项
家庭体育旅游项目，以家庭为单
位共同参加，共同完成任务，是一
段融合“运动、亲情、健康、快乐”
的旅程。

$月 "%日，&#"%“中青大通
杯”亲子家庭定向越野赛将在鲁
迅公园举行。本次赛事由上海市
体育局、上海市体育总会主办。报
名选手儿童年龄为 '("& 岁，成
人年龄为 )#岁以下，以家庭为单
位组队，!人为一组。比赛中，孩
子们要和家长一起，利用地图在
最短时间里寻找到鲁迅公园里的
打卡点并完成相应任务，通过亲
子互动游戏和定向运动的结合，
让家长和孩子在比赛中享受自由
奔跑、亲子合作的乐趣。
除了丰厚的大奖，现场还将

增设亲子跳蚤市场环节，小朋友
可以出售自己的闲置文具、玩具
等物品，还可进行爱心义卖。
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! ! ! !今年夏天，上海的极端高温天
数刷新历史纪录，水上乐园和漂流
景区出游人数暴涨，不少市民涌向
景区戏水纳凉。

据各大旅游预订平台统计，不
少海滨城市的游客倾向于到海水浴
场戏水消暑，也有接近四成的游客偏

爱拥有游泳池、人工冲浪、水上滑梯
等娱乐设施的水上乐园景区，两成左
右的游客则更愿意奔赴以峡谷、河流
等地形为基础打造的漂流型景区。此
外，部分游客则会更愿意挑战潜水和
冲浪等极限类玩水项目。
据统计，最爱玩水纳凉的是来

自长三角地区的游客。连日来高温
炙烤苏浙沪等地，气象部门接连发
布高温橙色*红色预警，一定程度上
刺激了长三角地区的市民奔赴各大
水上乐园及漂流景区玩水的热情。
上海成为最受欢迎的玩水目的地城
市之一。

到海滨戏水也是每年夏天游客
的热门出游之选。全国大范围的高
温酷热同时催热了海滨城市游，目
的地为三亚、北海、厦门、舟山、大
连、秦皇岛、青岛、威海和烟台等海
滨城市的国内旅游线路近期也纷纷
走俏。

! ! ! !国内各大景区为了招揽游客也
是使出了浑身解数。万人玩水节、水
上电音节和夜间派对等精彩活动轮
番上演，为游客带来活力无限的盛
夏狂欢派对。
综合近期各大旅游平台的景点

门票销量排行榜，广州长隆水上乐
园、苏州乐园森林水世界、冒险岛水
世界、上海玛雅海滩水公园、梦幻海
室内主题乐园、摩锐水世界、盐城欢
乐水世界、南京欢乐水魔方水上乐

园、深圳欢乐谷玛雅水公园和恐龙
园侏罗纪水世界入选国内最受欢迎
的十大水上乐园。
热门的漂流景区主要集中在峡

谷密集和水资源丰富的中部和东部
省份。位于湖南湘西的猛洞河漂流
拥有“天下第一漂”的美誉，成为该
类景区的人气王。此外，金华武义牛
头山神牛谷漂流、临安天目源漂流、
清远古龙峡漂流、清远黄腾峡漂流、
湖州安吉仙龙峡漂流、湖州安吉龙

王山漂流、福建长泰漂流、河源万绿
谷空中漂流、杭州桐庐虎啸峡漂流
也入选了国内人气最旺的十大漂流
景区。

受自然条件限制，在国内潜
水目的地选择上，游客大多前往
三亚蜈支洲岛体验这一具有挑战
性的玩水项目。蜈支洲岛享有“中
国第一潜水基地”美誉，可谓是潜
水爱好者在国内体验该项目的不
二之选。

上海奉贤碧海金沙、鼓浪屿
浴场、三亚大东海浴场、三亚亚龙
湾浴场、青岛第一海水浴场、大连
星海湾海水浴场、威海国际海水
浴场、日照海水浴场、舟山朱家尖
浴场和福建牛郎岗海滨等地今夏
游人如织，成为最受欢迎的国内
十大海滨浴场。亲子家庭依然是
最主要的海滨度假玩水游客群，
带私家海滩及儿童泳池的产品成
为今夏爆款。

上海成最受欢迎玩水目的地

全国十大热门水上乐园出炉

今 夏 ，
全国多地进
入 35℃以上
的“蒸烤模
式”，有的人
躲在空调房
里吹冷风，有
的人却在海
滨浴场掀热
浪。旅游进入
玩水模式。
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