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落地钟厂家直销
! !德国原装进口机芯，厂家直销去除中

间商高额利润，还消费者实实在在的价格。
!"#$ 款特价红木落地钟特惠价只需 %&""

元起。

地址：浦东新区康新公路92号
徐家汇好饰家漕溪路198号
控江路双阳路路口杨浦好饰家
电话：5817926813122389480

迎新学期 学生优惠特价配镜 一律打折
原眼镜一厂门店配镜顾客一律送 元交通费10

上海新视眼镜厂（原上海眼镜一厂）推出“学生优
惠特价配镜一律打折”活动，所有配镜顾客赠送10元
交通费优惠活动。各类镜架、镜片3折起售，法国依视
路镜片5折起售，并有德国蔡司等镜片供选择。中老
年商务人士看远看近可配“多焦眼镜”，高级验光师免
费验光（详见店内海报）。电话：62589724

地址!常德路 !"#号"武定路口# 轨道交通 $号线昌平路出口

! ! ! !前不久，外企高管小惠来到上海百合婚介，
找到“诚信红娘”。诉说起交往了两年的男友与之
绝情断交，她不禁潸然泪下。而在内心，她还苦苦
向那个已经走远的男人追问：“这是为什么？！”
面对这位职场精英，百合婚介“诚信红娘”说，

男人因为不爱或是无法再爱，一旦去意决绝，果断
分手是他们的理智行动。这或许不是最好选择，但
肯定不是最坏的。男人往往不愿找出种种理由来
解释，宁独自背负女人对他的所有怨恨，不再暧昧
不再走近。我们应该欣赏这样的男人，至少他懂得
尊重情感，不在所谓的舍得不舍得之间，将不爱或
不能爱的女人置身于凄凉欲绝的境地。这时唯一
能做的，就是重新开始！不要让情感在哀怨中日渐

枯萎，哪一天，当你找到真正属于自己的幸福，你
会感谢那个男人当时的决绝。
“走出来吧，我们会帮你再觅佳缘！”一语

惊醒梦中人，解开心结的小惠笑容重新绽放。
是啊，离开一个已成“过去式”的人，才会离自
己的真命天子更近一步。

!"'"年 (月，百合婚介荣获上海市婚姻介绍
行业“诚信单位”和“诚信度五星级单位”称号（由
上海市婚介协会颁发）。拥有多名高级婚恋顾问。

热线：
网址：www.021baihe.com
地址：定西路1277号长峰大厦1003室

52397558、62130073

百合婚介爱情秘笈
和“过去式”说拜拜

上海宝山区逸仙养老院
建筑面积13288m2，核定床
位421张。以“医养结合”为
特色，为老年人提供专业的护
理服务和24小时医疗服务。

本院毗邻吴淞炮台湾湿
地森林公园、宝山区城市规
划展示馆，地处黄浦江、长江
口的汇流处，眺望滨江美景，
绿化成荫、环境优美。

院内设有医疗康复区、
多功能娱乐区、健身区等，有
单人房、两人房、三人房可供
选择，房间均设有独立卫浴、
24小时热水、空调、电视及
呼叫系统等设施。

本院将成立老年大学，
定期组织文艺演出、书画教
学、出游等活动，丰富老人的
晚年精神生活。

地址：上海宝山区塘后支路19-21号，地铁三号线淞滨路、水产
路，公交90，719，711，宝山10路均可达到。

垂询热线：021-56562778、18930858281、17317722911
电话提前预约可专车地铁站三号线水产路站免费接送。
开业大优惠！欢迎预约，免费试住（有效期一个月）。详情来电咨询

上海宝山区逸仙养老院上海宝山区逸仙养老院
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———“小确幸”系列 老凤祥红宝石挂坠
! ! ! !红宝石，浓烈的绚烂之红，为希冀盛夏揭开帷幕。春之
花，夏之果，花儿已凋谢，只有果子依然执着地延续着生
命，给人带来收获的希望，很多美好的东西只能绽放瞬间。
一款惊艳的红宝石挂坠，如同蛋糕顶端最诱人的草莓，既

满足了女人爱幻想的渴望，又是对纯粹之美的华丽绽现，令佩
戴者即刻变得高贵且充满个性魅力。此次老凤祥“小确幸”系列
以颜色饱满的红宝石作为主石，并运用 '&)金勾勒出起伏的
波浪形轮廓和多种特色造型，结合钻石与)金镂空技术，将红
宝石这一激荡人心的艳色推往极致。挂坠的迷人之处在于复
杂的工艺，手作的细致度和精细的品质。钻石与)金的纯澈光
芒在或明或暗的相隔间跃动，内嵌式的红宝石令外观精致如
浑然天成。软硬质料交织出丰富细节，打破艳丽花俏的装饰，张
扬的廓形高调延伸，上扬的线条充满律感。

在这个充满浪漫气息的日子里，戴上
老凤祥的红宝石饰品，能让你心情瞬间提
升，让它成为你在这个夏季的小确幸！

张奶奶话海参第三十二期

传言说：吃海参不如吃一个鸡蛋？

! ! ! !网络传言吃一根海参的的营养价值还不
如吃一个鸡蛋。真的是这样吗？
首先我们需要了解一个事实：海参和鸡蛋

的蛋白质都很高，但是它们所含蛋白质种类是
不一样的，就像植物蛋白和动物蛋白一样是有
区别的。而人体需要多种蛋白质，它们的活性
不一样，种类不一样，功能也不一样。所以吃海
参和吃鸡蛋同是补充蛋白质，但补充的是不同
种类的蛋白质。

其次我们需要了解海参的营养不只
是蛋白质，海参还含有多种维生素和微量
元素等活性成份。综上所诉，吃海参和吃
鸡蛋所补充的营养是不一样的，所以海参
和鸡蛋各有各的营养，说吃一根海参不如
吃一个鸡蛋的论述就像说吃人参不如吃
萝卜，吃阿胶不如吃猪皮的这些论断一
样，都是在不了解事实的情况下的轻信与
谣传。

怀旧堂
本店五十年久负盛名的国营单位向社会高价收购一切古

旧书籍 字画 老红木 柚木家具 旧瓷器 像章 印章 老照片 老
唱片 旧笔墨纸砚 邮品 旧纸币 银元 竹木牙雕 旧钟表
上门免费估价 南昌路 %&'号 !('&")*+ )(*,-$-+.("陈

渝水堂
高价收购红木及各类老家具
各种酒类 字画 扇子 旧书
瓷器 玉器 像章 旧箱子 老
服装 旧墨（国营）
多伦路文化名人街 -"%号

近四川北路 -(*,-+%*.-$

袁记堂
高价收购红木字画 各类老家
具 古扇 新老旧书 瓷器 玉
器 文革像章 旧钱币 小人书
邮票 旧衣服 陈年老酒
复兴中路 -,+号

-/%%-+$+"&( 袁

高价收字画
大正堂 收老红木家具 旧瓷
器 旧书 扇子 印章 邮票 钱
币 老酒 像章 旧箱子
宛平路 %//号

/%$(((&- -(/&.((,$$" 汤

市场之窗投放热线 52921827

! ! ! ! *+,-./0 123. 45,6/0 即将又
一次重磅来袭，莱坊携手英国著名
开发商 73.83. *91,:/ 诚邀您莅
临 *+,-./0 123. 45,6/0 上海、福
建泉州项目路演展会。
位于英国的萨里郡，有个叫斯

泰恩斯的小镇，泰晤士河穿越斯泰
恩斯而过，因此得名为“泰晤士河
边的斯泰恩斯”。小镇紧邻大伦敦，
并有着悠久的历史。别看 *+,-./0

123. 45,6/0只是一个小镇，可麻
雀虽小五脏俱全。很久以来作为重
要的集市中心，有众多草地，湖泊
和水道，周边必不可少的自然风
光、名胜古迹，加上离伦敦近，
*+,-./0 123. 45,6/0 附近的交通
环境、教育资源也是得天独厚的。

小镇不远处就是英国著名的王室
小镇———温莎小镇，里面坐落着一
座见证过一段倾国倾城之恋的温
莎城堡，“不爱江山爱美人”的爱情
故事为这座城堡增添了无数浪漫
的痕迹。温莎古堡外的大公园是曾
经的英国王室狩猎园，据说现在女
王陛下还是会经常在保镖的陪伴

下来到温莎大公园散步，在这你很
可能与女王来一次偶遇。附近还有
孩子最喜欢的英国十大主题乐园
之一的索普游乐园。英国不同于中
国的地广，英国国土较小，火车就
成了人们最常选择的出行方式。许
多上班族也是如此，伦敦市中心的
房租十分昂贵，所以伦敦周边地区
就成了一些上班族的首选。就在
*+,-./0 123. 45,6/0附近大约 ;<%

公里的地方就是 45/ =3>,? @3?!

?3A,> B.-C/:0-+>（伦敦大学皇家霍
洛威学院），开车 $分钟就可以到
达，火车则只需要 (分钟。国际知
名开发商 73.83. *91,:/ 就是选
了这样的一块宝地 来开发
*+,-./0 123. 45,6/0 这个项目。

! ! ! !上周，作为绿地集团 !(周年重要
战略作品的全新项目———“绿地·海
湾”首次揭开面纱，共同见证绿地集团
百亿资金助力杭州湾建设的雄伟蓝
图。自 !D'!年荣登世界 (""强企业榜
单以来，绿地集团已连续 E年成功入
围，并始终位列中国以房地产为主业
入围世界 (""强公司的前列。
在“盛启杭州湾·绿地集团 !(周

年重要战略作品媒体见面会”上，绿地
控股集团房地产事业一部总经理助理
谢雨介绍道：近几年随着绿地“大基
建、大金融、大消费”等多元产业战略
理念优势显现，集团结合自身优势、响
应国家政策，提出又一重量级企业发
展新战略 ——— 特色小镇大盘战略。
目前，绿地已于杭州湾滨海新城

核心启动区内布局全新大盘项
目———“绿地·海湾”，规划有 (大特
色产业小镇、超高层办公、设计师酒
店群、风情商业街区等建筑群。在绿
地看来，小镇是一个有机生态体，基
础设施、建筑实体、特色产业、商业运
营、金融资本缺一不可，这恰恰与绿
地的优势相契合。特色小镇不是简单
粗放的房地产开发项目，而是一个产
业运营平台，必须以特色资源和产业
为内生驱动。

绿地集团25周年战略级大作启航StainesuponThames项目举办沪上路演


