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意外收获
马蒋荣

! ! ! !共享单车在提供生活

便利的同时! 也因为一些

衍生问题而引发了一些争

议" 但我有一个不知道算

不算独家的发现# 单车一

来!$摩的%不见了&

非法载客的摩托车俗

称 '摩的%!

轨交站点(

公交枢纽是

常驻地) 对

此! 执法部

门一直在锲而不舍地治

理!但因为'摩的%的流动

性和群体性! 因此治理效

果不如人意!成为顽症*

但是! 自从越

来越多的人骑上共

享单车后!'摩的%

有明显减少的趋

势*我家附近轨交 !

号线漕宝路站的 ! 号+"

号出口处过去每天上下班

高峰时! 总有十几辆成排

成列占据非机动车道候客

的'摩的%!而现在几乎看

不到了" 白领们大多用手

机扫一扫二维码! 开锁后

潇洒走了" 亲戚一个孩子

告诉我! 过去她也知道搭

乘'摩的%既危险又费钱!

但有时实在是因为赶时间

不得不乘"现在!有了共享

单车!自然不必再被动了"

最近!唯一一个还'坚

守% 在 !号

口外的 '摩

的% 司机告

诉笔者!现

在已经基本

接不到生意了!他的一帮同

行先后都改行了"最让他后

悔的是!去年年初摩托车沪

牌黑市价最高时,达 #"万-

他以为还会涨因此

舍不得出手!谁知如

今差不多已跌去 #

万多了&

科技就是这样

改变生活! 更会有这样令

人料想不到的意外收获*

既然如此! 我们又有什么

理由不更加珍惜这样的成

果!遵守使用公约!让新生

事物继续发光发热! 美美

与共呢.

亲情伴我们同行
丁法章

!!!威海行之四

! ! ! !这次我们亲友团出发前，就被告知
下榻的东家会给我们提供烧饭的条件，
内妹裕和也一再关照要适当捎些碗具。
那么到底由谁来执厨呢？我和老伴裕华
曾经议论过这件事，觉得作为一次家庭
旅游，倘若自己做饭，“自给自足”，最能
体现亲情和温馨。为此，我们一定要全情
参与，绝不做“甩手掌柜”，吃“现成饭”。
因而，在刚到达后大家商量做饭一事时，
尽管有亲友表示我和老伴裕华年龄最
大，可以考虑照顾，我们两人都断然谢绝
了。亲友是出于关爱，可我们不能“倚老
卖老”，心安理得呀！
然而，说句大实

话，我们虽当众表了
态，内心还是十分纠
结的。四家轮流做饭，
正如小女儿丁岗在微
信中所提示的：这意味着四家厨艺的大
比拼。我深深知道：在厨艺方面，裕枢、肇
建、士平都是久经考验的好手，我和他们
绝不是一个档次，“底气”明显不足。但转
而一想：为家人做饭，水平固然重要，态
度更为重要。只要你思想上是重视的，态
度上是认真的，亲友们是会体谅的。更何
况，平日家里一日三餐，多数时候
不也是自己动手做的吗？现在为
何要作茧自缚呢？这样思来想去，
内心便也释然了许多。

老伴每每在品尝别人烹调的
美食之际，看我表面上若无其事的样子，
就提醒我：“你不要太笃定，到时可别出
洋相噢！”其实，我既没有若无其事，更无
笃定之奢望，心里又何尝不在思虑“买啥
做啥吃啥”呢？只是不轻易表露罢了。

让我十分感怀和倍加珍惜的是，在
轮到我和裕华掌勺这一天，亲友团的各
位成员善解人意，纷纷向我们伸出援手，
助我一臂之力。你看：
充满朝气、秀外慧中、热情干练的内

妹裕景，为了照顾相对年迈的姐姐，一清
早就忙碌在厨房，为大家准备丰盛的早
餐；财务总监渔珍早早起床，按时陪我和
襟弟肇建、士平赴农贸市场采购。实际
上，今天要买哪些食材、面点、瓜果、饮

料，在充分听取众人意见的基础上，早在
昨天她就写在一张纸上，今早我们是“按
图索骥”，目的性很强，未走一点弯路。

今天由我掌勺的菜肴，严格来讲，
只有毛豆炒“三丁”（肉丁、青椒丁、豆腐
干丁）、豇豆炒百叶、番茄炒蛋三样。即
使这三样，食材的洗和切，也是襟弟士
平、内妹裕和夫妇代劳的。在烹调时，士
平还亲临现场，从掌握火力到把握成
色，手把手给我指导。内弟裕枢更是“该
出手时就出手”，凭借自己的丰富经验，
将新鲜、齐整的毛蚶先行水烫，然后逐

一检验、加工，向大
家提供了最卫生、放
心、可口的美食。
至于今天的主食

“阳春面”，原本是我
的一项绝活。在家里，

我下的“阳春面”广受欢迎，小女儿丁岗
一家回沪探亲，特别青睐这道主食。两个
小外孙连吃二三碗还想吃，女婿小罗也
不例外。有时候丁岗开玩笑说：“爸爸，如
果你到美国来开一家面馆，一定会生意
兴隆！”大女儿丁莹一家对此也十分认
同。然而，今天由于面条质地不同，加上

缺少大蒜叶、鲜酱油、胡辣粉等作
料，无法如愿做出地道的“阳春
面”。今天给大家享用的，并非“阳
春面”，而是成本不菲的被异化了
的“肉骨头菜汤面”，不消说，砸了

我的牌子。但尽管如此，中午下了 !"#斤
面，平均每人 !两半，不说吃好，起码也
吃饱了。为了这道主食，老伴裕华为熬骨
头汤，内妹裕和为准备汤料都付出了不
少辛劳。值得一提的是，作为今天掌勺者
之一的裕华，午餐时已熬好了晚上绿豆
稀饭，做好炒面的前期准备。晚上，大家
在进行棋牌活动时，她独自在厨房将锅、
碗、瓢、盆等餐具全都清洗整理了一番。
平心而论，今日的三餐虽然我和裕

华已费了心、尽了力，但从品种、数量到
质量，与昨日裕枢渔珍操办的毕竟不可
同日而语。而且，这还是大家庭全体成员
共同努力的结果，是大团结大协作的产
物，一言以蔽之：亲情使然！亲情万岁！
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陈希亮之峭
米 舒

! ! ! !陈希亮，四川眉山人，身材矮
小而精悍清瘦，性格嫉恶如仇。他
少年时父母双亡，随兄生活，其兄
性偏狭，多私欲，存心侵吞祖业。
陈希亮 $%岁出外求学，其兄将田
产房屋全归自己，拿出一大叠借
据，说：“这 #&万钱归你。”陈希
亮也不争，把那些借债的乡人请
来，当众把他们欠的单据一把火
烧了，背起书箧出外拜师访友。
因陈希亮好学不倦，于天圣

八年中了进士。他先后当过知县、
知州、知府、转运使等职。在任上，
他秉公执法，敢于直言，对人冷
峻，处事严厉，敢于打击当
地的地痞无赖，对有权有
势者则不畏。他在长沙县
任政事，当地有个僧人名
海印，与公卿权贵混得很
熟，还经常出入于章献皇后家，由
于结交上层，海印大肆掠夺老百
姓土地，官府捕快知其恶名而不
敢碰他，陈希亮不惧，将海印捕捉
而定罪，乡人为之敬佩而赞美。
郴州有人伪造凭证供给纳税

人，陈希亮查获后没严办那个纳

税人，却派人查获制造伪证者惩
之。他在鄂县任政事，当地老吏曹
腆欺他年轻新到。陈希亮察其罪，
有人以为陈希亮必将严惩，陈希
亮却循循善诱，告诫曹腆，使曹腆
后来成为一个良吏。由于陈希亮
肯为当地百姓办事，他每次离任，
父老乡亲皆洒
泪相送。

陈希亮后
任凤翔太守，其
同乡苏轼在其
幕下任职，因苏轼才名在外，众差
役皆敬他一声“苏贤良”（类似今

天有人称有才学之人为博
士），陈希亮当即大怒。而
苏轼写的公事，陈希亮也
毫不客气涂抹删改。

陈希亮面目清冷，说
话斩钉截铁，有人认为他有点峭，
峭者，冷峻而严厉，只论是非，处
事不留一点情面；而苏轼生性洒
脱，不拘小节。两人相处，摩擦难
免。苏轼以诗讽之，陈希亮见中元
节苏轼不到知府报到，上奏弹劾，
苏轼被罚铜八斤，苏轼本想辞职

一走了之，但终于忍了一忍，仍在
陈希亮手下任职。一日，陈希亮让
苏轼写《凌虚台记》，苏轼在文中
透溢不满上司之意。陈希亮读了
苏轼的文章，却颇为欣赏。
陈希亮对初入官场的苏轼严

苛于旁人，其实是他一番良苦用
心。陈苏两家是
同乡，又数代世
交，论辈分，陈
希亮比苏轼之
父苏洵还长一

辈，苏轼是其孙一辈，他怕苏轼年
少气盛，“暴得大名”后，自大骄傲
而遭人暗算，便让其经受一番磨
难。苏轼后来也终于领悟了陈希
亮的用意，心中暗生感激之情。
陈希亮为官一生，处处以身

作则，他轻财好义，乐于助人。他
成名后又回到故乡，其兄已老，他
不计前嫌，将两个侄子陈庸、陈渝
带到身边好生培养，后来两个侄
儿都高中进士，被乡人称为“陈家
三贤”。
陈希亮薪俸不多，清廉自守，

他有四个儿子，两个侄儿，家境拮

据。他的同乡好友宋辅因染病身
亡，其老母、孀妇与幼子失去依
靠，陈希亮闻之，将三人接到自己
家中，对宋母如自己亲身母亲，一
早一晚必去问安。当地传为佳话。
皇祐元年，陈希亮被宋仁宗

派到河北负责征调粮食，都转运
使魏瓘见陈希亮说话直来直去，
便对他心生不满，弹劾陈希亮擅
自降低物价，陈希亮不服，要求在
朝廷上公开辩论，两人辩论后，宋
仁宗认为陈希亮此举正确，要提
拔陈希亮为龙图阁学士，陈希亮
却说：“我与转运使不和，不能算
做好工作了。”他请求去滑县救
灾，当时黄河正发洪灾，陈希亮赶
到现场，日夜坚守保护大坝安全，
洪水越来越大，当地官吏百姓皆
劝他赶紧撤离，陈希亮却执意与
大坝共存亡，直至洪水退去。

陈希亮因终日操劳，%'岁因
病而逝，苏轼动情而为之作墓志
铭：“为人清劲寡欲，面瘦黑，平生
不假人以色，自王公贵人，皆严惮
之。见义勇发，不计祸福。”“轻财好
施，笃于恩义”，这是很高的评价。
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! ! ! !跑步已成为一种全
民健身的时尚运动。从北
疆到南粤，从小城镇到特
大城市，几乎到处可以看
到一个个、一群群，有组
织、无组织的奔跑，而且
是乐此不疲的奔跑。
说起跑步，我和千百

个跑者一样没有什么特
别的经历，但也许他们和
我有着同样的体会。和许
多人一样，跑步是从学生
时代开始的。四十多年前
刚进中学不久，我
们几个十四五岁
的同学约好每天
早晨五点多钟，从
家到人民广场三
四公里的路程跑
个来回，坚持了几
年。年轻啊！工作
后，没有这个氛围
就不再跑步了。

时间一晃到
了 !&$&年。参观
世博会，那天很早
就随人流朝沙特
馆方向一路狂奔。
那时我已年过半百，说句
玩笑话如果活到一百岁，
则将是半条命给跑掉了。
这也是近四十年里值得
记住像样的一次奔跑，尽
管三五百米路程很短，可
还是跑得很狼狈。从此又
再别跑步。直到有一天自
己发现小肚有点外凸，像
有几个月身孕的人，终
于，听从妻子的敦促，开
始进行走与跑。为什么是
走与跑，而不单单是跑或
走呢？开始，我不自量力，
起步就是一路小跑，不出

百 米
就 气

喘吁吁了，第二天还带着
酸胀的小腿继续小跑，及
至小脚骨刺痛连走路也
困难了，才改为快步走，
每分钟走一百三十步。

对于中老年人是否
适合跑步，说法不一，有
的认为适当小跑无妨，有
的说有氧运动走出汗就
可以，有的说年岁上去跑
得大汗淋漓不好。我也不

管这些，走自己的
路，跑自己的步。
刚开始，很期待体
重能有明显下降，
无奈几月不见动
静，有些气馁。后
来想这时可能处于
“战略相持阶段”
吧，只要体重不再
增加，坚持数月或
数年终究会有效果
的，成功的例子不
是有很多吗？

现在我走跑
结合已经坚持几

年了，有时慢跑二三公里
不在话下，但我还是以快
走为主，偶尔跑上三五百
米，体重也开始缓慢下
降。每天晚上绕世博会温
度计走上约五公里，有一
年遇到 '&!(的天气也不
放弃，减重效果初现，小
肚不再外凸。不过，这样每
天要花去一个小时，下班
回家饭后做点家务，再看
书看新闻，时间所剩无几。
但为了身体健康，只能鱼
与熊掌不可兼得了。不出
意外的话，后面半条命的
完成还在等着我去努力
呢。目标，可是一百岁呀！
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! ! ! !一首叫《月光》的曲子唱道：
哦 月光洒在每个人心上$让回家

的路有方向$噢 离开太久的故乡$ 和

老去的爹娘$ 哦 迎着月色散落的光

芒$ 把古老的歌谣轻轻唱$ 哦 无论

走到任何的地方$都别忘了故乡

李健的歌让我想起李白的诗：“床
前明月光，疑是地上霜，举头望明月，
低头思故乡。”李白的诗又让我想起王
杰的歌：“走过的世界不管多辽阔，心
中的思念还是相同的地方。”王杰的歌
复让我想起杜甫的诗：“戍鼓断人行，
秋边一雁声。露从今夜白，月是故乡
明。”想起曹植的《归思赋》：背故乡而

迁徂，将遥憩乎北滨。经平常之旧居，感荒坏而莫振。
再简单不过的诗与歌，却能跨越时间的长河。时间

走了千百年，心中还是那个老地方。无论古代的诗人还
是今天的歌手，心中柔软的那部分，还是一样。越是年
长，越是喜欢简单明白。谁又能说它不意味深长。
愚园路就是我心中的月光，虽然只是“碎片”。
捡起一片，能抚慰我漂泊的心，照见我回家的路。
再捡起一片，能看见我逝去的父母，和渐渐老去的

同伴。
一片，能照见绵延前伸的马路，深深几许的弄堂；

一片，能照见蓊蓊郁郁的梧桐树，缠绕其间的电车线；
一片，能照见夏日里长熟的毛栗子，秋日里静美飘零的
黄叶；一片，能照见哥特城堡童话般的少年宫，长长篱
笆墙的峨眉月路；又一片，能照见糖果店的大块头老板
和酱油店的小脚娘姨；再一片，能照见九层头露天的螺
旋消防楼梯和兆丰村弄堂小学里启蒙老师的微笑。

是什么力量$ 让我们坚强$ 是什么离去$ 让我们

悲伤$ 是什么付出$让我们坦荡$ 是什么结束$ 让我

们成长$ 哦 迎着月色散落的光芒$ 把古老的歌谣轻

轻唱$ 哦 无论走到任何的地方$ 都别忘了故乡//

有人说：乡愁，是回不去的老房子，是家乡消失的
小路，是已然白发的童年伙伴和天堂里的父母。在我，
就是那条路上的砖墙房子，四通八达的弄堂，和呢喃的
上海话巷语，就是那条路上的一点一滴。
记忆，我用你们来慢慢还原、搭建和想象一层层楼

房、一条条弄堂、一片片马路，和那条路上曾经的里居
生活，那里有我的童年，少年和青年，
今天，走过千山万水，历经冰霜坎坷，
我的心又已回来。还有许多像我一样
曾经漂泊外城和海外的游子，相信越
是遥远，思念越是清晰和真切，无论乡
思还是乡恋，乡怨还是乡愁。
因为叶落归根，精神上的乡愁之路，就是人生的

路，生与死的路；人从物性走向知性最终走向神性的
路，在走向人生终点时终需回望的路。
在生与死的问题没有解决之前，在星空浩瀚的宇

宙面前，所有的技术进步都只是炫技，都只是不足挂齿
的杯水车薪，甚至有些侏儒拼命踮起脚的可笑。还不如
饥饿者需要的一块面包，失恋者需要的一个热吻，临终
者需要的一句慰抚之语来得温暖、紧迫和珍贵，随着年
龄的增长，你终将明白，只有经历过的东西，才是最宝
贵的东西，只有失去的乐园，才是真正的乐园。你的人
生，仅止于此。

千条路，万条路，世界上所有的路，其实只有一条
路，回家的路。

你的爱，我的爱，世界上所有的爱，最终变成一种
爱，故乡的爱。
岁月流逝，每个人的心中都有那么一条路，走在光

阴里的“乡愁”。
#$愚园路%卷首语&该书由上海书画出版社出版&

书展期间面市&!月 "#日下午在中心活动区签售'

月
见
草
摄
影

徐
群

吃瓜群众
殷国祥

! ! ! !赤日炎炎似火烧，想
起当年的“吃瓜群众”。
半个世纪前，在南市

区的方浜西路上，靠近西
藏南路口，有一家门面朝

北的酒馆，店招叫做“醉不归”。北风呼啸的冬夜，隔着
橱窗玻璃，可以看见熟菜间的台面上铺满了充满诱惑
的各式荤素下酒菜，每盆从五分钱到几毛钱不等。缩紧
脖子撩开棉门帘一头撞进去，只见酒客满座，一老者当
垆卖酒，堂倌端着烫酒的锡壶穿梭在八仙桌间……
这是冬夜的店堂图景。而到了盛夏日的下午，则是

另一番景象：熟菜间里几个店员白衣白帽白口罩，手脚
麻利地将无数西瓜切开、挖瓤、抠籽。店门外排着堂吃
和外卖两条队伍，长得“神龙见首不见尾”。
店堂内坐得扑扑满，头顶上的吊扇“哗哗”地疯转，

满头大汗的食客狼吞虎咽，双手抓着西瓜瓤直往嘴里
塞。当食客打着饱嗝捧着将军肚刚踱出店门，马上有人
争相冲进去补位。外卖队伍里的群众更加辛苦，其中男
人居多，脚趿木拖板，手持蒲扇，赤着脊背，头上包着毛
巾，捧着钢种镬子、搪瓷面盆，顶住烈日的烧烤，只为买
到全家人心仪的西瓜瓤。
要问这家店铺为什么专卖西瓜瓤？据说是国家要

保留瓜皮和瓜籽，有
着重要用途。但对吃
瓜群众而言，更重要
的是，吃瓜的机会太
难得了。那年月是物
资供应最紧张的时
候，发烧病人想吃西
瓜，要凭医生开的证
明才能买！
如今，回想起当

年“醉不归”门里门
外的吃瓜群众，对比
两个时代，真有恍如
隔世之感。


