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池

莉

! ! ! !郝梦婷小朋友三周岁，面对生日蛋
糕，许愿良久。久到大人们都笑了，就笑
问：“许什么愿要这么久？”小女孩正色端
然，答：“唉我也不想这么久的，越快越好
呀，我的心愿是出名。”语惊四座。郝梦婷
小朋友当场出名，刷爆生日派对几家父
母的朋友圈，引起无数跟晒，都感叹!现
在小孩太聪明了"

几年前，一女大学生，做硕士
论文找到我，请教当代文学有关
话题，今春已成网红。是家务工人
偶尔说起的：她啊" 现在很有名
啊"网红啊！女硕士网红现在已是
多个朋友圈著名群主，正带领朋
友圈大做玫瑰庄园。积极追随者
之一的工人，给我看了她发的朋
友圈，很名人口吻：放心亲，有我，
你不会（受骗）" #亲，好就好在随
意赚，小玩静态收益，大玩拉人赚
动态，平常心对待，想不赚都难$

看，不想成我这样（她的摆拍美
图，一律华贵娴雅%狐狸小尖脸&奢侈服
饰）你都难。

如今从小到老，最想的，就是出名。
更加上电视与网络的巨大平台，出名机
会猛增。人为什么想出名？在无数答案
中，听到最多的，大概就是名利了，正所
谓名利名利嘛。且慢，还是先讲讲科学，
看看猴子实验，英国 ''(的拍摄
记录。实验室里，一只猴子，两块
屏幕，专用仪器收集猴子的目光
注视数据。)屏，画面放映水果或
果汁，都是猴子的最爱。如果猴子
注视 )屏，就会得到水果或果汁。'屏，
单纯放映人物动物图片。一般情况下，猴
子都会注视 )屏不看 '屏，奖励效应显
然获胜。然而，有两张图片，猴子宁可放
弃吃喝奖励，也要定睛注视，一图是美
女，一图是猴王。
猴子好色的话题咱们另说。不过先

顺便劝慰一下天下怨妇!猴且如此，人非
圣贤。大可不必为男人不忠而伤心欲绝，
更不必迁怒其他女人，原是雄性本性如
此，据说猴子与人类基因组的 *+)序列

相似性高达 ,-.甚至 ,,.。
好了，闲话少说，且听科学家分析猴

子为什么注视猴王/结论：名人效应。猴
王是猴群中最大的名人。猴子宁可放弃
吃喝都要注意猴王，那是因为猴子极度
渴望自己也成为名人。猴子的定睛注视，
是想尽可能多地发现猴王身上的名人信
息!毛发怎么耸/目光怎么炯炯/雄姿英

发的 0123怎么摆？猴子想出名的
答案呢？本能。
居然是本能。想出名居然像

吃喝拉撒一样是生命的自然需
要。现在我们认识到并尊重这一
点，应该是一个进步了。因为我们
从前是“人怕出名猪怕壮”的。从
前我们有一个叫做“群众”的社会
力量，是会枪打出头鸟的。所以从
前大家都得夹着尾巴做人的。改
革开放带来了社会大发展，发展
到群众本身都想出名了，三岁小
孩子都想出名了，这个形势也来

之不易。
来之不易的机会来了，却总感觉哪

里有点不对劲。按说出名本能的有趣和
价值所在，是在于这种本能冲动，能够极
大刺激个人勤勉上进；个人的勤勉上进，
又更多表现在社会贡献与负责大众，而
社会与大众，则会报之以名利。忽然间我

们现在是批量制造名人了，每天
都名人辈出，按说也挺好，只可惜
不少名人只在乎我炫耀、我圈粉、
我出名、我赚钱，哪怕他人洪水滔
天。一旦感觉自己成名，立刻变大

嘴巴，说话像放屁，还没有放屁有常识，
痞气匪气戾气一应俱全。底线都没了，还
谈什么奉献与责任？春节我提醒工人，别
信什么网红名人，她笑笑。这不到了夏季
酷暑，她哭都来不及了，玫瑰庄园说倒闭
就倒闭，她那点养老钱，说没就没了，著
名群主也顿时失联。怎么办？我说：祈祷
吧。不开玩笑，我就经常祈祷。我常常祈
祷人类能够重返猴子，祈祷进化能够按
科学规律从头再来。就这样，满脑子人类
关怀宏大主题，钱就不想了。

过朴实的生活
陈世旭

! ! ! !我有个亲戚，其做了一辈子
小学教师的老父老母在儿女成人
之后，坚持单住。退了休，既不肯
拖累子女，也不肯花钱请人照顾，
在闹市住着，却几乎与世隔绝，别
说跳广场舞、听保健讲座了，除了买
米买菜、油盐酱醋之类，极少下楼。
家里也没有电视、电脑之类，家具都
是上世纪五十年代的旧物。一日三
餐，扫地抹灰，洗衣浆衫，全都自己
动手。闲空时就读书或品茶，如此直
到成为百岁人瑞。之前我们很好奇，
专门去打听养生秘笈，二老
笑说：“要是真有那么管事的
秘笈，那世上万寿无疆的人
就太多了。饿了就吃，困了就
睡，该活时就活着，该死时就
死去，一切听其自然就好了。”
如果说两位老人的人生太过平

淡，除了长寿别无价值，那么另一个
例子我想多少能对我们有些启发。
那年我写八大山人传，在资料中看
到，八大山人现存作品中，有他六十

一岁时为有金兰之好的几位朋友画
的《题清供图》。款识说明画于上元
节。

画上有题诗：“春酒提携雨雪
时，瓶瓶钵钵尽施为。还思竹里还丫
髻，画插兰金两道眉。”
上元节的雨雪中，三二好友提
着冬酿春熟的酒去郊游。
上元是春节的最后一天，
也叫“大年”，是整个春节
从初一至十五闹元宵、跳
傩舞、打龙灯，最热闹的

高潮。而这天却又一般会下雨。仍
有出游，就是想回避那些喧闹。郊
游中大家都狂放“施为”，尽情饮
酒，以至有些失态，“瓶瓶钵钵”
相互碰撞得乱响。一行来到一个竹
林中的老宅，竹叶的杈丫让画家想

到少年时的丫髻，又想到画兰、
画竹时的涂鸦趣事，那少年画兰
的左一撇、右一撇，就像“两道眉”
毛的兰叶。当年的稚拙天真全部
浮现在了眼前。
于是八大山人画上的两爿兰

叶，也是左、右两撇，如出一辙，一低
一昂，如舞如蹈，充满动态美，是八
大山人的代表作之一。
八大山人当时结识的是一帮虽

然社会地位不高却并不缺闲空的风
雅之士，过年的最高潮，他们并没有
非名山大川不去，也没有去凑似乎
非凑不可的热闹，却同样过得有滋
有味。他的一生，除了二十岁之前的
已经落魄的王府生活，几乎都在社
会底层颠沛流离，但他依然活到了
耄耋之年，依然成为了联合国教科
文组织宣布的中国十大文化艺术名
人之一、并以太空星座命名的伟大
艺术家。
这让我懂得，朴实是最好的状

态；最朴实的生活就是最好的生活。

青春不觉书边过
张 伟

! ! ! !这本小书，是我近年
所写文章的结集，因内容
多与纸页有关，又都非学
院派的高头讲章，更不是
主流之论，只是边边角角
的闲话碎语，故取名《纸
边闲草》。

书按所涉内容大致分
为几辑：第一辑均有关土
山湾。我年轻时供职于徐
家汇藏书楼，土山湾正位
于徐家汇的西南部。4567

年，法国天主教耶稣会士
来到上海，在徐家汇一带
开始建立会院居所，在此

先后建造起天主堂、大小
修院、徐汇公学、藏书
楼、圣母院、博物院、天
文台、孤儿工艺院等，在
徐家汇———土山湾一带形
成了方圆几十里的天主教
文化社区。一百年间，传

教士们把这里
变成了中国土
地上最具规
模、影响最大
的西方文化中

心，土山古迹虽不复可
寻，土山湾这个地名却一
直流传了下来，并因此名
垂史册。如何评价这一
切，这是一个复杂艰深的
学术课题，值得后人深深
思考。土山湾是我一直关
注的课题，曾陆续写过不
少文章。去年我和张晓依
小姐合作，就土山湾的历
史及其相关人物写成一部
专著，出版后颇受学界和
媒体好评，给我很大鼓
励。这里收录的文章，为
拙著出版后所新写，主要
对当年土山湾的美术教学
和音乐活动略作探索，以
求教于大家。
第二辑的几篇是我研

究上海小校场年画的心
得。年画是中国美术的一
个特殊品种，而上海小校
场年画又是中国年画中的
一朵奇葩，风格奇异，特
色鲜明。作为中国传统木
版年画终结地的上海，小
校场年画自有其和他地年
画诸多的不同之处，而城
市化、商业化以及浓郁的
租界风格正是它的最大特
色。我在研究中注意及
此，并将其置于广阔的时
代背景中进行考察，窃以

为稍有创新。
第三辑内容均有关书

刊和图书馆，惟就目前社
会关心范围来说，所涉人
物和书籍可能都较偏，但
他（它）们均对中国文化
做出过特殊的贡献，故不
揣浅薄，略作论述，如能
引起大家些微注意则于愿
已足。
第四辑文章所

描述的是真正的
“纸页”，薄薄的纸
页，它们是照片、
戏单、明信片、电
影说明书等，都是我个人
的收藏，所写也都是私人
感受，不登大雅之堂。第
五辑的两篇文章稍长一
些，是我对中国早期摄影
的一点探索，有一些未披
露过的史料，也阐述了自
己的一点看法，希望能提
供给大家一些新的东西。
最后一辑是序跋，系我为
近年主编的一些书所写。
研究和文献类的书不易出

也不易找，故附于书尾供
大家参考。另，书中有插
图七十余幅，如读者能将
其视为文章之一部分，则
诚为作者所愿。
我喜爱篆刻艺术，曾

请人镌有不少闲章，也算
是抒发心情的一种雅玩
吧，其中有一枚的印文为
“青春不觉书边过”，是宋

人杨万里的诗句。
说不出什么理由，
一看见就很喜欢，
觉得很能表现我对
书的眷恋之情。日

月如梭，如今我已年届中
年之末期，“白发无端镜
上来”的心境也早已品味
有年，故更觉此诗之亲
切。多年来，我一直沉浸
在书堆之中，由于爱好，
也由于责任。今后如果能
健康地活着，当然我也一
定会继续写下去。

本文为 !纸边闲草"

#广西师范大学出版社

!"#$年 $月版$ 跋

字里行间享 !风凉"

采芹人

! ! ! !这个夏天，出乎意料地炎热，沪上全
城都在热“炼”！天热人易躁。如何在酷热
难耐的日子里，健康适宜地消暑，保持一
份平和愉悦的心情，成为热议的话题。我
在朋友圈发的一条“抄写红楼消暑”，吸引
很多朋友点赞，还跟发评论，有趣得很，
不妨在这里和大家分享一下。

我算是一个“红迷”，收集各种版
本的《红楼梦》以及相关的研究书籍。
前段时间有个朋友送了一套带名家细说
的新版本《红楼梦》，很是喜欢，像小
孩子得了宝一样，每天下班回家，我都爱
不释手地翻看。7月 86日那天，是一个高
温红色预警日，我刚参加完香港书展回沪，
不知怎么搞的，也许是我洗澡没注意水温，
也许的确是太热了，脖子上起了一圈痱子。
单位空调又坏了，总是修不好，通知全体
放假三天，正好在家休息。我年近半百，
还是第一次起痱子，不免有些着急，涂了
痱子粉，又用过青草药膏，也没见好转，
我干脆置之不理，该干嘛干嘛去。天气炎

热，外面高温艳阳，更不能出门，忽然兴
致大发，坐在书桌前，拿出朋友送的新版
本《红楼梦》，翻到第一回，认认真真、潇
洒自如地抄写起来。

平时工作都是用电脑，感觉自己一年
也手写不了几个字，这一下子回到从前手

写的感觉，尤其是抄写自己喜爱的文学名
著，好像回到了上师范时抄写诗歌的青春
年代。那时我抄写过两本诗歌，里面满满
的都是当时流行的舒婷、汪国真、席慕容、
海子等诗人的诗歌。沉浸在这夹杂着青春
回忆的抄写文学文字的时空里，一会儿的
工夫，就抄写了满满三页纸。

第三页正好抄到“同那道人飘然而去，
竟不知投奔何方何舍去了”，放下笔，欣赏
着自我感觉还蛮娟秀整齐的字迹，心情大

好，又举着大声朗读了一遍，这一读不要
紧，又寻到了另外一种读红楼的“妙门”，
真是意外收获。

我就这样沉浸在迷人的字里行间，完
全没有感觉到热，为了保护肩颈，我一般
在家不开空调。更没想到的是，不到三天，

我脖子上的痱子也退下去了，这也许
就是我们常说的“心静自然凉”的妙
处吧。兴奋得意之际，我还没忘用手
机拍了自己抄写的三页，发到朋友圈，
和朋友分享我这消暑之乐。
从那天开始，只要有空闲，又有兴致，

我就会随心所欲地抄写一会儿，或长或短，
有时也会朗读一段，总之随心情而为。这
炎热时节，沉浸在字里行间独享“风凉”
的乐趣，也许不身在其中，很难体会，但
却是我在这酷暑最意外的收获。

天佑九寨沟
吴家龙

! ! ! !九寨惊闻强震音%

壑沟晃动旅游侵&

汶川地裂十年忆%

阿坝山摇今日临&

艳丽火花湖落底%

天堂饭店屋坍沉&

一方有难八方救%

人定胜灾新景吟&

注：火花海又名火花
湖，是九寨沟著名景点。

庞贝! 老丁及其他
郭 梅

! ! ! !“各位是第一次来意
大利吧”，“不”，我举手
示意；“那么庞贝古城一
定都是第一次来吧”，
“不”，我又举手说自己是
第二次来了。庞贝古城的
中文导游老丁有些惊讶，
看得出他很高兴有我这样
的游客。
和上次来庞贝遇到的

那位意大利美女导游一
样，老丁的中文真的非常
好———好到能偶尔运用几
个俚语俗语甚至当下流行
语的程度，口语的流利程
度让我这个中文系老师击
节赞叹。唯一的缺憾是四
声咬得不太标准，不过，
有着多年教留学生汉语经
历的我非常清楚，四声是
欧美人学中文最难攻克的
难关，老丁的中文离完美
就差那么一点点，实在无
可厚非。我忍不住问他在
哪里学的中文，北大？复
旦？武大？北京语言学
院？“不，自学成才”，
他的回答语调诙谐，配上
调皮的表情，简直让人忍
不住猜测他是一位中国女
婿了———因为，如果不是

有一位心爱的中国太太，
如此复杂的中文四声，他
如何啃得下？前些年在土
耳其，那个中文名字叫欧
阳海的小伙子导游，不就
动不动把钱包里美丽的中
国妻子的照片拿出来秀给
游客看么。不过，我早就
过了忍不住八卦的
年纪，只是心里这
样猜测而已，并不
曾发问求证。

庞贝城很大，
老丁带我们迤逦而行。他
手里拿着厚厚一叠图片，
一边指着图一边讲解。不
仅要讲眼前的残垣断壁当
年是什么，更重要的是叙
述庞贝的历史和当年被毁
的实际情况，尤其是目击
者的叙述，史料性很强，
但又不失之于板滞，图语
并茂，诙谐幽默，惹得大
家笑声不断。他告诉我们
如何分辨那些残垣断壁以
前是民居还是商店，是面
包房还是卖饮料的，是富
豪人家还是平民家庭，古
庞贝人怎么过马路，还有
残存的壁画的文化含义，
娓娓道来，古城顿时生动
起来，仿佛依然人烟辐
辏，富庶繁华。远处，维
苏威火山静静地伫立着，
不知道是不是在暗暗积蓄
下一次爆发的力量。山上
白云朵朵，轻盈飘逸，与
庞贝的沧桑厚重相映成
趣。
我不由暗想，老丁是

第几次讲解了？每次都像
第一次那样热情、投入、

周到，一丝不苟吗？！这
委实是很难做到的，但显
然他做到了，让人暗自惊
讶和佩服。如果这世上所
有的人都像他一般敬业，
这世界该是多么美好呀。
临别时，几乎所有的

游客都要求和他合影，我
也未能免俗。老丁
始终温和地笑着，
没有丝毫的不耐
烦———这，也是他
日复一日工作的常

态吧？我又暗自猜测。
车行渐远，我离庞贝

越来越远了。不知怎的，
老丁抑扬顿挫的声音依然
在耳畔回响，而我眼前挥
之不去的，却是去年的美

女导游重点介绍的那位孕
妇的遗骸———她身子躬得
像只虾，是在巨大的灾难
从天而降的瞬间，下意识
地保护腹中的娇儿啊！母
爱，无论何时，无论何
地，都是如此的博大、动
人！记得当时那位美女导
游的母亲正生病，她急着
结束讲解工作赶回去侍奉
老人。但她依然不惜花费
不少时间，将我们带到那
位古庞贝母亲的身边———
因为，她有老母在堂；因
为，她是母亲；更因为，
她是女人！而女游客如
我，亦为她心折动容，很
久之后依然记忆如昨。
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