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东平森林公园

地址!崇明区北沿公路 !"##号
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东平晨曦
!

东
平
国
家
森
林
公
园
万
绿
丛
中
几
点
红

陆
一

摄

! ! ! !晨曦初露，位于上海最东面
的崇明岛东平国家森林公园内，
百万余株水杉从睡梦中醒来。这
里，是华东地区最大的平原人工
森林，森林覆盖率已达 !"#，“森
林氧吧”之称名扬天下。这里，有
着全国最具规模的公园房车露营
基地，枕着星星入睡，蘸着朝露进
餐，早已是寻常。

回望过往，数万知青携手崇
明老乡围垦造田、种树植林，成就
了公园的前身“东平林场”，也为
生态片林向市民开放以及申城发
展“森林旅游”奠定了基石。放眼
未来，正在规划中的“海上森林花
岛”将打造国家级的“亚太花卉园
艺交易市场”和世界级的“生态森
林植物花园”，为花博会、世园会
储备后备力量。

围垦建林场
开放成公园

要讲述东平国家森林公园的
故事，公园电瓶车队负责人杨咏
红一家不得不提。家族三代 $$口
人，全都是东平林场或公园员工。
拍拍岁月的尘埃，静立在记忆角
落的往事浮现，东平这片热土从
盐碱地、到林场、再到公园的脉络
渐渐清晰。

“我母亲是虹口区的，$!%$
年成为 &&万知青的一员，来到崇
明扎根下来。我婆婆是从虹镇老
街走出来的，我父母和公婆，都是
崇明围垦的第一代。从他们算起，
我们家族已有 $$ 人在东平工
作。”在杨咏红父母的口中，崇明
那时还是“潮来一片白茫茫，潮退
一片芦苇荡”的盐碱地，人们住在
芦苇滩涂边的篱笆房里，涨潮时
连被子都会被卷走，到处横行霸
道的小蟛蜞，是俯首即拾的美味。

$!'!年 $$月，东平围垦建
场。挑河泥，深挖排水沟，“横平竖
直”地拉线，每棵水杉的间距都是
$米……在老乡和知青们的努力
下，崇明岛东平镇逐渐出现了一
片 ()""多亩的森林，光杉树就有
百余万棵，还有乌桕、白榆、刺槐、
欧美杨、樟树、柏树等树种，形成
了一片“防风防塌林”。而木质疏
松又生长迅速的水杉，还能作为
用材，供上海火柴厂等生产火柴。

$!)!年，东平林场已是绿树
成荫，百鸟欢歌。如何让当地和市
区的百姓，享受生态福利？相关部
门决定，将林场向市民开放，成立
东平森林公园，这也是本市发展
“森林旅游”的雏形。$!!* 年 !

月，经国家林业部批准，东平森林
公园升级为国家级森林公园，成
为全国具有典型意义的十大国家
级森林公园之一。

在公园如今的景点“知青广
场”和“知青小路”上，一张张泛黄
的老照片，真实记载着当年 &&万
知青围垦造田造林的场景，让包
括杨咏红等“围垦二代”在内的人
们感慨万千。

红枫添色彩
秋来桂满园

上世纪 !"年代起，杨咏红继
承上一辈衣钵，成了家族“第二
代”公园员工。每天，她开着电瓶
车，载着一车车游客，穿梭在这片
再熟悉不过的林中，热情介绍每
个景点。“小时候，我就是在这片
林子里长大的，和伙伴们捉迷藏，
一起捡废铜烂铁。”在她看来，对
这片土地的热爱，早已流淌在自
己的血液中。

从这时起，公园渐渐向原本
种类单一的森林里，注入斑斓的
色彩，园内树种增加到 )"多种，
植物则有 &)"多种。一座以槭树

科树种为主的“枫园”渐渐成形，
植入红枫、羽毛枫、元宝枫、青枫、
赤枫、三角枫、五角枫等枫树近
&"""棵，取“停车坐爱枫林晚”的
意境命名“枫林醉晚”。入口处的
“羊型”红枫，树龄已超 $""" 年，
像一只长着红色羊角的山羊在啃
食枫叶。许多“百岁”枫树，和周围
垂柳、湖水相映，春来一片嫩粉，
深秋红枫遍地，引来游人如织。

还有那千亩紫薇园，也是园
内一大亮点。采访时正值紫薇盛
开，记者看到，四棵树龄超过
$""" 年的紫薇树，树干粗壮遒
劲，枝头点缀着紫红色的花朵，周
围用栏杆围起。公园副主任黄永
娟说，紫薇 +到 $"月开花不断，
所以又叫“百日红”。目前园内种
植的 &"""棵紫薇中，)""年树龄
的有 &"多棵，其余树龄也多在百
年以上。“部分紫薇刚刚移栽，还
没达到最好的观赏效果。但相信
今后几年，我们的紫薇特色会更
加明显。”黄永娟说。

此外，秋天满园飘香的 '*亩
“桂花园”，可以看到“慈孝竹”等
多种名竹的“百竹园”，以及公园
东北角的“杉林细雨”，也是杨咏
红和黄永娟最爱给游客介绍的美
景。尤其是杉林，包括北美落羽
杉、台湾杉、日本柳杉、红豆杉等
几十个杉木品种，弯弯曲曲的木
栈道“曲径通幽”，引人走入繁茂
的森林深处。
“有高校来测负氧离子，平时

园内负氧离子总在 &""" ,*"""

个-立方米，但在这片密林里，曾
经测到过 *"""" 个-立方米的最
高值。”黄永娟说。

房车露营地
梦幻灯光秀

时光荏苒，杨咏红的儿子李
翱翔，如今成了家族“第三代”公

园员工，在游乐区从事安保工作。
在这一代年轻人的眼中，东平已
不仅仅是林场、是公园，更是一个
充满活力的森林休闲旅游胜地。

全国最具规模的房车露营
地，是这里一张与众不同的名片，
也令很多游客心心念念的“住在
公园”成了现实。'.&*万平方米的
营地，分为梅花区、柳杉区、桂花
区、樱花区，分设德系、美系、澳系
共 !"辆房车，可同时容纳 *""人
入住，双人、三人甚至四口之家，
都有对应车型。整个营地采用地
源热泵系统，没有一台空调外机，
大自然的呼吸声声可辨。

在一辆澳大利亚瑞莱克斯拖
挂式房车中，记者看到，流线型车
身内“麻雀虽小，五脏俱全”，情侣
或三口之家入住绰绰有余。车外，
露台临水听风，岸边杨柳依依，烧
烤用具齐备。晚上，打开天窗看满
天星光，点几杯啤酒和烧烤让服
务员送来，真是无比惬意。“房车
游客最享受的有两个时段，一是
夕阳黄昏下，骑车穿梭在空无一
人的小道上，二是晨曦朝霞中，和
大自然一同醒来。节假日，这里一
房难求。”前厅部主管顾剑介绍。

而身处崇明岛核心景区中，
东平还举办了不少具有特色的
“森林节”，也是上海旅游节的“主
力队员”。去年国庆期间的首届
“崇明梦幻森林灯光秀”，园方利
用高科技灯光表演，营造出一个
光怪陆离的“夜森林”。“当时，二
三十米高的喷泉跃上树顶，连鸟
儿也看得到。今年，我们准备升起
大型热气球，放映球幕电影，相信
也会是一大亮点。”黄永娟说。
“森林音乐烧烤露营节”也深

受外国游客青睐，篝火跃动中，不
同肤色游客的笑脸成了最美的风
景。今年 %月，与印度驻沪领事馆
共同举办的“瑜伽节”中，千人户
外同练瑜伽，场景也是蔚为壮观。

万米林中道
百亩花溪滩

当年父辈跨江围垦，如今成
了海上绿肺。说完了三代人的故
事，杨咏红的目光朝北望去，那
里，有着东平令人期待的未来。

在北沿公路以北，一个 '"""

亩的新园正在规划之中。和 '(""

亩的旧园一起，这里将依托崇明
世界级生态岛建设，成为一个世
界级的生态森林植物花园。花园
将以自然生态为基底，以中国传
统山水园林为构架，独具浓郁河
口冲积沙岛特色，彰显海上森林
花岛的大地景观。

此外，园内还将建设国家级
的“亚太花卉园艺交易市场”，包
括花卉储藏和交易拍卖等功能，
并以崇明水仙、藏红花等特色球
根植物为特色，成为花博会、世园
会的主备场地，形成观赏花卉从
搜集、引种、驯化到展示、推广的
完整产业链。

今后，这里将以杉类树木园
为依托，建造山湖花滩、林水花
溪、球根花田等花卉特色景观，并
形成“万米林中大道”“万米枫树
大道”“万米水上游线”。当乘舟徜
徉于五彩斑斓的花溪中赏花、观
林、听风时，你会不会感激，父辈
们当年从茫茫大海中，“捞”出了
这一片土地？
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