
! ! ! !“我们又见面了。”昨晚，喜马拉雅艺术中
心大观舞台，赴美求学以来鲜少露面的胡歌，
一声轻轻的问好，便引来台下上千粉丝的热
烈欢呼。借某乳业品牌“改变者联盟大会”，胡
歌难得地以“十年，改变”为主题，坦露受伤复
出这些年的心路历程。虽然即将结束暑假继
续学业，但胡歌还是给喜欢他的观众带来好
消息，新剧即将开播，“近期，大家可以看到我
的另一个改变，就是在《猎场》里。”

最爱的两个角色
从最初的古装小王子，到直面命运磨难

的励志偶像，再到 !"#$年通过《琅琊榜》《伪
装者》成功转型，在事业重回巅峰之时，胡歌

选择了自我沉淀赴美深造。回望来时路，胡
歌说在他心目中有两个角色对他的意义最
大，“第一个角色是李逍遥，这个角色和我的
过去很相似，‘李逍遥’把我带到了一个更大
的舞台，让更多人认识了我。”第二个角色便
是梅长苏，胡歌说能遇到一个角色，和自己
的经历那么相似，是缘分也是幸运。

胡歌涅槃重生的故事，为很多人所知。
但回忆起 #%年前的夏天，胡歌依旧清晰地
记得，自己受伤后第一次面对媒体时，随时
想收拾好行李逃跑的紧张和忐忑，“当时并
没有做好复出的准备。在恢复过程中，我一
直不够自信，甚至是茫然的。但我知道我必
须跨出那一步，因为大家都在等我。”

妈妈比我更坚强
很多人赞他坚强，胡歌却说妈妈比他更

坚强，“妈妈对我的影响非常大。其实她的身
体并不是很好，在近 &%年时间里，她一边忍
受着病痛的折磨，一边乐观而勇敢地生活。”

现场主持人陈辰还记得十年前采访胡
歌时他说的话，“人经历过一些极端的环境
和事，会想得比较多。每个演员都要有一定
的使命感，虽然我们身处娱乐圈，但你除了
带给观众欢乐之外，还应带给观众思考。”
胡歌坦言，自己的内心一直渴求改变。作

为一名演员，塑造一个经典角色固然代表着
成功，但也往往因此被市场和观众贴上特定
的标签，而他并不甘愿局限于此。十年走来，
胡歌尝试着不同的剧本和角色，经历了挣扎、
颠覆和自我突破。胡歌恳切地说，“可能我对
‘改变’有比较深刻的体会，有时是主动的，有
时也难免有一些不得已的改变，但重要的是
保持积极乐观的态度。”本报记者 孙佳音
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上海油画雕塑院整理 $%年“家底”
大部头文献《上海油画雕塑院建院 $%周年》书展首发

! ! ! !本报讯（记者 乐梦融）经过两
年时间的收集、整理、编撰，文献丛
书《上海油画雕塑院建院 $%周年》
明天下午（#&：%%—#'：%%）将在上海
书展首发，众多大牌将为读者签售。
这部文献包括《我们的时代———上
海油画雕塑院建院 $%周年文献展》
（图文录）《上海油画雕塑院建院 $%

周年作品集》《上海油画雕塑院建院
$%周年（#()$*!%#$）纪事》。《上海油
画雕塑院 !%#$—!%#)年鉴》同时问
世。
《我们的时代———上海油画雕塑

院建院 $%周年文献展》（图文录）根
据同名文献展的展览体例和内容，真

实体现了展览的全貌，浓缩了上海油
雕院 $%年发展的历程，分为先贤风
华、缘起与汇合、宏大叙事、多元探
索、当代观照五大板块。

《上海油画雕塑院 $%周年作品
集》则包含艺术家个人创作和重要集
体创作、学术研究与策展、油画修复
与研究、历年创作获奖目录等内容，
反映了油雕院 $%年来艺术创作与研

究的成果，展现了油雕院数代艺术家
的创作风貌。

上海油画雕塑院创建于 #()$

年，是国内最早成立的以油画、雕塑为
主体的公立专业创作与研究机构。自
建立以来，就成为上海最重要的创作、
研究机构之一，一直是美术人才汇聚
与优秀作品产生的高地。哈定、张充
仁、周碧初、吴大羽，陈逸飞等都是上

海油画雕塑院的“金字招牌”。#()$年
上海油画雕塑院成立，三股力量汇聚
于此，他们分别是上海美专的老师（如
哈定）、上海美专的优秀学生（如陈逸
飞），还有华东雕塑工作队。

《上海油画雕塑院纪事 #()$*

!%#$》（文献集），文字近 !%万、图片
多达 !!%%多幅，采用编年体形式梳
理油雕院的发展轨迹。
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! ! ! !这里，藏着岁月的隐秘情事；这
里，藏着梦想的辽阔天地。经过劳顿
奔波和现实交锋之后，来到这里，捧
一本书，品着咖啡，享受一段静谧的
时光。上海大悦城西西弗书店位于大
悦城北区，走出电梯来到 )楼，转弯，
仿佛来到欧洲某个安静的街角，它无
声地立在那里，等候。墨绿的门敞开，
两边圆柱形橱窗，红色的窗棂，橱窗
内不规则折曲的海报从顶部垂挂，各
类书籍错落摆放。再行几步，仿佛瞬
间穿越，时空交错，来到旧时上海滩：
缝纫机、黑胶唱片、旗袍女子画像、老
式打字机、饼干桶、铁艺玻璃门……

西西弗书店的名字来源于希腊
神话：西西弗斯曾经一度绑架死神让
世间没有了死亡。后来他触犯了诸
神，被惩罚不断地把巨石滚上山顶，
而石头因为自身的重量又会滚落下
去，如此循环往复。西西弗斯的故事
本身没有赞美之意，书店创立者喜欢
它的中性，取其坚韧不拔的含义，带
点牺牲精神，希望可以成为图书行业
或者文化行业的西西弗斯。
西西弗书店规模不大，布局紧密

有致，给人小而美之感。柔和的平光
源，营造着温润平和的暖意；聚焦的
点光源，引领视觉跳线，突出阅读的
时代感。错落的光线铺洒在层次丰富
的图书上，制造出浓厚的阅读氛围。
逛西西弗书店，很容易忽略脚下

和头顶，错过设计者的匠心。很多人
被提醒后，会好奇地重新走一遍书
店。比如，一进门，地面画着导引图，
生活、心理心灵、文学等图书分类区
域和“七十二阅厅课”儿童阅馆等方
向都标示得清清楚楚；走进书店，地
面上还有“少儿多彩的童年”等字样
和箭头，方便读者寻书。

走在书海中，不经意抬头，“我
来，我读，我思 阅读是一场自由的
梦”映入眼帘，让人会心一笑。尤其让

上海人有共鸣的是地面上的文字和
图案，半米宽、几十米长的白色地毯
从“阅读主张”区域蜿蜒至“矢量咖
啡”店门前，谢谢侬、良友、十里洋场、
四大金刚大饼油条豆浆粢饭、张爱玲
等字样印在地毯上……这几十米，浓
缩着老上海文化和风物，让人从现实
走进过往时光，又被拉回到当下。当
你看到收银台上印着“参与构成本地
精神生活”，便领会了西西弗书店所
秉持的价值理念。进门右侧，是“不二

生活”创意空间。“生活的不二法门是
什么？是顺其自然，不强求不委曲”，
触摸着这些显示着慧心和灵性的文
化创意产品，品味着“不二”的禅意，
这，就是逛西西弗书店的另一收获
吧。
上海书展期间，大悦城西西弗书

店作为分会场，$天内做了 &场读书
活动。昨晚，“《福尔摩斯症候群》作者
分享会暨签售会”在这里举行。由上
海译文出版社出版的《福尔摩斯症候
群》是法国作家 +·,·埃尔创作的一
部悬疑侦探类小说。作家从小喜欢阿
加莎·克里斯蒂和柯南·道尔的书，长
大后萌生了写侦探小说的想法。小说
中，福尔摩斯的骨灰级粉丝深信福尔
摩斯真实存在，他们齐聚贝克街旅
馆，要通过发表论文，争得唯一一个
福尔摩斯学教授职位。论文千奇百
怪：有说亚森·卢平是福尔摩斯私生
子的；有人认为贝克街的女房东是福
尔摩斯的秘密爱人；还有人宣称自己
是福尔摩斯的重孙……研讨会就在
严肃而又荒诞的氛围中进行。但是一
场雪崩让一个密室空间内的 ##名福
尔摩斯粉无人生还。
埃尔是一名高中教师，业余时间

坚持创作。他坦言，如果一定要在柯
南·道尔和阿加莎·克里斯蒂之间选
择，他更喜欢阿加莎，因为“阿婆”的
作品更丰富，故事性更强。他在小说
中融入了很多法式幽默，他说：创作
要快乐，侦探悬疑小说也可以很幽
默。 本报记者 郭影
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跨几步，就从“欧洲”到“上海”
大悦城西西弗书店!

"上海油画雕塑院建院 !"周年#丛书明在书展首发

上海油雕院亮出半世纪“家底”

胡歌：我的内心一直渴求改变
赴美求学以来鲜少露面

! 胡歌昨天难得露面

! 大悦城西西弗书店门面
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