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吃遍中国 /
! ! ! !大漠孤烟，黄沙漫漫。
事实上，这远不是吐鲁番的全部。它带着

三分神秘，三分热辣，三分甜蜜，还有一分，或
许来自于葡萄美酒夜光杯中的百般滋味。

从一颗葡萄的晶莹剔透之中体会圣洁，
从一口葡萄酒的醇厚中体味生命的姿态，杯
酒，便是人生。驼铃声声，裹挟着对西域的无
限向往，一起前往一个名为吐鲁番的宝盆。

葡萄沟 舌尖上的甜蜜与豪放

火焰山上寸草不生，一派荒芜之景，而在
火焰山西侧的一处峡谷内，却有一条溪水环
绕的葡萄沟。葡萄沟风景秀丽，以盛产葡萄而
闻名遐迩。光影交错，藤蔓攀援在两米多高的
葡萄架上；光色二和，形成了一个巧妙的天然
遮阳之所。串串葡萄，是一伸手便能触及到的
晶莹。手可摘星辰，星辰太高太远，葡萄便暂
时替了星辰。行走其间，满眼尽是生机，又宛
若漫步在一个静谧的世外花园，忘却俗世中
的嘈杂、和吐鲁番的炎热。

吐鲁番被誉为“瓜果之乡”，这里气温高、
日照时间长、昼夜温差大，尤其适合葡萄的生
长。吐鲁番主要种植无核白葡萄、马奶子、红
葡萄、喀什哈尔、梭梭葡萄等 !"个葡萄品种，
是中国目前最大的葡萄产区。葡萄，成为了吐
鲁番、甚至是整个新疆的城市名片。

葡萄何时、何地、由何人从西域带入中
原，并没有明确的历史记载。可以肯定的是，
葡萄曾是中原和西域之间传递信息的重要物
件之一。吐鲁番的葡萄带着其特有的果香和
甘甜传入中原，似乎是在告诉中原大地，远在
天边的西域不是只有干涩而已。

在葡萄成熟之时，将它从枝头摘下，褪去
果皮。果肉晶莹剔透，带着来自天山雪水的纯
净，入口满是甘甜。此刻，柔软缱绻的情话已
是多余，因为我在舌尖，便已体会整个吐鲁番
的甜蜜。

葡萄是这片流蜜的土地的见证，而“火洲
四宝”给人带来的味蕾享受，则呈现了这片土
地的宽广与豪放。豆豆面传统而朴素，白天难
觅其踪迹，运气好的话，你能在夜市品尝到它
的美味。面条绵软滑嫩，白豆入味，香气四溢。
葡萄干抓饭则是吐鲁番一道独特的菜品。市

面上最常见的手抓饭辅料是羊肉和胡萝卜，
而吐鲁番则用当地特色的葡萄干替代羊肉，
改变了传统抓饭的口味，入嘴满是甜腻。大盘
斗鸡选用的鸡是颇具历史的吐鲁番斗鸡，胸
肌发达，瘦肉率高，肌肉嫩而有嚼劲。盆盆肉
香嫩可口，汤汁香味扑鼻。西北地区的菜肴不
讲究摆盘上的精致，分量一如这片土地一样
实在。入口的肉，口味各有千秋，却都透着一
份豪放。

蒲昌 一场关于!爱"的邂逅

西域有着悠久的酿酒历史，吐鲁番也是如
此。《史记·大宛列传》记：宛左右以蒲桃为酒。又
《本草纲目》记：葡萄烧酒古者西域造之。

黄金北纬 #$度，将波尔多与吐鲁番联结
在一起。在这条纬度线上，有着许许多多的葡
萄酒庄，位于吐鲁番盆地的蒲昌酒业便是其
中之一。蒲昌酒庄与吐鲁番的缘分，始自 %&&"

年。创始人张先生在品尝到一杯当地酿造的
亚尔香后，被其独特的香味深深吸引。而后，
以“酿造出值得中国人骄傲的葡萄酒”为信
条，蒲昌人坚持不懈地努力着。拥有六大洲酿
酒经历的洛里斯·塔塔格利亚投身吐鲁番，以
“逐粒筛选出每个年份最顶尖的葡萄”的理
念，与团队一起悉心照顾葡萄园。作为中国第

一家有机葡萄酒生产商，蒲昌的地理位置极
为适合葡萄的生长，北面与阿尔泰山脉接壤，
南向则是戈壁黄沙，年降雨量十分稀少，日夜温
差大，葡萄园几乎没有病虫害，不使用杀虫剂，
除草剂，没有病毒污染，不同的葡萄品种在吐鲁
番富含矿物质的土壤里自由生长，吸收来自天
山雪水的自然灵气，在成熟饱满之时，被小心采
摘。经过发酵、浸皮、加工，再到陈酿、装瓶，匠心
酿造下成就了有机、低硫的佳酿。“时间是我的
酿酒顾问和专业辅料。”洛里斯说。蒲昌葡萄酒
因此亦被赋予了大漠独有的洒脱，对大自然的
敬畏，以及一份匠人精神。

不久前在半岛举行的蒲昌酒业侍酒师之
夜，人们惊喜地品尝到了如同吐鲁番姑娘般
特殊而迷人的风土。固然不容错过曾经让创
始人惊艳的亚尔香，这种晚熟的品种，如同蒲
昌的代言人，和谐，优雅，有着无以言表微妙
的口感。丁香、茉莉、生姜的顽皮气味组合，达
成了糖度和酸度之间的完美平衡。丰富的味
蕾和饱满的口感，令杯中的金色液体有着格
外悠长与空灵的后味，仿佛每时每刻都有着
令人难以预料的不停变化。值得推荐的，还有
由蒲昌园中拥有 $'年树龄的北醇酿造而得
的一款干红。北醇是由吉林通化的山野葡萄
和新疆玫瑰香葡萄嫁接而成，拥有华丽的香

气与强劲的单宁。建
议装瓶后五年饮用的
酒体有着漂亮的红宝

石色泽，前味具有丰富的果香，李子、浆果和
梨的香气芬芳扑鼻，后调清新丝滑，足以成为
宴席上最华美的收尾音符。除了大力种植来
自新疆古老的葡萄品种，蒲昌也创新地将外
来的葡萄品种移植于斯，小心呵护。白羽是原
产格鲁吉亚的古老品种，是酿造白葡萄酒与
香槟的优良产品，抗寒抗旱，由此酿造出的白
葡萄酒拥有浅金色的色泽，以及如同搜集了
吐鲁番整个果园的花香与百合、青苹果、木瓜
和白桃的香气，口感复合饱满伴随着较高的
酸度，尤其适合搭配人们喜爱的带有辛辣口
感的菜系。而源自法国勃艮第的黑皮诺在吐
鲁番的阳光和雪水的洗礼之下，展现出夏天
草莓和樱桃的果香，酸甜度保持平衡，轻盈的
口感，很适合亚洲人的口味，与中国菜也很
搭。(&)*年，蒲昌参加了多项国际葡萄酒大
赛，多款葡萄酒获得了双金奖、金、银、铜奖，
酒庄也被柏林葡萄酒大赛评为 (+!*最佳中
国酒庄。而所有这一切，是一个和“爱”有关的
故事，扎根吐鲁番，只为成就独特的中国人自
己的葡萄酒。

看到日出的那一刻，所有的疯狂和等待
都是值得的。

美酒出窖之时，所有的付出与执着也是
值得的。

孙行者被三藏收服，赶奔西天，路阻火焰
不过是九九八十一难中的第四十七难。山高
水长，路也长，漫漫取经路，孙行者在成人与
自在中循环往复，不断做着抉择。
驼铃声业已远去，路，还很长。
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