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! ! ! !本报讯（记者 马亚宁）!"位来自全
国各地热爱科学、极具探索精神的青少
年，与 #$位来自天文学、物理学、生物学、
人工智能等不同领域的重量级科学家“对
对碰”，将会碰撞出怎样的成长火花？这几
日，由上海市科学技术委员会指导、上海
科技馆主办的上海科普大讲坛———$%&'

年“未来科学(”暑期科学营活动正在上
海科技馆举行。
“我小学 )年级时，尝试制作望远镜；

到了高中一年级，制作完成了吸尘器，从
此爱上了科学，走上了科研的道路。”
由中科院院士褚君浩为大家带来的

“第一堂课”，从大科学家的儿时好奇心聊
起，讲到当下最热门的无人驾驶、无人飞
机、智能机器人中，一枚枚小小传感器的
神通广大。在此过程中，他不断启发青少
年去思考，拥抱未来的智能时代，我们怎
样将蓬勃的好奇心转化成优秀的科学品
质，制造出造福人类的科学成果呢？

据介绍，“未来科学(”暑期科学营是
上海科普大讲坛首次推出的青少年夏令
营活动，旨在激发青少年崇尚科学、探索
未知的兴趣，提高科学探究能力，培养创
新意识和实践能力。开营式上，上海科技
馆馆长王小明对青少年充满期许，期望青

少年能够用好奇心面对未
知的领域，以求知心面对
崭新的课题，用探索心面
对不断的挑战。
“未来科学!”专门请

来褚君浩、葛剑雄、俞立
中、陈家宽、张双南等 &$位重量级专家，
带来天文、物理、生物、人工智能、艺术、教
育等方面的主题讲座，让每一位学员都有
机会与科学家“一对一”地就引力波、传感
器、量子物理、长江保护、科学之美、创新
教育等话题，展开深入探讨，进行跨领域、
跨学科的思想碰撞。从好奇心到科学“起

跑线”，从兴趣使然到深入探究，科学营里
的孩子们不再只是听众和学生，而是可以
与科学家平等的对话者，思想交流者。
孩子们心中有好奇，就该鼓励他们赶

紧动手做，他们自己会发现一个新世界
的。而这也正是来到科学营中的科学大师
们，身体力行的科学之路、创新之道。

国内顶尖人才汇聚
成立于 $%%*年的脑科学研究院是复

旦大学全校性的神经科学研究实体机构、
教育部“+,)工程”二期重点建设的科技
创新平台之一，与医学神经生物学国家重
点实验室“两位一体”。
这里聚集了国内脑科学高端人才，来

自生物学、基础医学、药学、临床医学、中
西医结合等一级学科，有中科院院士 #

人、教育部长江学者 +人、国家杰出青年
基金获得者 ,人。研究院有 $+个研究组，
其主要研究方向是：脑发育及其机制神经
活动基本过程、脑的高级认知功能、神经
系统重要疾病机制和防治等。研究院院长
马兰教授介绍说：“我们要发挥综合优势、
组织跨学科的力量，强强联合，冲击全球
脑科学研究的前沿。”

人脑研究迫不及待
作为全国人大代表，马兰参加全国两

会时，曾多次阐述脑科学研究的重要性，
提出设立脑计划的建议，她常用四个字
“迫不及待”。

人类思维的物质载体是大脑，组成人

脑的神经细胞数量上千亿，与银河系星体
总数相当；而作为神经细胞的连接点“突
触”数量，又是神经细胞的 #%%%倍，达到
#%的 #-次方。正是这些庞大数字的细胞
构成的神经环路和网络，使人类得以产生
感觉、形成意识、能学习记忆，拥有思维和
认知能力。然而大脑神经环路在发育过程
中是如何形成的？又如何实施功能，始终
是未解之谜。马兰告诉记者，虽然现代科
学研究解释了大脑许多的奥秘，但总体而
言，大脑依然是隐藏着大量奥秘的“黑箱
子”，而脑科学则被称为人类理解自然现
象和人类本身的终极疆域。另一方面，从
医学角度来看，认识脑的发育形成和工作
原理对于维护脑健康，治疗众多复杂的大
脑疾病具有关键的意义。

促进人工智能研发
近年来，“人机大战”“人工智能”热潮

又将脑科技推向了全球竞争的一个新高
峰。马兰进一步介绍，由于长期进化的推
动，人脑工作原理有其显著的特点和优
势，借鉴这些特殊的工作原理，科学家们
正在设计出精巧的、具有强大学习和运算
能力的机器，或计算机算法。脑科学研究
成果将促进人工智能等技术的研发，这一
领域的研究突破将引领新一轮科技革命，
使经济社会发展呈现崭新的局面。

科研成果不断诞生
#%多年的努力，一个个脑科学难题

在复旦脑科学研究院得到解答，一项项科
研成果在这里诞生。马兰领衔的团队发
现，已经形成的记忆被再度激活时，会引
起偏向性的 !肾上腺素受体信号通路的
活化，导致神经元的形态和功能的可塑性
改变，使已经存在的记忆得到巩固，或者
被更新。这一研究对于研发治疗记忆相关
疾病的药物具有非常重要的指导意义。
恐惧记忆可以消除吗？禹永春研究员

研究团队发现，向脑中一个叫杏仁核的特
殊细胞核团中移植未成熟的抑制性神经
元可使杏仁核“年轻化”，有效地促进小鼠
恐惧记忆的消除。禹永春研究组的这一发
现不仅对深入理解杏仁核恐惧记忆环路
有重要意义，还为人类创伤后应激综合征
的治疗提供了全新的策略和思路。

脑研究的新发现有可能使失眠得以
根治。黄志力教授研究团队发现，激活基
底前脑胆碱能神经元引起运动皮层兴奋，
并抑制睡眠中枢神经元的活性。该结果提
示：基底前脑胆碱能神经元活性增强可能
是睡眠深度下降的重要原因，降低胆碱能
神经元活性可有效干预浅睡眠。

通过对大脑的干预还可能缓解疼痛。
人们熟知疾病能引起厌恶情绪。张玉秋教
授研究团队发现一种独特的突触相关蛋
白信号传递通路，如果抑制该信号通路，
就有可能抑制痛厌恶情绪的产生。

脑科学正孕育突破
在全球人脑研究、人工智能竞争激烈

的大背景下，中国脑计划启动在即，而上
海也将“脑科学与人工智能”列入《关于加
快建设具有全球影响力的科技创新中心
的意见》中，作为 $$个重大战略方向中 ,

个基础工程之首。脑科学研究院学术委员
会主任杨雄里院士指出，这对于脑科学发
展是一个重大的历史机遇，意义深远。
“在光遗传学、医学影像、神经标记等

新技术的强有力推动下，脑科学领域正孕
育着重大突破，中国科学家在此时无疑应
有所作为，在激烈的国际竞争中努力实现
弯道超车。作为中国脑科学研究的重镇之
一，复旦脑科学研究院将励志图强，在中
国脑科学的百花园中莳花栽木，展现出独
特的风采。” 本报记者 张炯强
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