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人物 11汇文 体

吴迪眼中的吴易昺

阳光大男孩
抵达旗忠网球中心后，吴易昺走进了二号

球馆的球员餐厅，恰好吴迪等几位球员都在，大
家为吴易昺献上了热烈的掌声。
“这些天老被问到你的事，借着你的光环，

这几天我所接受的采访，是我打了这么多年比
赛以来最多的一回。”作为“中国一哥”，眼看风
头被小弟抢走，吴迪开玩笑地嘀咕了几句。
这次在上海比赛，吴迪、吴易昺首次搭档双

打。吴易昺曾在天津全运会上败在吴迪的拍下。
此次携手合作，得以近距离观察后，吴迪对这位
小将满是赞美之词：“阿昺真的很有天赋，最难
能可贵的是，在陷入困境的情况下，他总能让自
己振奋起来。”吴迪分享道，第二盘时，吴易昺连
续出现了接球失误，他短暂抱怨后，喃喃自语：
不要紧，后面我一定能打得更好。“吴易昺身上
散发的这种正能量，往往能带动我更积极地去
迎战。”
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吴易昺，一个并不
被人所熟悉的名字，在
他揽获美网青少年双
料冠军后，一战成名。
“昺”，阳光普照大地的
意思，吴易昺以自己的
光和热，为中国男网带
来了希望。

带着纽约法拉盛
公园夺冠的兴奋劲儿，
本周吴易昺马不停蹄
地飞抵上海，参加“通
向劳力士大师赛之路”
国际网球挑战赛上海
站的比赛。本报记者在
旗忠网球中心采访了
这位炙手可热的“小天
王”和他的至亲好友，
寻觅这位“网球王子”
如何炼成的秘笈。

吴易昺眼中的自己

未来成“一哥”
在当今欧美人一统天下

的网坛，中国选手仍处于人微
望轻的境地。吴易昺首次参加
国际赛事，受到不友好的对
待。吴易昺出现了失误，场边

观众就会喝倒彩，当时稚嫩的吴
易昺因此慌了分寸，越打越急，很快
便败下阵来。
这段不美好的经历没有成为吴易

昺人生道路上的羁绊，反倒成了他更上
一层的台阶。吴易昺学会了克制，学会了
“演”，“在球场上打比赛，其实就跟演戏一
样，要学会掩藏自己的弱点，就算再累，也
要装出一副至高无上，谁也打不败我的样
子。”
技术慢慢打磨成形，心智渐渐磨炼成

熟。赛场上，吴易昺用一拍拍精湛的回击赢
得了认可。今年的温网比赛中，有一位外国
观众用蹩脚的中文为吴易昺加油，手中还
举着“吴易昺加油”的手写标语。
美网吴易昺一战成名，被球迷追随，

成为各路媒体的焦点，对此，吴易昺毫不
避讳地说：“我享受被大家关注的感觉，我
希望能赢得大家的信任。”
下个月，吴易昺将年满 !"岁，他将从

青少年比赛转入成人赛，彼时，赛程会更
加密集，竞争会更加激烈，吴易昺期盼着
更高的挑战，志向远大的他给自己定了第
一个目标：要做中国第一个打进世界前一

百的男子球员。
“我不想成为男版的‘李娜’，或是第

二个‘锦织圭’，我就是我！”眼神清澈，笑
容温暖，吴易昺确是一副少年该有的样
子，但言谈间却透着超越年龄的成熟。

见习记者 陈慧琴

教练眼中的吴易昺

勤勉好学生
去年，吴易昺首次参加中国网球大奖

赛，便成功夺冠，今年，以头号种子征战澳
网青少年组，成功打进了半决赛，吴易昺
这两年成绩能够突飞猛进，他的团队功不
可没。吴易昺的团队配置，绝对是大牌级
别———有中方教练，有来自西班牙的外
教，还有体能教练。

从四岁学网球，到如今十三个年头，
冥冥之中，吴易昺得到不少“贵人”相助。"
岁那年，吴易昺参加全国比赛时被浙江省
队教练相中。在教练眼里，吴易昺是个天
赋异禀的可塑之才，“阿昺身体柔韧性
好，反应灵敏，而且领悟能力强，上一场

比赛犯下的错误，下一场比赛就能够纠
正。”
在外教纳哈姆看来，吴易昺之所以能

有现在的成就，更源于他后天的努力。
吴易昺的日常训练无疑是艰辛的，每

天训练 #个小时，一周仅在周日好休息。
休息日吴易昺常会用来看比赛录像，或与
纳哈姆讨论网球技术。纳哈姆调侃道：“碰
上这么一个勤奋好学的学生，害得连自己
休息的时间都被占了。”
网球运动员不适宜吃重口味的东西，

于是，吴易昺戒掉了最爱的火锅、烧烤，可
口可乐这类的碳酸饮料吴易昺从来不喝
的。与很多同龄人一样，吴易昺以前也酷
爱打网络游戏，但为了保证训练和良好的
状态，如今，吴易昺只会偶尔打上一两盘
来放松一下。

妈妈眼中的吴易昺

沉稳小大人
吴易昺在上海比赛，吴易昺的妈妈特意从

老家浙江赶来，儿子每拿一分，她都会激动地
欢呼鼓掌。
吴易昺这一路走来，离不开妈妈的培养。

$岁进入幼儿园时，体重达 %% 斤的吴易昺是
班中最胖的一个，为了让儿子减肥，吴妈妈
把儿子送进了一家网球学校，让吴妈妈没想
到的是，自己无心插柳却让儿子的网球天赋
得以显露。

随着水平的不断提高，除了国内比赛，吴
易昺常会去国外打一些高级别的比赛，由于有
工作在身，吴妈妈未能随同前往，但吴易昺的
每一场比赛她都不会落下，就算是深更半夜的
比赛，她都会定好闹钟看转播。
吴妈妈犹记得，儿子第一次

出远门比赛，第一场上来就输
掉了，看着屏幕上儿子失落
的神情，她忍不住打了个
电话给儿子，可吴易昺没
有接，只是简单地回了
一条讯息：“放心，我一
切都好。”她知道儿子
不接电话是害怕他
的负面情绪会影
响到家人。

第二天，吴
易昺主动与妈
妈视频聊天，此
时吴易昺的脸上
丝毫没有倦容，谈
起昨天的比赛，吴易
昺只是冷静地分析失
利的原因。“眨眼间，
阿昺就长大了。”吴妈
妈眼中的儿子有着
同龄人没有的
坚强与担当。

多出几个吴易昺
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! 下个月年满
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将转战成人赛


