
! ! ! !暑假里，我家隔壁搬来了新邻居。我经常看
到他家的南窗前，一个五、六岁的男孩目光呆滞
地望着窗外，几个小时一动不动。后来我才知
道，那男孩由于车祸失去了双腿。搬家是他的父
母想让男孩换一下环境，离开那伤心之地，远离
那往日的悲伤。可是男孩并没有因此而快乐起
来，整日里闷闷不乐，神情忧郁。
我决心去帮助那位男孩。我找了几本书和

玩具，走到他家门前，用手敲了敲门。邻居阿姨
开门走出来了。我对她说：“我是隔壁邻居，来陪
你家孩子玩。”阿姨怔了怔，面露笑容，连声说欢
迎，拉着我进了男孩的房间。男孩面无表情，只
是呆呆地望着窗外，眼神中流露出一种绝望。
“你好，我们一起玩吧。”我扬了扬手中的书和玩
具，向他打招呼。男孩毫无反应。我用手碰碰他，
没想到他用手打开我的手，并狠狠地说：“别碰
我。”我尴尬地看看他，又看看阿姨。阿姨也尴尬
地看看我。我只能灰心地离开他家。回到家，我
寻找男孩不理睬我的原因。可能是我带的东西
他不感兴趣吧？第二天，我特意拿了几本色彩斑
斓的动漫书，又一次走进他的房间。我读了好几
个故事给他听。他还是冷冰冰的。我问他：“我能

留下来陪你玩吗？”
他看着我，没有回
答。我只能把动漫
书留给他，自己回
家。临出门，我看见
男孩盯着动漫书的

目光渐渐柔和起来。阿姨嘴巴张了几下，虽没说
出声，但我从她的眼神里，分明读得出“欢迎再
来”的意思。

隔了两天，我拿着最心爱的乐高拼图，又去
找男孩。他的态度有了变化，似乎有些接纳我了。
看着我用一块块形状色彩不一的拼板拼出绚烂
的图案，他禁不住伸出手，和我一起拼了起来。当
他终于拼出一座美丽的城堡时，我高声喝彩：“真
棒！拼得真好！”他的脸上露出久违的笑容……
我与男孩现在已经成了好朋友。一天早晨，

我推着轮椅陪他在小区绿地上呼吸新鲜空气。
望着戴着红领巾背着书包去上学的小朋友，他
忽然羡慕地对我说：“哥哥，以后我也能上学
吗？”“当然！”我大声说。他笑了，眼睛里挂着晶
莹的泪珠。他的快乐感染着我，我也笑了。我忽
然发现，快乐原来是可以相互传递的。把快乐传
递给别人的同时，回馈的快乐常常也能使自己
快乐起来。快乐的相互传递越频繁，人与人之间
的关系越和谐，我们生活的这座美丽的城市越
有温度。

! ! ! !一碗面的滋味，是怎么也忘不了的。
六年级毕业的那个暑假，我去了澳大利亚

参加了为期半个月的游学活动。当时是欣喜若
狂，想着终于能够脱离父母视线好好玩一回了。
到澳洲落脚后，在寄宿家庭中吃的第一顿饭也
让我非常开心———汉堡包、炸鸡、薯条———这可
是我在国内的最爱。

在接下来的日子里，我和小伙伴们一起游
览了澳大利亚美丽的岛礁，穿越了繁华的首都
大街，还近距离接触了可爱的浣熊宝宝。但是，
过了一个星期后我就感到了乏味。在一次寄宿
家庭带我们去了中餐馆后，勾起了我回家的欲
望———那里所谓的中餐根本不可与国内相提
并论。
在回程的飞机上一路什么都吃不下。一回

到家就忍不住对我妈说：“我
想吃面。”大概是我平时没有
表现出对面条多大的热爱，
我妈看起来有点惊讶。“这有
什么难的，你等会就好了！”
老妈说道，开始开锅做饭。

很快香气就从厨房弥漫开来，我坐在客厅
里等着，心里是回到家的舒畅与安心。艳红的番
茄把汤汁染成了淡红色，翠绿的青菜在洁白的
面条上点缀着，还有一颗嫩生生的鸡蛋。一下子
引起了我的食欲，我吃着这面条有种想要流泪
的感觉。在国外一切不顺心的事，都被这碗面抚
平，烦恼一风吹了。
也许有时在外的游子心中所念的，就是这

么一碗简简单单的面条，一碗朴实的蒸饭，这是
家的滋味，是心中放不下的羁绊。就像离巢的鸟
儿早晚都会归巢，家就是他们的巢，而那碗面的
滋味，是永远刻在心底，挂在心尖上的，是旁人
无法复制的，家的味道和温暖。

! ! !轨道四号线开通了，我们家
和市区的距离变近了。暑假里，
我去苏州图书馆借书，其中有一
本书叫《恐龙大百科》吸引了我，
我迫不及待借了回家看。

这本书里主要讲了恐龙的外
貌、体型、出生年代、灭亡年代、喜
欢的食物、交配方法、各自的天敌、
用身体上的哪个地方来攻击……
书里面的内容非常丰富多彩。

读完这本书后，对我印象最
深的是马门溪龙。它的体型巨大
无比，长度大约有一个足球场大，
重大约有 !"吨。它的脖子是恐龙
中最长的，占体型全长的二分之
一，足足有 !!米，就相当于我们
现在的五层楼那么高。马门溪龙
生活在侏罗纪晚期，最喜欢吃水
生植物的柔嫩叶子。在交配
的季节里，雄性马门溪龙在
争夺雌性时，会用尾巴互相
抽打，直到胜出。就像纪录片
《地球———神奇的一天》里的
长颈鹿一样，为了争夺首领
位置，会用脖子相互抽打。不
过无论马门溪龙多么庞大，

它也有自己的天敌———永川龙，所以它们去寻找
食物时都是一起出动，防止永川龙吃它们。这让我
想到，在我们的学习生活中，小伙伴们也有各自的
特点和本领，互相帮助才能更好地完成任务。有一
次，我帮老师搬本子，搬的过程中，本子突然掉了，
这时，一位同学说：“我来帮你一起搬吧。”我说：
“好的，谢谢你。”

暑假里我去四川旅游，特意去成都理工大学恐
龙博物馆参观了“镇馆之宝”的合川马门溪龙，现场
看到实物标本，感觉和书本上的还是不大一样，有
点震撼。这也是所谓的“读万卷书，行万里路吧。”

一本小小的《恐龙大百科》书，不仅让我们知
道了许多关于恐龙的知识，了解了更多恐龙时代
的科学奥秘，而且还让我懂得了在学习生活中怎
样和朋友一起团结战胜困难的道理。
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快乐作文 /

!我从未设想过人
们离开移动信号的生
活会是什么样的。如果
让我想，答案也一定是
肯定的———那一定会
是难以忍受的！我们的
生活几乎离不开这两
样东西，这是现代文明
的标志。

可谁能想到有一天
我会经历这样的生活。
草原的天空是那样

的蓝，云是那样的低，草
是那样的一望无际。我
们一行二十七人在教练
的带领下向草原深处进
发，大约走了三四公里，
建筑物和蒙古包渐渐都
消失了。移动信号变得
飘忽不定，我们的心情
也随之飘忽不定。一开
始的兴奋劲弱了不少，

手机上不了
网，顿时觉得
无事可做。想
着剩下的十多
公里路和明天
一整天都要在
这种环境下生

存，绝望感油然而生，我们顿时有了
种脱离现代文明的感觉。

我们停在一棵大树下休息整
顿，已经接近草原深处了，除了偶尔
路过一两辆汽车，我们几乎感受不
到任何现代文明的气息。我们想尽
办法消磨着时间，不远处，教练和几
个好动的同学在草原上追着飞盘踢
着足球，还有几个女同学跟着随队
的生物老师在附近观察一些从未见
过的植物和昆虫。凉爽的风吹得满
树的绿叶“哗哗”作响，草原的和风
吹走了夏日的炎热，不远处的笑声
和风声交织在一起，响彻在荒无人
烟的内蒙古大草原。我在不知不觉
中定下心来，脱离电子产品的生活
真的是难以忍受的吗？我的答案似
乎不一样了。
晚上，步行了十四公里的我们来

到了位于草原深处的营地搭起了帐
篷。手机本来飘忽不定、苟延残喘的
一丝信号彻底没了。无数的繁星点缀
着无边的黑夜，给人一种强烈的震撼
感。笑声仍不间断地从山下一个个帐
篷里传出。几个同学和我坐在山坡
上，俯视着被几盏昏暗的野营灯照亮
的草原，时而仰望着从未见到过的美
丽的星空，周围各种虫子的鸣叫声交
织在一起。我渐渐感觉自己成为了
这幅风景画里的一部分，渐渐忘记
了失去信号带来的不愉快。
第二天，我们踏上了回城市的

路，沿途的风景似乎比来时美了许
多，同学们相互的交流频繁了许多。
渐渐地，蒙古包和房子慢慢映入我
们的眼帘，我们知道，我们又回到现
代文明了，信号也回来了，可是没有
一个人急着打开手机，我们习惯并
享受着和大自然融为一体的快乐。
之后的几天里，即使是在车上，我们
也不会一直盯着手机看了，本来一
度死气沉沉的车上不时地传出对窗
外美景的惊呼。我们不会再过分地
依赖电子产品了。
我们长年的享受电子产品给我

们带来的快节奏的生活，有些时候
不妨离开城市的喧嚣，离开这种快
节奏的生活，去切身地体会一下大
自然最质朴、最真实的惬意。在草原
徒步的这两天里，我享受着脱离现
代文明的舒适，感受到了大自然的
魅力。
脱离电子产品和移动信号的日

子真的是难以忍受的吗，我的答案
不一样了，我不会再过分地依赖电
子产品，多去切身地体会大自然给
我们带来的最原始，最舒适的美好。

! ! ! !初看“欸乃”这个词，你会觉得
它长得很美。中华文化博大精深，
只是看着这两个字，就隐隐觉得有
浅浅的诗意飘来。美是没有意义
的，但倘若她唤醒了那些深藏于心
底、流淌在血脉的种子，并让它们
生根发芽、迸发出绝美的花———那
一切就变得有意义了。

能孕育出这样词语的永州，自
然也是一个钟灵毓秀的地方。所以
柳宗元在这里挥毫写下赫赫有名的
《永州八记》，“欸乃”一词，自他同时
期所作的《渔翁》而始如诗。失意的
柳宗元在这里登山入林，披草而坐，
于失意沮丧中细细咀嚼着幽泉怪
石、青树翠蔓的洒脱不羁、自由安
逸，然后有所顿悟……所以他暂且
放下了满腹踌躇，于“烟销日出不见

人”中觅得了“欸乃一声山水绿”。
而我，又从中听到了什么呢？

坐在苏州山塘河画舫上的我暗自
思忖。

欸乃的声音在耳边回响，我听
到了面团在案板上搅打的声音，看
似刚强实则轻柔。
我想起了我的奶奶。每当在这

炎暑日蒸的时候，奶奶总是会亲手
为我做绿豆糕。于是，长长的夏日
在这一块小小的糕点中，开始变得
幸福起来。厨师多半都是身强力壮
的男子，因为和面要费很大的力
气。可是在这绵甜细软的绿豆糕
中，凉凉而甜甜的味道让我尝到了
奶奶的温柔……
欸乃的声音在脑海回荡，我听

到了针线在布上穿行的声音，看似

柔弱实则刚健。它所传承的，不仅仅
是那一门手艺———在这手起针落之
中，是很多手无缚鸡之力的女子撑
起了这弥足珍贵的文化。在苏州镇
湖的绣品街上，临窗的绣娘手指翻
飞。苏州的美就这样一针一线地被
留存在了栩栩如生的绣品中。我又
倏地想起了曾经遇到的一个导游，
那个平凡但又不普通的姑娘。

在朋友的推荐下，这次苏州之
旅我们跟着的是一个约莫花信年
华的女子。这位导游虽然年轻，但
秀外慧中。她不仅讲解详细生动，
大大小小的事也安排得井井有条。
只是出乎我们意料的是，在去镇湖
玩的时候，她特地带我们到了旁边

的绣品街上。一开始我认为她是要
向我们推销绣品，心里有些不喜。
可她只是介绍了一下苏绣便让我
们自行参观。趁着休息的时间，我
怀揣着疑惑向她提问：“导游姐姐，
你为什么要向我们介绍苏绣呢？”她
轻轻地抿了一口水，“因为我不希望
这么美好的东西被人们忽视！”她的
眼睛亮亮的，仿佛有光在闪烁，一切
的光华都聚集在这睁眼的刹那。清
秀的容貌也在这双流光溢彩的眼睛
的映衬下变得美丽而耀眼起来。“我
的母亲是绣娘，可是因为学习这份
手艺太苦了，连她都不想让我学刺
绣。现在坚持这份手艺的人越来越
少了，而如今我所能做的……就是
让更多人去了解，去接受……”

山水其实一直都是绿意盎然，
只是因为心态的转变才突然被发
现。而传统文化的美其实一直离我
们都不远，它们蛰伏在我们的血脉
中，等待着枝蔓繁盛的一天……

! ! ! !秋天是什么样的呢？为着这个答案，我化作
一片枫叶，跟着秋风伯伯一起去旅行。

我跨上风伯伯的背，我的旅程开始了！我
们先到了池塘边，见大雁阿姨在和小青蛙说
话：“小青蛙，你在干什么呢？”“对不起，大雁阿
姨，我很忙，”小青蛙说，“我要赶紧到水里找个
舒适的家，我要冬眠了，咱们等春天的时候再
聊吧！”“我们也要去南方了，咱们明年春天
见。”
我们又来到公园，见到小朋友在放风筝。可

是，风伯伯的视力不太好，所以，他带我下去看

究竟。这样一来，风伯伯
就不吹风了，只见小朋
友们遗憾地说：“没风
了。”风伯伯这才知道自
己做错了事儿，鼓起腮
帮子吹起风来。

离开了公园，我们赶到了郊外的田野。只见
一位农民伯伯在果园里摘果子。嘴里还喃喃自
语：“今年的水果一定好吃！你看，红通通的苹
果、黄澄澄的鸭梨，还有绿得像翡翠，紫得像宝
石的葡萄……”听到这儿# 我心中已经有了答
案，只要你去观察，就可以发现秘密。
秋天—是一幅充满诗意的画卷，是一场充

满期待的别离，是一首悠扬舒缓的长调。
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