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! ! ! !中国女排著名二传手魏秋月与
教练袁灵犀，昨天在天津举行了婚
礼。婚礼成了中国女排新老队员的
一次大聚会。张常宁、袁心玥、颜妮、
曾春蕾、惠若琪、楚金玲、张磊、马蕴
雯、张娴等齐聚一堂。郎平在婚礼现
场致词时，激动落泪。
魏秋月与相恋 !年的男友袁灵

犀终于修成正果。袁灵犀球员时代
是天津男排的主攻，"##$年借调到
国家队当教练。"#%%年，传闻袁灵
犀和魏秋月感情不一般，但是两人
从未公开过。去年圣诞节，袁灵犀给

了魏秋月一个浪漫的求婚仪式。
魏秋月的排球生涯从 %&岁一

直延续到 "'岁，长达 %#年国家队
经历，征战了三届奥运会，她神奇的
二传经历，堪称奇迹。
按照天津当地的风俗，上午接

亲，下午举行结婚典礼。两人早上进
行了迎亲环节。魏秋月的好姐妹楚
金玲、张娜、张磊、王琳、杨亚男扮演
起了娘家人的角色。
当袁灵犀手捧鲜花来到新娘的

房间时，好姐妹们开始“作弄”起新
郎。在软硬兼施的逼问下，袁灵犀无

奈透露了他们的小秘密：“第一次牵
手和接吻是一个时间，是在 "#%#年
的北京吧！”随后魏秋月证实了夫君
的说法。
为了能进入新娘的房间，新郎

不仅要唱歌，还要向新娘做一系列
保证：“挣钱上交，家务活全包！做好
吃的饭！”随后，袁灵犀还念了保证
书。过了一道道难关后，袁灵犀才进
入房间，在亲朋好友的见证下，两人
亲吻，并向双方父母敬茶。
婚礼下午进行，排管中心主任

李全强、中国女排领队赖亚文、天津

排球总教练王宝泉和天津女排都参
加了婚礼。

现场播放了魏秋月排球生涯
的点点滴滴，有喜悦，有泪水，有欢
笑，也有悲伤和哭泣，她在中国女
排效力 %# 年的路走得很艰难，最
终得到了圆满的结局。当魏秋月身
穿白色婚纱进入现场时，引起了众
人的尖叫。端庄秀美的魏秋月显得
格外漂亮。
郎平和惠若琪代表中国女排献

上祝福，郎平特别谈到袁灵犀过去
几年在中国女排的工作中任劳任

怨，从来都是最辛苦的，但从来不叫
苦叫累。说到动情处郎平流下了泪
水。惠若琪说，魏秋月一直受膝伤困
扰，有时候流着泪在坚持训练，晚上
经常会疼醒，正是凭借这种女排精
神，才能取得成功。
最后的拍照环节，新老国手及

天津女排队员纷纷和两位新人合
影，袁心玥还搞笑地蹲下扮成孩子
和新郎、新娘合影。结婚典礼在热烈
的气氛中结束。

本报记者 李京红

魏秋月袁灵犀昨在天津举行婚礼

郎平致贺词
动情落了泪

! ! ! !郎平和魏秋月的故事，要从
"#%(年说起。
那年 )月，新上任的郎平宣布

新组建的中国女排集训大名单，已
经在中国女排担任主力二传的魏秋
月理应再入选。然而，郎平偏偏没有
这样，而是决定重点培养更年轻的
二传手。
郎平的选择无可厚非，魏秋月

当时膝伤已经相当严重。

急需老将稳军心
'月，因为没有入选中国女排

而深受打击的魏秋月去了阿塞拜疆
联赛。她要让自己静一静，去外面的
排球世界看看。然而，因为欠薪风
波，仅仅 (个多月，魏秋月就提前解
约回到母队天津女排。当时，中国排
球联赛刚打完小组赛，一回到天津
队，魏秋月就上场了，带领以最差排
名进入复赛的天津女排，取得了 *胜
%负的惊人成绩，并夺得联赛亚军。
此时，郎平率领的中国女排成

绩打得不理想，虽有朱婷横空出世，
但在亚锦赛仅获第 )名，其中最薄弱
的一环，就是二传。显然，国家队急需
一名发挥稳定、经验丰富的二传。
郎平是务实的，她的纠错能力

很强。魏秋月在联赛中的惊艳表现，
让郎平有了重新审视的机会。联赛
一结束，"#%)年 (月中国女排重新
集结，魏秋月在时隔两年后，重新入
选中国女排。

"#%) 年 ' 月的意大利世界女
排锦标赛，担任主力二传的魏秋月
没有辜负郎平的信任，作为场上的
灵魂，率领中国女排夺得世界亚军。

赴美治疗膝关节
魏秋月回忆，打完世锦赛的第

二天，郎导对我说，膝关节让医生做
个手术吧。
郎平这个建议，是确保魏秋月

能以完美的状态，出战两年后的里
约奥运会。
然而，伤病的严重程度超出了

所有人的想象，而此后的康复，同样
比预期艰难许多。原本两周可以结
束的赴美治疗，延长到了两个月。

"#%& 年 $ 月的日本女排世界
杯，中国女排 %)名队员中，有三名
二传手，魏秋月、沈静思和丁霞。当
时，尚在恢复中的魏秋月没想到，自
己能够搭上末班车。
其实，郎平知道魏秋月无法上

场，但是仍然带上她。从一开始放
弃，到之后的信任，魏秋月的二传能
力感染了郎平。其实，魏秋月并非天
才，她的传球出神入化，只是比别人
更加努力。意大利世锦赛，魏秋月每
天赛后康复理疗时，都拿着 +,-.在
看录像；当队友们已经熟睡时，魏秋
月还在研究对手。比如对美国，她会
找来三四场不同的比赛看，研究对
手是如何站位，如何拦网。魏秋月把
教练该做的都提前做了，无疑成了
教练的好帮手。
世界杯夺冠，主打二传的并不

是受伤病困扰的魏秋月，而是丁霞。

然而在场下给丁霞出谋划策的，正
是魏秋月。

出征前夕抽积液
"#%!年初，魏秋月主打了瑞士

女排精英赛，技战术发挥十分完美。
然而，之后被认为是确定里约奥运
会名单的世界女排大奖赛，郎平征
召却没有魏秋月。
队友们都在为自己争取奥运会

门票，而魏秋月和一些伤号，却只能
在北京女排训练馆内苦熬。此时，郎
平的一个电话，让魏秋月重燃希望。

郎平问了魏秋月伤腿的情况，
然后说，瑞士赛之后，怕你膝关节再
有反复，不打大奖赛，是希望你能够
在北京好好恢复一下。
最终，郎平放弃了年轻二传，带

上了仍受伤病困扰的魏秋月。出征
前一天，魏秋月从膝盖中抽了一次
积液。当时，她每周必须从膝盖中抽
一次积液。

奥运拼搏终夺冠
里约奥运会首战荷兰，替补上

场的魏秋月由于长期没有参加高
强度比赛，两个小腿全部拉伤。中
国女排整个小组赛如着了魔一般，
连续输球，小组第四出线，将自己

逼上了绝路。%/)决赛对阵如日中
天的巴西队。
魏秋月说，对巴西队比赛的那

一天特别长。队伍已经做好了各种
准备。首局，中国女排完全不在状
态，大比分落败。在这样不利的局面
下，郎平再次将重任交给了魏秋月。
经验丰富的魏秋月上场后表现
出色，事实证明，郎平的眼光
是独到的，等待是值得
的，魏秋月就是为大赛而
生的。面对强敌，魏秋
月的二传不仅盘活了
全队，还利用经验稳
定住了军心，最终逆
转巴西队，进入四
强，完成了几乎不可
能完成的任务。

夺冠后，当郎平
和魏秋月这对将帅拥抱
在一起时，郎平在她耳
边说，“终于拿到冠军
了，这是你应得的。没有
白坚持，没有白付出。”
魏秋月瞬间泪奔，她对
恩师郎平说，“感谢信
任，感谢郎导这两年给
予我的时间和等待。”
本报记者 李京红

! 女排众星璀璨

" 郎平激动流泪

#

婚
礼
现
场
浪
漫
温
馨

# 郎平向魏

秋月面授机宜

本版图片 !"


