
!""#年夏天!我们采访撰写了黄允的传记!

因此与这位剧作家结识" 八年来!与她时常欢乐

相聚!交心相谈!成了最好的忘年交" 了解得越

深!就越为她的人格#性情所感染!也更愿意亲近

她$因为她的恬淡包容!她的与时俱进"海阔天空

畅聊时! 完全感受不到她已经是个 %八零后&老

人!依旧是一双慧眼!一副热肠!看得透世事!体

察得了冷暖! 所以才能有那么多深入人心的剧

本!才能有如此豁达的人生" 如果可以许一个心

愿!只愿黄允老师永远健康#如意"

! ! ! !作为一个作家，最难的就是突破自己，实现超
越。但是文学生涯中，黄允却是高峰迭起，她创作
的电视剧可谓是“只只响”，对其中的原因，我们非
常有兴趣。黄允只总结了一个词———空间。她说：
“杂技演员走钢丝，不是抱头缩颈，而是要尽力伸
展手臂。道理很简单，有空间才会有自我调节的余
地，才会达到平衡。创作是这样，其实，做人也是这
样。”
原来黄允有三个层次的生活空间。内层是心灵，

是自我，它比较孤独、静思。第二层是家庭，它给予黄
允宁静、宽容，是温暖的避风港；同时，小家庭中的每

个人都有自己的个人空间，应该彼此相互尊重，更应
付出真爱和关心。第三层是朋友，通过他们，黄允一次
次地拓宽了自己对生活的认识和理解，从而使心灵不
断保持成长的年轻的状态。
“我还有一条人生的主干道，那就是用实力、用作

品来证明自己，不卷入无谓的人事纷争中去。有些人
为此虚掷一生，太可惜了。”黄允说，“说到作品的超
越，我想说，最最根本的原因是思考，这种思考既是跟
随时代变化的，更是站在时代前沿的。只有这样的思
考，才会使作品有思想的价值，有思想的力度，这是文
学作品真正有生命力的地方。”

塑造女性形象是内心呼唤
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! ! ! !文艺是民族精神的火炬! 是时代前进

的号角"在每一个历史时期!优秀的文艺工

作者的作品都展现出了对国家发展# 对群

众生活真诚的思考"

!"岁就入党的黄允就是这样一位党

的文艺工作者!作为第一代电视人!她的作

品始终充满正能量!并且与时代#民众同呼

吸共命运"十九大即将召开之际!我们一起

走进黄允的如剧人生"
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! ! ! !今年 !月，黄允应邀参加了 !"#$中国电视剧品质盛
典颁奖晚会，她被授予电视剧四十年杰出贡献奖。黄允觉
得自己已经离开电视剧多年，但人们仍然记得她，心里很
感动。其实时光就像一根暗线，这一头是 !%&$年盛典的
璀璨舞台，以及台下几代电视人充满敬意的掌声，而那一
头就是近 '%年前，黄允与电视剧的结缘之初。

&($(年，黄允怀着一腔热血写出了《永不凋谢的红
花》，这是她的第一部电视剧剧本，从此，黄允与电视剧
结缘。
黄允的作品一部一部问世，部部既获国家奖项，又获

观众口碑，因为都扣准了时代的脉搏：《你是共产党员
吗？》提出了问题———真正的共产党员应该是怎样的？《家
事》是破碎家庭重组的故事，当时迫切地需要真善美的展
现与呼吁；《亲属》拍摄及播出，恰是我国的电视剧需要走
出去、实现交流的时期；《结婚一年间》在文学性与艺术性
方面上了新台阶；《离婚前后》起点高，立意新，在对人性
的挖掘上更进一步。同时这个时期，黄允思考架构了多年
的一部大戏渐露雏形，就是她后来的代表作———《上海一
家人》。这部剧播出时，可谓万人空巷，各家电视台多次重
播，各类大奖一一揽入，甚至剧本的手稿被中国现代文学
馆收藏，成为记录时代的文献。

黄允是撑起上世纪八九十年代电视剧盛世的关键
人物。她每年都有一部电视剧问世，并且七次获得飞天
奖、金鹰奖及国际电视节奖。在建国 )%周年时，还被授
予了中国电视剧飞天奖突出贡献编剧奖。获奖之多不胜
枚举。
曾经有几位名家在座谈会和文章中这样提及黄允和

电视剧的缘分———黄宗江说：电视剧以黄允为幸；仲呈祥
说：电视剧与黄允是天作之合。而黄允却说：“我这一生能
和自己热爱的电视剧结缘很幸运；但也有遗憾，因为结缘
时我已年近五旬，所剩时间有限，做得太少了。”
确实，黄允的创作期其实只有十几年，不过这短短的

十几年密度之高，像其他人的一生。

! ! ! !去年热播剧《欢乐颂》中的“五美”，今年创收视高
峰的《那年花开月正圆》中的周莹，最近几年，荧幕上的
女性形象越来越夺目，而黄允正是最早成功塑造女性
形象的剧作家，《上海一家人》中的李若男，至今仍让观
众记忆犹新，甚至常会作为创业女性的典型而被提及。
问到这个话题，黄允说：“写女性对于我来说，只

是一种自然的流露，一种心灵的呼唤。就像美国女诗
人阿德里安娜·里奇所说的，是一种‘自古以来，就在
妇女群中天然形成的认同感’吧。”
黄允的剧作大部分是以女性为主体的，角度也大

多是从家庭来辐射社会。究其原因，可能因为她出生
在重男轻女的传统家庭里，从小默默发誓：长大了一
定不会比男孩差，所以她十几岁就独自离家，开始了
一个人的奋斗人生。可能因为较强的潜在女性意识，

她对女性的命运、心灵、价值观和幸福观都特别敏感
和关注。
“我非常欣赏女性的人性美，总感觉女人往往比

男人更坚韧，更具有献身精神。女人可以为家庭、为孩
子、为爱情全身心地付出；女人的心灵更为细腻、丰
富、敏感、善良，这个世界因为有了女人才更加美丽、
温馨。”黄允说，“当然，女性的人性中也有弱点和丑
陋，比如依附性、嫉妒心、虚荣心、小心眼、感情脆弱等
等。有些女人的一生就是搅在是是非非之中，结果弄
得自己很不快乐，心境差了，奋斗的意愿肯定也不足
了，最终便一事无成。”

黄允每部作品里的女性形象都是随着社会的进
程，随着她当时内心的审美理想、价值追求，甚至困惑
等而形成的，所以格外具有时代特征与独特魅力。

作品抓住了时代脉搏

写作需要空间与思考
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! ! ! !去年秋天，与黄允相濡以沫，携手走过大半生风
雨人生的丈夫何允离开了她。何允是上海广播电视
事业的元老和创建者，新中国广播电视技术的奠基
功臣。他们相识在南通新华广播电台。当时，年轻的
黄允在台里勤奋好学，积极肯干，为人谦和大气，思
想进步通达，有不少追求者。不善言辞的何允也是其
中的一个。而那时的黄允还很年轻，对恋爱的事也没
有放在心上，可何允对黄允却很执着。南通电台有一
个收音值班室，有一次，黄允看到了前一晚何允值班
时的“杰作”，他在桌上刻了一帧女子头像，正是黄允
的侧面肖像！黄允被感动了。两人的关系逐渐明朗，
#(*'年，他们走进了婚姻的殿堂。

何允的离开，用黄允的话说“世界上那个最爱我
的人走了”，整个世界都变了，她有很长一段时间无法
从悲伤中走出来。今年夏天，她随女儿在法国巴黎小
住，游历欧洲多国，心境逐渐开朗。现在的黄允每天上

午下午都去公园散步，每顿饭都要求自己多吃一点，
因为身体是生活质量的本钱。
“我虽然很少写作了，但是我今生最大的爱

好———读书，依旧陪伴着我，每天会抽出一些时间
看书。最近想重看《红楼梦》，还有我的精神之父鲁
迅的《野草集》，重温一下那些文字带给我最初的震
撼。”黄允说，“另外，有一些会议我还是会去参加，
有时要发言，在准备的过程中，也是对自己思维的
锻炼。”

人注定是孤独的，作为剧作家，黄允早就参透了
这一点。幸好她拥有成就斐然的丰盈人生，还有琴瑟
相和的幸福家庭。虽然丈夫现在离她而去，但幸运的
是，何允逝世前半个月，国际天文学联合会将一颗小
行星命名为“何允星”。
此刻，黄允常常仰望星空，她知道那颗星闪耀着，

也在注视着她……

天上那颗星闪耀着

$$$ 采访手记

不老的心
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