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■特约专家介绍

秋冬看牙正当时 提前处理缺牙安心过年
新民健康诚邀口腔种植主任开展面对面宣教 30个免费名额限时开抢 叶雪菲

! ! ! !随着天气的逐渐转冷!缺牙市民们纷纷奔着缺牙处理而去" #现
在看牙!把烂牙$缺牙在年前解决!痛痛快快地过个好年" %这是大多
数缺牙市民的心声"那么!缺牙处理的周期为多久&现在看牙年前能
处理好么&为更好帮助广大缺牙者解决缺牙的困扰!尽快拥有一个好
牙口' 本周末!新民健康携手原北京 !"#医院种植专家$副主任医师
武玉锦及资深修复专家蒋勇军!为广大读者详细解读缺牙的处理"

! ! ! !本月!新民健康特邀原三甲医院种植专家武玉锦主任及口腔种植专家蒋勇军开展面对面宣教!

为广大读者专项解析缺牙处理" 凡有牙齿缺失#缺损#松动!假牙不舒适#烤瓷牙失败#牙齿不齐#虫

牙#牙痛#色素牙等问题的读者!都可报名参与"

原三甲种植专家面对面宣教
报名即享爱牙专项礼包

报名方式拨打新民健康工作室电话

021-62892367
（工作日期间10：00-17：00）

编辑短信“口腔＋姓名＋联系方式”
发送至：18930060669
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（含牙周专用牙膏等）
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即享

选好处理方式
解决缺牙烦恼安心过年
随着年关的临近，不少缺牙老人开始

关心起牙齿的处理问题。天气冷加上年末
了，团圆聚餐少不了，没有一口好牙怎么行？
想进行缺牙处理，却又充斥着各种担心。
时间紧：“还有两三个月就过年了，现

在处理还来得及吗？”
吃饭难：“缺牙吃饭难，青菜嚼不动、肉类咬

不动，吃口软食还塞牙、牙疼，吃不了硬东西，有
没有稳固牢靠使用时间长的处理方式？”
不敢笑：“缺了个门牙，都不敢笑，一

笑就觉得尴尬的很，马上过节会客咋办？”
针对以上情况，口腔种植专家武玉锦

主任从专业角度给出了回答及建议：当
前，缺牙的处理方式有多种，不同的方式
其处理周期也不同，处理时间为半个月到
半年不等。想要在春节前处理好缺牙问题
的读者，最好提前三个月时间。

口内情况决定处理周期
残牙、牙齿松动可即刻处理

除了缺牙处理方式以外，缺牙者是否

存在其他口腔问题，诸如牙周病、牙龈炎
等，也直接影响了缺牙的处理周期。一般
来说，如果缺牙者存在较为严重的牙周疾
病，需先进行治疗后再处理缺牙。其次，牙
槽骨作为牙齿固定的“根基”，也影响着缺
牙处理的周期。牙槽骨条件越好，处理的
周期也相应的越短。大部分的牙齿残根、
牙齿松动的读者，因为有牙根存在，牙槽
骨状况良好，适用于处理周期短的即刻处
理方式。

突破骨量不足难题
半/全口缺牙也能快速处理

据不完全统计，'$ 岁以上老年人约
有两成以上是半口乃至全口牙缺失（也
称无牙颌患者）。而大部分的半口-全口
缺牙者是单颗、多颗缺牙后不重视不处
理逐步发展导致的。由于长期的缺牙，
牙槽骨骨质吸收严重，骨质条件很差，
无疑延长了处理的周期。以往，半-全口
牙缺失的老年人因牙槽骨骨量过少而
被归类为牙缺失疑难案例。随着缺牙处
理方式的进步，半口-全口缺牙也可快速
及时处理。

免费种植专家缺牙
处理宣教答疑


