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! ! ! !今年 !!月底至 !"月初，巴基斯坦海军“赛
伊夫”号护卫舰，在舰长沙赫扎德·伊克巴尔上
校率领下，抵靠吴淞某军港，对上海进行了为期
#天的友好访问，这是“赛伊夫”号第一次访问
上海，也是巴基斯坦海军舰艇第 $次访问申城。
巧合的是，“赛伊夫”号导弹护卫舰，是巴基

斯坦向上海沪东中华造船%集团&有限公司订购
的 '条 ()))吨级多用途护卫舰之一，"))*年 +

月 ()日由中方交付巴基斯坦海军入役。因此，
“赛伊夫”这次访沪，也是“回娘家”。

而 ("年前的 !*$#年 !!月 !,日，中国海
军军舰第一次正式出访，也是从上海吴淞某军
港出发的，首个出访目的地也是巴基斯坦。中
国与巴基斯坦的友好关系，由此可见一斑。

直挂云帆济沧海，而今迈步向深蓝。伴随
着我国走向世界舞台的步伐，如今的人民海军，
在更加广阔的空间执行多样化军事任务，已成
为常态，非战争军事行动呈现舰艇出访、远洋护
航、撤侨护侨、医疗援助、联合军演等“多重奏”。
但当年海军的首次出访航程并不“顺风顺水”。
近日在沪举行的一次人民海军首次出访 ("周
年纪念活动中，亲历者或亲历者的家属，揭秘了
驶向深蓝的“首秀”那段惊心动魄、波澜壮阔的
历史片段，以及人民海军舰艇从上海首次出访
经历的惊心动魄的险境和创造的数个“第一”。

首次停靠异国军港
查阅 !*$#年 !!月 !+日的《解放军报》，可

以在一版看到这样一则消息：本报上海 !!月
!,日电，记者李鞍明报道：由海军 !("导弹驱
逐舰、-,!#远洋油水综合补给舰组成的海军编
队，今天中午驶离吴淞码头，应邀赴巴基斯坦、
斯里兰卡、孟加拉国进行友好访问，这是我海军
舰只第一次正式出访。
时间回到 !*$#年 !!月 !,日上午，上海吴

淞某军港。港内彩旗招展，鲜花吐艳；码头旁，
战舰列阵，军旗猎猎。!(号码头，由海军 !("导
弹驱逐舰、-,!#远洋油水综合补给舰组成的出
访编队官兵，雄姿英发，精神抖擞，在舰舷整齐
列队，等待着祖国和人民的检阅。

!!时 "#分，编队司令员聂奎聚宣布命令：
海军友好访问编队启航！话音刚落，-,!#舰一
声长笛，两舰解缆启航。由此，拉开了人民海军
首次出访的序幕，也由此开启了人民海军历史
上的多个首次。

从 !*$#年 !!月 !,日出发，到 !*$,年 !

月 !*日返回吴淞，此次出访历时 ,#天，先后停
靠了巴基斯坦的卡拉奇港、斯里兰卡的科伦坡
港、孟加拉国的吉大港等 (个港口。
按照今天的眼光来看，停靠的港口不算多，

也没有什么特别之处。但在当时看来，都是了
不起的大事，这是人民海军的军舰首次停靠异
国军港。

巴基斯坦是编队访问的第一站。!" 月 #

日，编队抵达卡拉奇港港外锚地，因为要进行与
巴基斯坦海军对接泊位、相关活动安排等事宜，
"艘舰艇一直在港外抛锚，直到 !"月 +日起锚
赶往会合点。!"月 $日一大早，巴方派出 "艘
驱逐舰、"艘猎潜艇护航，编队驶入卡拉奇港，
途中，双方舰艇各鸣 "!响礼炮，表示敬意。
军舰在卡拉奇港停靠了 #天，官兵们先后

参观了巴海军司令部、士官训练中心、巴海军学
院、巡洋舰、国立博物馆等。巴基斯坦对中国海
军同行的到来非常重视，专门为中国海军举办
了一场富有民族特色的晚会。

!"月 !+日，舰艇抵达科伦坡港外抛锚，第
二天正式靠泊伊丽莎白码头。在当年亲历者的
回忆中，到访斯里兰卡使他们印象最深刻的，是
组织去斯里兰卡中部古都、圣城康提游览，蜚声
中外的佛牙寺便在其中。
离开科伦坡港，编队便开启了收官之访，前

往孟加拉国吉大港。!"月 "#日，编队在孟加拉
国海军 .$!!号猎潜艇引导下，在吉大港外抛
锚，",日上午进港。在吉大港停泊了 #天，官兵
们游览了市容，参加了各项外事活动，也得到了
较好的休整。!"月 ()日，编队踏上回国航程。

首次进入了印度洋
!*$#年 !!月 "*日，当上海外滩的钟声敲

响 #下的时候，编队的舰钟指向了 (，下午 (

时，达卡时间。中国海军的历史，永远记下了这
个时刻。

-,!#舰直升机平台上挂起了一条红底白
字横幅，是时任东海舰队宣传部副部长童世平
书写并制作的：!*$#年 !!月 "*日我海军军舰
首次进入印度洋。
除了值更人员，所有人都到甲板集合，这是

一个伟大的时刻，一个见证历史的时刻。都说军
舰是流动的国土，象征着中华人民共和国国土
的军舰，即将首次进入印度洋。
自 !,世纪起，印度洋地区便沦为某些国家

的“内湖”，此时此刻，印度洋可以见证，中国海
军军舰作为和平使者，为着和平而来。
当地时间下午 (时 ()分，海军友好访问编

队在印度洋举行了阅舰式，!("舰以 "'节航速
从指挥舰 -,!#舰左舷通过，接受检阅。
舰艏卷起千堆雪，舰艉翻滚万重浪。威武的

战舰，犹如钢铁骏马，在波涛滚滚的印度洋，留
下了壮美的航迹。随编队采访的八一电影制片
厂摄影师杨子模边拍摄边连声称赞：“了不起，
真了不起！”

回忆起当时的那一幕，时任 -,!#舰枪帆
兵的陈小七依然难掩激动。他说：“我觉得能成
为首批进入印度洋的中国水兵，是我一生的骄
傲，因为我们是开辟新航程的人。”

首次实现纵向补给
!*$,年 !月 '日下午，中国海军舰艇编队

进入南中国海。在胜利返航的路上，官兵们做梦
也没有想到，一场生死考验正等待着他们。

下午 '时，海面狂风大作，白浪滔天，海况
恶劣至极：阵风最大 !!级，浪高超过 $米，涌长
!))米。

亲历者顾松辉在回忆录中曾这样描述当
时的场景：军舰每前进一步，都要付出极其艰
苦的努力。两万吨级的 -,!#舰，摇晃得使人
站不住脚，巨浪不时地覆盖住 !$ 米高的驾驶
台。舰艉也常常被巨涌高高托起，螺旋桨挂空
挡，打空转，老海军心里都十分明白，这不是
好兆头。
在一旁的 !("舰也好不到哪里去，时而舰

艏全部扎进海里，时而被浪峰托出水面，连平时
看不到的球鼻艏也冒了出来。一吨半重的铁锚，
被狂浪打上了甲板；雷达被吹歪，上层建筑出现
了 *处裂缝，舰体不时发出撕心裂肺的“嘎嘎”
声响，让人毛骨悚然。
面对这样的险境，编队指挥员聂奎聚果断

下令：修订航线，靠近越南领海，沿东经 !!)!

线，直插海南岛。
这样的海况，就算放到今天，任何国家的海

军也不敢掉以轻心，更何况是首次面对大洋挑
战的中国海军。两舰像蜗牛一样，以 (/#节的航
速向祖国开进着。
聂奎聚司令员的儿子回忆时透露了一个细

节，当时，海军已经给家里人下了通知，告知家
人编队在海上遇到了情况，做好最坏打算。
到 !*$,年 !月 +日中午，编队指挥所接到

了 !("舰请求补给的请示。从出马六甲海峡，
!("舰就一直没有进行补给，干粮、油料、淡水
等都所剩无几。再不补给，不仅用油有危险，舰
艇的稳性也会大大降低。此时，国际航海通报告
知，就在编队所处海域不远处，刚有我国台湾和
印尼 "艘万吨货轮相继沉没。关键时刻，聂奎聚
再次一锤定音：立即给 !("舰补油。
下午 (时 ()分，补给开始。-,!#舰从舰艉

放出浮标和输油管接头。!("舰也做好了捞浮
标的准备。此时，一个巨浪拍过来，!("舰霎时
被淹没。海水中，一名抱着保险带的水兵摔倒
了，幸亏抓住了旁边的大锁，才没有被卷进海
里。然而，#副保险带却被巨浪卷走了。

!#分钟，又过了 !#分钟，浮标一直未能捞
起。!))多双眼睛，焦急地盯着 !)多名敢死队
员。敢死队员们把尼龙绳捆在身上，另一头绑在
缆车上，几经周折，在风浪中沉浮了半个小时，
终于捞到了浮标，把输油管接头拉上了甲板。"

个小时，共输油数百吨。!("舰像喝足了奶水的
婴儿，顿时安稳多了。
我海军历史上第一次在八级海情中纵向补

给获得成功。

驶向深蓝的海军“ ”

! ! ! !“兄弟，带缆！”今年 !!月 ()日
中午 !!时，百年军港吴淞，艳阳高
照，就连江风中挟裹的寒意，也被这
艳阳抹去了许多。此刻，巴基斯坦
海军“赛伊夫”号护卫舰，缓缓抵达
这里，开启对上海为期 #天的友好
访问。
“赛伊夫”号距离码头 ()来米

时，这边迎接客人的东海舰队某基
地官兵早已就位。#)名官兵拉起了
“欢迎巴基斯坦海军‘赛伊夫’号护
卫舰访问上海”的中英双语横幅，军
乐队奏响迎宾曲，应邀前来采访的
媒体记者不停按下快门，调整机位。
“赛伊夫”号上，巴方舰员整齐列队
位右舷站泊，挥舞着手臂，并不时报
以微笑。

调整到合适位置，前甲板的一
名巴方舰员向码头撇出了第一根
缆绳。在外舰访问上海的接待任务
中，这样的场景司空见惯。然而此
时，一件令大家颇感吃惊却又觉得
温暖的事情发生了———只见这名
刚撇出缆球的巴舰官兵焦急地向
码头带缆的中方官兵喊着：“兄弟，
带缆！”“兄弟，带缆！”……

同样的港口，接待过无数国家
舰艇到访上海，就连能够全员说中
文的新加坡舰艇也曾数次到访。然
而，从来没有哪个国家在靠泊上海
的时候，喊过一嗓子“兄弟，带缆！”

都说巴铁亲如兄弟，有这一声“兄
弟”，足够！
架好舷梯，巴舰长沙赫扎德·伊

克巴尔上校第一个离舰，与前来迎
接的东海舰队某基地领导，上海市
政府外事办领导及巴基斯坦驻华使
馆人员等一一握手致谢，一名女兵
还向上校敬献了一束鲜花。

伊克巴尔上校在接受记者采访
时表示，“赛伊夫”号从巴基斯坦本
土出发，一共访问了四个港口，并参
加了在泰国举行的东盟成立 #)周
年国际舰队检阅活动。")!)年，“赛
伊夫”号建造完成离开上海，时隔 +

年，能够率领“赛伊夫”号回到“娘
家”，感到非常荣幸。
采访结束，一位媒体记者拿出

一本纪念 !*$#年人民海军首次出
访的画册，邀请伊克巴尔舰长签名，
舰长欣然应允。("年前，人民海军
军舰首次出访选择的第一站便是巴
基斯坦卡拉奇港。这样的情谊，双方
都不会忘记。

此次来访的“赛伊夫”号导弹
护卫舰，是巴基斯坦海军 01"".型
导弹护卫舰的三号舰。该型舰是巴
基斯坦向上海沪东中华造船%集团&

有限公司订购的 '条 ()))吨级多
用途护卫舰之一，它们分别是：佐
勒菲卡尔号、沙穆谢尔号、“赛伊
夫”号、阿斯雷特号。前三艘都是在
沪东船厂完成，第四艘阿斯雷特号
则是通过技术转让在巴基斯坦卡

拉奇建造完成。所以，从某个角度
来说，“赛伊夫”号访问上海，也算
是回娘家了。
与其他外舰不同的是，在“赛伊

夫”号上，能够充分感受到中国的味
道，无处不在的是中国制造的鲜明
印记。在主桅背面高高悬挂着一块
大铭牌，上书“中国·上海·沪东中华
造船集团（有限）公司”，显示了“赛
伊夫”号的出身，而舰上随处可见的
中文标示也说明了中巴血浓于水的
友谊。当然，最吸引人的还是舰上全
套的中国产武器、雷达系统。
“赛伊夫”抵达上海当天晚上，

中方举行了隆重的欢迎巴铁兄弟
访沪招待会，地点放在了东方明珠
脚下的国际会议中心东方滨江酒
店欧洲厅，可以一边进行交流，一
遍欣赏外滩夜景。对待咱们的好哥
们，美食美景，应有尽有。
主人如此热情，巴铁兄弟也不

含糊。!"月 !日晚上，“赛伊夫”号
在后甲板举行了相当隆重的甲板招
待会。只见“2”形餐桌上，摆满了
琳琅满目的食物：五彩缤纷的水果
沙拉、香气四溢的现烤羊腿、回味无
穷的羊肉抓饭，还有很多叫不上名
字的美食。毫不夸张地说，这是历次
巴舰来访食物最丰盛的一次。

在人群中，有几个身着黑色军
官服，挂着两片白领章的人引起了
人们的注意。有中国军官用英文同
他们打招呼，没想到对方用标准的
普通话，微笑着回答了一句：“您好，
欢迎来到‘赛伊夫’号！”

没有了语言的障碍，交流明显
顺畅了许多。原来，他们是巴基斯坦
派到中国的留学生，目前在海军大
连舰艇学院学习，从大一到大五都
有，一共 $名学员，当天专程从大连
坐飞机赶到上海，参加“赛伊夫”号
的甲板招待会。

友谊的故事到此并未结束，“赛
伊夫”号舰长伊克巴尔中校，在与陪
访舰荆州舰舰长交流时，惊喜地发
现，两人居然是大连舰艇学院的校
友。随着中巴两国关系的进一步深
化，将会有越来越多的精彩故事，书
写在两国的交往史上。

回“娘家”的“赛伊夫”号
!!!巴基斯坦海军"赛伊夫#号护卫舰访问上海见闻

本报记者 江跃中 通讯员 徐巍

通讯员 徐巍 本报记者 江跃中

首次与美海军交往
中国海军舰艇编队首次出访，国际社会相当关注。

时任海军司令员刘华清当时正在美国访问，美海军作
战部长提出，派太平洋舰队 (艘舰艇与我出访编队会
合，进行编队操演。

!*$,年 !月 !"日，编队在返航途中在我国香港
东南预定海域，与美海军舰艇编队相会。美海军编队是
由美海军第七舰队水面舰艇部队司令韦伯斯特少将率
领的 *+"驱逐舰、"'护卫舰和 )!+$远洋综合补给舰
组成。
“天刚亮，我们就看到三艘美国军舰从海平线驶

来。”亲历者李博生回忆，“对抗 ')年了，现在两国军舰
距离那么近，又都在向对方致敬。双方都想站出国威。
美舰各层都站满了穿着雪白的军装的水兵，中国则是
上白下蓝的军装，人员站得笔直，背着双手，叉开两腿，
迎着大风，水兵帽的飘带被风刮得呼呼直响，非常雄
壮。”
按照军衔级别，美方指挥官韦伯斯少将率舰请中

国海军聂奎聚中将检阅，并指挥操演。这是人民海军与
美国海军在海上的首次交往。

因海面涌浪大，两国军舰靠泊，直升机降落困难，
登舰互访被迫取消。检阅完毕后，两国海军舰艇编队互
相致意，各自按预定航线返航。
这次相会，是中美两军关系交往的起点，也是中美

两国关系改善的标志，在当时引起了广泛的影响。

首次建水兵仪仗队
!*$#年 #月，舰艇还在某船厂检修，为出访作准

备。根据出访任务要求，要从两舰选拔素质过硬，形象
良好的水兵组建仪仗队。为此，舰上还专门成立了水兵
仪仗训练队，这也是中国海军军舰第一支水兵仪仗队。
仪仗队队员共有 "'名，队员使用的是 #,式半自动

步枪，队长佩戴 #,式手枪。在队长薛亦成的带领下，队员
们每天 $小时练习队列、举枪等动作，'个多月风雨无阻。

训练也是比较枯燥的，主要就是练军姿、练正步、
练表情。为了让仪仗队很好展示出大国海军的威仪，仪
仗队给自己定了个标准，就是军姿能挺拔、自然站立 (

个小时以上；正步，每天队员们从驻地到训练场都是正
步来回；表情，在迎风迎光条件下，()秒不能眨眼，
不能流泪，用目光展现出中国海军的精气神。

在出访接待外宾中，第一次亮相的中国海军
舰艇水兵仪仗队，每到一国，精神振奋，一丝不苟
地执行外事礼仪任务。他们用整齐划一、严整军威
和良好的素质，赢得了来访外宾、外国友人和编队
官兵的一致称赞。

首次建水兵礼炮队
在组建仪仗队的同时，出访筹备组也考虑到了编队

鸣放礼炮的需求，提出在军舰前 #+炮平台加装 "门礼
炮，一门备用。这次出访用的礼炮是由 '#毫米迫击炮改
装而成，到 !*$#年 !)月 "#日，以高炮分队长胡顺兴为
炮长，高炮班长刘雪成为装填手的礼炮队正式成立。
虽然只有 "人，但是他们的训练标准可一点不含

糊。懂行的人都清楚，鸣放礼炮有 '条规矩：响数绝对
不能错；响声间隔要均匀；鸣放必须与国歌同步；礼炮
兵动作干脆利索，形象气质良好。

为了达到这样的标准，两人也是拼了：开栓、拿弹、
装填、击发 '个动作，,秒完成。每天训练不小于 !个小
时训练，卡秒计时。基本动作熟练后，再将动作分解，进
一步规范到秒，与国歌奏放做到完全同步。

此次访问，在巴基斯坦和孟加拉国访问时，"次正
式鸣响礼炮，"人配合干脆利索、毫秒不差，展示出了
中国礼炮的友好与威严。

首次发行的纪念封
!*$#年 !!月，海军东海舰队和上海邮票公司联合

发行了一枚“中国人民解放军海军军舰首次出国访问纪
念封”，左下角图案分别由巴基斯坦、斯里兰卡、孟加拉
和中国国旗组成。盖了 $个邮戳，贴了 '个国家的邮票，
最难得的是，纪念封正面还有编队指挥员、时任东海舰
队司令员聂奎聚将军的亲笔题词。这是中国首枚军舰纪
念封，也是首枚军舰出访纪念封。
从这枚纪念封开始，以后人民海军历次出访，都发

行了纪念封，形成了一个系列。在集邮收藏的这一枚枚
信封上，真实完整记录了人民海军走出国门，驶向世界
的光辉足迹。
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