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! ! ! !本报讯（见习记者 郜阳）作为
每月科学流言榜的年终特别行动，
“智止流言，传播真知———!"#$年度
十大‘科学’流言榜”昨天在北京发
布。发布会现场，多位院士、国家重大
专项首席科学家等通过讲道理、摆数
据、做实验的方式逐一击破了科学流
言。食品安全专家陈君石院士表示，
关心食品安全，但不要放大恐慌。
去年 #%月 !&日前后，“左右脑

年龄测试”风靡朋友圈，其所谓的理

论基础是左脑负责语言等抽象思
维、右脑负责图像等形象思维，根据
测试可以得出左右脑的“年龄”。然
而它一点都不科学，人脑的两个大
脑半球生来就由胼胝体连接在一
起，是不可分割的整体。“左脑负责
语言右脑负责图像”这一表达实际
上是 #'(#年诺贝尔奖获得者美国
脑外科学家罗杰·斯佩里“大脑半球
功能具有一侧优势化的规律”的错
误引申。自本世纪以来，世界各地的

教育学家、心理学家、脑科学家纷纷
反对左右脑分工的说法，我国也推
行的是“全脑教育”。与此同时，有程
序员研究了左右脑测试的后台代
码，发现结果是随机的。“左脑负责
语言右脑负责图像”也成为 !%#$年
度最蛊惑人心的“科学”流言。
与会专家表示，谣言常常披着

“常识”的外衣萦绕在我们耳边。任
何一个科学结论都需要具体问题具
体分析以及大量的样本印证。同时，

一些人人都以为理所当然的真理并
非是真的，而是可能是经过了曲解
和不正确的引申。

“每月科学流言榜”由北京市
科协、中国晚报科学编辑记者学会、
上海科技传播学会等联合发布。

左脑负责语言右脑负责图像!

2017十大科学流言，你中招了吗？

! ! ! !本报讯（记者 左妍）男孩先先
'周岁了，日前，他在父母的陪同下
来到出生地———长宁区妇幼保健
院，把生日蛋糕端到新生儿科鲁巧
珍医生面前，“鲁医生，谢谢你当年
没有放弃我！”

!%%'年元旦凌晨，王女士被一
阵阵强烈的宫缩疼醒。距预产期还
有 !个多月，家人赶紧把她送到长
妇幼看急诊。王女士随即被收治入
院，一边进行抑制宫缩治疗，一边
找原因。可是，药物不能控制住宫
缩，彻夜的疼痛也快要耗尽气力。#
月 )日凌晨，一个刚满 !(周的极
低体重早产儿出生了，体重仅为
#%(&克。
一家人忧心忡忡：早产儿大多

伴随难以逆转的脑损伤，这孩子，要
还是不要？家人低声讨论，最终，爸

爸默默签上“放弃治疗”，眼泪刷刷
地流。他的妻子甚至不敢正视自己
的孩子，生怕那一眼就成为一辈子
的心痛。“孩子的爸爸背着我偷偷去
抢救室看过他好几次，浑身青紫、发
出微弱的哭声。”王女士回忆起来，
忍不住哽咽。
那时，长妇幼新生儿科鲁巧珍

医生刚做了妈妈，休完产假回医院
上班不久。那天，鲁巧珍看着先先，
皮肤很薄，虽然体重低，但哭声还算
大，手脚也灵活，对早产儿来说很不
错。“你虽然小，但也是一条生命，真
不忍心放弃你。”鲁巧珍根据流程，
找到先先的家人谈话。“一家人顾虑
重重，不舍得放弃，却也担心后遗
症。”谈了近 !小时，家人同意抢救，
那一刻距离孩子出生已经过去 #*

小时。

长妇幼很快启动相关干预治
疗，先先也在出生后 +)个小时首次
出现了呼吸暂停现象。征得家属同
意后，鲁巧珍联系转复旦大学附属
儿科医院治疗。在儿科医院 ,-.病
房住了 /$天的这个小生命，闯过了
一次次鬼门关，克服了喂养不耐受、
无原始反射、不会吮吸、反复呼吸暂
停等困难，奇迹般存活下来。
先先的童年，是在康复治疗和

随访中度过的，现在的他和正常孩
子一样，爸爸妈妈付出太多心血。这
一切坚持，竟源于一名医生的仁心。
不久前，爸爸妈妈把这个故事告诉
先先。为了让儿子见到“恩人”，夫妻
俩还去长妇幼查病史，顺利找到了
鲁医生。
生日蛋糕，寄托一家人对鲁医

生深深的感激。“感谢医生在我们
六神无主、心痛难当的时刻，给予我
们救治孩子的勇气和力量，否则我
们将带着终生的愧疚，失去一个可
爱的孩子。”妈妈告诉先先，人活着，
可以不聪明，可以不富有，但要存感
恩之心，要像鲁医生那样做一个善
良、高尚的人。

刚满 !"周体重 #$"%克早产儿如今 &周岁了

“鲁医生，谢谢你当年没放弃我”

! ! ! !当同龄人的手机越换越高级
时，世界外国语中学初三男生黎子
承却把智能手机锁进抽屉，用上了
“老人机”，这么做，只为多一点时
间观察一下真实的世界，不被碎片
化的信息所打扰。带着对世界的观
察和思考，他一举摘得第 *+届上
海市中学生作文竞赛和口语交际
比赛两项一等奖。

擅长理科的!文科男"

有意思的是，这个戴上作文竞
赛桂冠的男生，在班上的职务却
是———物理课代表。数学、物理、化
学学科全部都参加了学校的竞赛
班，还凭借生物小课题的研究，获得
了上海市明日科技之星的称号。
“六、七年级时，学生大多还以记叙
为主时，他已经可以在文章中加上
不少自己的议论。”在语文老师褚佳
逸眼中，黎子承“特别敢发表见解，
思辨力很强，但又有分寸”；而黎子
承对自己的评价则是，“具有理科
思维的文科男”。

黎子承告诉记者，爸爸从事
科研，妈妈是公务员，或许，自己
不知不觉受到了父母的影响。从
小，他书就看得挺杂。家里订阅
的报刊他也爱翻着看，尤其钟爱
阅读时评。他喜欢走进历史，最
爱的作家是路遥和雨果，在书

中跨越时空，和人物对话。大量
的阅读积累，使他在作文时游
刃有余。

公交车上的!脑洞时间"

在很多学生眼中，自己每天的
生活是重复的。然而，对黎子承而
言，“写作素材”从来不是难事。

一部 '*路公交车，串起了黎
子承从学校到家的路。黎子承告诉
记者，每天坐在公交车上的半小
时，是他最享受的“脑洞时间”。他
喜欢观察车厢里每个人的神态、举
止，然后天马行空地猜测，他们身
上今天发生了怎样的故事，今天有
多少人向司机问过好，戴着耳机的
人都在听些什么……

黎子承说，有一阵，他也喜欢
刷微信，刷微博，但是，很快他发
现，大量的碎片化信息中，夹杂着
许多不负责任的评论，时常一个事
件出来，很多人未加思索就“喷”。
为了避免自己在网络世界上瘾，他
想了“绝招”———拿过手机，闭上
眼，“盲打”了一个自己都搞不清楚
的密码。

从此，手机被“强制”锁定了。
定时用爸爸的手机看一看班级群
的消息，也并没有什么不便。黎子
承说，真实生活中的感受更有价
值。他从“夕阳映到课桌上的橙

色”，感受老师课后辅导学生的师
生情；他从夏日的水汽中呼吸着上
海独有的“味道”；作业间歇，窗外
的工地引发他思考，在城市快节奏
的生活中，如何不迷失自己。没有
电子设备的牵绊，弹吉他、骑公路
自行车、英语戏剧、中文辩论等“不
插电”的爱好，既让他感受到挑战
的快乐，也为他在校园中赢得了不
少人气。

来自老师的!爱心书签"

说起对写作的坚持，黎子承
说，褚佳逸老师功不可没。预备班
进校后，他开始写随笔。拿到褚老
师批复的随笔本时，黎子承又惊又
喜。用他的话说，那时的文笔“烂得
要死”，但是就是这样稚嫩的文章，
老师几乎每一页都做了批注，还在
随笔本中夹了一张精致的小书签，
背面写上了长长的鼓励。从此之
后，师生间通过一篇篇随笔和一张
张书签的沟通开始了。无论是只言
片语的感悟，还是长达 +%页的创
作，黎子承都会写在随笔本上，和
褚老师交流。

黎子承说，褚老师写在书签上
的箴言和短诗，不仅指引着自己在
文字上愈加凝练，更一次次帮助他
调解心境、化解负能量。

本报记者 陆梓华

把刷手机时间省下来观察世界
初三男生摘得全市中学生作文竞赛一等奖

" !斤多的小不点早产儿长成了小胖墩 本报记者 徐程 摄

! ! ! !本报讯（记者 鲁哲）昨天，全
市第一个外企行业的青年人才组
织———上海外企青年人才协会成立。
上海作为国际化大都市吸引了

全球各类知名企业驻扎。为服务上
海外企青年更好地成长发展，自
!%+/年底起，上海团市委开始筹备
成立上海外企青年人才协会。

上海外企青年人才协会成立

! ! ! !本报讯 （首席记者 邵宁）“城
市治理、法治思维与信访工作创新”
暨国家信访局信访理论研究（上海）
基地第一届研讨会，昨天在市委党
校召开。

此次研讨会是国家信访局信访
理论研究（上海）基地、上海市信访办

和上海市委党校、上海行政学院联合
举办的。会议聚焦全面依法治国和新
时代城市治理对信访工作提出的新
要求、新挑战，探讨运用法治思维推
进信访工作创新的突破方向和着力
点，把信访工作纳入国家治理体系和
治理能力现代化框架下思考谋划。

运用法治思维推进信访工作
国家信访局信访理论研究"上海#基地等举行研讨会

! ! ! !本报讯（记者 江跃中）“党的群
众组织力的实现路径”论坛，日前在
静安区临汾路街道举行。

临汾路街道党工委积极实施
“组织力工程”，团结群众的力量，应
对基层社会治理中的新现象、新问
题，以生动鲜活的实践，率先回应了
党的十九大提出的“以提升组织力

为重点”加强基层组织建设的新要
求、新部署。参加论坛的专家认为提
升组织力的关键是紧密联系群众，
从群众中来，到群众中去，始终以人
民为中心。基层党组织不仅要加强
自身建设，同时也要发挥功能，使基
层党建更加科学、更加严密、更加有
效，让人民群众坚定不移跟党走。

!党的群众组织力的实现路径"论坛举行

! ! ! !本报讯（记者 施捷）在我国遗
传性耳聋、耳鸣、耳源性眩晕疾病诊
疗领域具有领先地位的复旦大学附
属眼耳鼻喉科医院，牵手国内同行
业知名医院、知名教授，昨天在沪宣

布成立“全国防聋治聋及数字诊疗
技术推广联盟”。此次新成立的防聋
治聋联盟，目前已拥有的成员单位
覆盖全国 !'个省市的 )(家三甲医
院以及 +&&家一级、二级医疗机构。

全国防聋治聋联盟在沪成立

" 左脑负责语言右脑负责图像!

" 霍金曾警告人类 "月球背面有外

星人#!

" 需要穿"防引力波辐射服$进行特

殊防护!

" 紫菜粉丝大米都是塑料做的!

" 狂犬病疫苗无用!

" 一滴血就能%测癌$!

" 受冻会导致关节炎!

" 坐月子不能吹风!

" 西瓜"##天不腐是因为喷了防腐剂!

" 浙大已经研制出"量子隐身衣$!

2017年度十大“科学”流言榜


