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! ! ! !听说恒丰路桥的夜景灯光
已经改造好了，还获得了国际照
明设计光艺术年度大奖，乘着夜
色自己驾车去感受了一下。因为
工作的原因，自己曾花了很多的
时间对老闸北的人文历史、城市
风貌进行了了解，曾经对恒丰路
桥沧桑百年尤为感慨。作为一段
历史的记忆，恒丰路桥曾分隔过
华界和租界，也曾融合过绅商和
洋商；曾遭遇过日本军国主义的
蹂躏，也曾承载过新中国社会主
义建设辉煌。

看着车窗外夜幕下的霓
虹，望着粼粼波光的苏州河，思
绪久久。而今的恒丰路桥已然
成为几乎每天都要跨越的桥
梁。闸北静安合并已经两年多
了，双份的公共文化场所，双倍
的文物保护遗址，双向的人员
工作交流，都成了每天过桥的理

由。此时不由想起了领导一再
嘱咐：两区融合的核心是文化
融合，衡量的参数也是文化融
合。是的，这或许也是每天过桥
的缘由。

窗外的柳绿告诉我，春天
来了，两年了，桥中央的绿化带
和桥两端的高楼交
相辉映。融合因为
我们而变得现实，
变得扎实。曾经有
的嘈杂远去了，曾
经有的茫然消失了。新静安文
化也在遵循着自身应有的规律
自信地向前迈进。

新静安文化的自信源于扎
扎实实的深入基层，扎扎实实的
调查研究，真实了解基层对实际
需求的期盼和百姓对美好生活
的向往。回想起去年，位于上海
核心地段的静安区文化馆改建

工程完成，围绕着如何定位，如
何进行功能设置，如何最大限度
实现其社会功能和品牌效应，我
和我的同事们做了大量的调查
研究，走访了附近众多楼宇社
区，拜访了无数文化名人和社区
居民，在做好翔实的调研工作

后，我们让它焕然一
新，让它的街景咖啡
厅融合了书香，让它
的手工制作坊新添
了木艺、皮具制作、

扎染，在不同楼层开设了文艺剧
场、评弹书场、特色展厅、艺术教
室、舞蹈排练房、非遗体验室等，
还与艺术家张军合作，共同将昆
曲艺术带入静安区人民的日常
生活中。新馆精心选取了 !"家
""#个优秀节目，通过配送的形
式，将艺术送到各社区、商圈、学
校等，不断增强静安区市民的文

化获得感、满意度。
大调研是我们智力的源泉。

面对静安文化建设的新形势，新
任务，我们唯有坚持深入一线，
深入基层，切实增强转作风转方
式、抓改革促发展的紧迫感，按
照中央的精神，市委的部署，坚
持开门搞调研，开放式寻找问
题、调研中发现问题。

夜深了，不知不觉车过了恒
丰路桥，映入眼帘的是星巴克烘
焙工坊，难得有雅兴，去坐坐吧，
一个轰动上海的现象，一个新时
代的海派文化新体现，这，也许
就是永恒的静安文化特质。新静
安，因你而荣幸，因你而骄傲。
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! ! ! !清明时节吃青团，是
一种习俗，好多店家平时
也出售青团，青团已不再
是“当令食品”，让人感叹
生活水平的提高。商家为
适应市场变化，还推出腌
笃鲜、咸蛋黄肉松馅料的
“网红青团”，年年
都有新花样。
然而，在上世

纪六七十年代里，
要想在商店里买到
青团，那真是一件
“奢望”的事。于是，
也就有了人们在家
自制青团的经历。
吃青团的“高

手”都知道，青团之
所以是青色的，是
因为所用的原材料
是青色的。上世纪六七十
年代，居家附近的邻居都
围有院子，里面都种些蔬
菜，四周免不了会有些杂
草和小花，这其中就有做
青团的“原材料”艾蓬。那
时，市场上很少有青团
卖，加上计划经济年代，
买食品都需要粮票，因而

到市场上去买青团吃，也
算是一种“奢侈”行为。于
是，每当清明时节，母亲总
是在家里自己做青团。
自做青团，艾蓬是不

可或缺的。由于邻居家院
子杂草中有野生的艾蓬，

于是，每当清明节
前，我便一手提着
小竹篮，一手拿把
小刀，到邻居家院
子的四周去采艾
蓬。艾蓬生长在野
草中，有时还很难
分辨，一些野草长
得像艾蓬，往往一
刀下去，艾蓬、野
草一把抓。半天工
夫，“成绩”便显现
了出来：小篮子就

装得满满的。其实这小篮
子里一半是艾蓬，一半却
是杂草，回家还得分拣。

有了艾蓬，自做青
团就成功了一半。不像
现在，城市甚至农村都很
难见到艾蓬，现在自家如
果做青团，大都用别的替
代品，味道自然大不如
前。不少年轻人，会在网
上晒些面包蛋糕饼干的
烘焙杰作，却很少有晒
自制青团的，恐怕并非
因为中式点心比西式点

心难做，而是原材料比
较难以采购。

采完艾蓬拿回家，经
清洗后放在水里煮。此时，
一边煮一边能闻到厨房里
飘出的阵阵清香味。然后，
母亲把煮过的水同糯米粉
搅拌在一起，雪白的糯米
粉即刻变成了青色，搅拌
成一团团后，包上少量的
豆沙馅，放在蒸笼格子里
蒸。当时，豆沙馅也是自己
买了赤豆煮，煮烂后放些
白糖搅拌，便成了豆沙馅。
这种自己手工制作的青团

吃起来既糯又清香，别有
一番味道。同时，还特别有
成就感。

今天，自己做青团已
成为美好的回忆，要吃可
以随时购买。对于我们这
些有点年纪的上海人来
说，青团的外皮到底是艾
蓬的清香还是香精的味
道还是分得出的，有时突
然在某家店吃到传统青
团的艾香，会着实惊喜，
而那些保质期超长的包
装青团，味道和以前比真
是差远了。
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! ! ! !《新篁》：“新篁嘉木几重围，记得当
年坐翠微。诗有别肠浑入梦，茶逢知己淡
忘归。哀荣君我多风雨，生杀人天少是
非。到此犹怜兰笋地，依依白日掩柴扉。”
竹子喜欢的人历来多，尤其是古时

候的读书人。梅、兰、竹、菊在一起，称为
四君子。四君子里面，除了竹子，都是花。
竹子的君子姿态和心志，在它的
竿和叶。与众不同，可见它自有
与众不同处。竹竿的虚心和劲
节，竹叶的淋漓和萧瑟，和人的
品性相似。说人是世上的一种绝
色、无与伦比，有时还真不好说。
佘山的竹子是有名的。所谓

佘山幽篁，历来是云间一景。数
十年里，别处去得不多，佘山还
是到过多次的。那时是少年，过
来学农。对于山势的记忆很淡，
竹子呢，还真时常入梦的。漫山
可见，青翠片片，后来读到“独坐
幽篁里”的句子，感觉记忆里有。
这句子书里解释得深奥。这解释无法明
了，可这句子明白得像是心里早有的。
后来，母亲说起外婆，说她是佘山那边
人。佘山的竹子，就更加青翠无敌了。

佘山有二十来亩地，种着茶叶。它
是沪渎唯一的一片茶田。稀有的东西，
往往珍贵。佘山茶也是。它是长在竹林
深处的，青翠是它生长的处境。佘山的
竹子，被当年路过的异乡人嗅出了兰花
香气。异乡人的嗅觉比较准，佘山的竹
子，就被说成兰笋了。这兰花的香气，佘
山茶也是有的。佘山茶也被说成兰笋茶
了。幽篁里，兰笋茶，也就这么点遗存，

足够风月无边。
自然，风月无边的，更有人生。现在

想起来，人生在世就是一场风花雪月的
故事。如果预先知道，定然会觉得是一部
小说。过后想起来呢？就是一篇大散文
了。人生莫名其妙。一连串的谜面，紧接
着一连串被揭开的谜底。每一步看似偶

然，每一步之后又都看似必然。
风雨和衰荣，实实地经受了，都
曾鼓舞或击碎过你我的心。人生
到底是怎么一回事，一颗心到底
能经受多少风雨和衰荣？寻常的
人应该都无从知道。但是，即使
是寻常至极的人，都有足够的心
力去经受所有。这就是人可以称
为万物之灵长的理由。

古人有句近乎冷冷的话：
“天地不仁，以万物为刍狗”。乍
一看，感觉天地无情，不讲是非，
甚至把人视同刍狗了。刍狗，祭
祀用的草扎的狗，类似花圈吧。

先是珍重的祭品，用后就被丢弃了。后
来读出原义了。那就是，天地生了万物，
就和万物无涉了。天地看待万物，从来
没有分别心。万物的枯荣生杀，都是自
身的因果，都不是天地所为。这意思，联
系到人生，总感觉有点冰冷。说到万物
呢？就可以很通脱地理解了。譬如，佘山
的竹子，佘山的兰笋茶，还有沪渎仅有
的茶田和佘山。
隔了四十年，又到了佘山茶田，到了

幽篁深处。春阳淡淡的，看到了田家的柴
扉，不禁想到了缘悭一面的外婆，不禁流
出泪来。
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! ! ! !今天是世界水日，这个日子的设立
初衷是希望唤起公众的节水意识，加强
水资源保护。其实，“欲兴国，必治水”，
是华夏民族的古训。上海历史上就有着
很好的用水传统。
往早了说，早在公元前 $!%年，从苏

州到杭州湾，就开凿了一条“胥浦”河，现
在已经看不到，只在金山区保留了遗址，
这是上海参与开发水运资源的开端。而
胥浦的得名还有一段传说。据传，伍子
胥的父兄被楚国奸臣诬陷，引来杀身之

祸。伍子胥拒捕逃跑，到了江边，搭乘了一条渔船，他担
心渔翁告发，想用随身携带的宝剑收买渔翁。渔翁拒不
接受，说救你是敬重你的为人。但伍子胥不放心，只好
辞行，结果没走几步，渔翁把船划到江中心自沉了，以
绝伍子胥的疑心。后人就把伍子胥当年渡江的地方叫
做“胥浦”，真是一条情义之河。
三国时期，东吴筑金山咸潮塘，以御海潮。隋唐五

代，开发沼泽洼地，兴建塘浦圩田，发展戽水工具，加强
水利管理，为上海地区农田水利河网化奠定基础。吴越
王钱镠治国数十年，以水利为本，设都水营田使，在吴
淞江沿岸大搞圩田水利，“岁多丰稔”，促进了上海地区
农业的发展。农业是封建经济的基础，水利是农业的命
脉，吴越农业的长足发展，带动了手工业和商业的前
进，使太湖地区逐步上升为全国的重要经济区。宋代以
后，在培修江堤海塘、整治圩区水系的同时，着力于下
游排水河道的拓浚和调整。自唐代中期至两宋之间盛
极一时的青龙镇港，依赖连江通海的优越地理位置，成
为当时南北商品交流、内外海上贸易的重要港口。青龙
镇曾经“船商云集，衢市繁华，梵宇壮丽，风光秀美”，较
早地发展成东南重镇。宋时还设水监于此，以治水利兼
领海舶。元代后，由于海岸线东移，海口与青龙镇距离
日远，吴淞江更加湮郁不畅，渐为沙涂，海舶越来越难
以溯流而上，青龙镇日渐萧条，丧失了贸易港口之利。

继之而起的是黄浦江、上海港。明
永乐二年，户部尚书夏原吉善于治水，
导吴淞江水经浏河出海，开范家浜，上
接大黄浦，下至南跄浦口，扩大淀山湖
一带来水向东出海的通道。由于范家浜
处于受水条件较好的位置，被自然冲刷逐步形成一条
足以代替吴淞江的出海大浦———黄浦江。到明中期，
黄浦江逐渐取代吴淞江成为太湖下游重要的泄水通
道，并最终演变成为上海的母亲河。夏原吉的治水举
措，不但有利于农田水利建设，更有利于太湖下游的
水系变化，促成“以浦代淞”和“江浦合流”。水道自然
条件的变迁，确定了上海东南沿海良港的地位，为继
青龙镇港而起的上海港的发展创造了极为有利的条
件。上海港的开辟，使上海“襟江带海”的自然优势得
到充分发挥，揭开了上海发展史上新的一页。
在长期的治水实践中，也涌现出不少重视治水兴

利、关心民间疾苦的人士和治水英雄。人民群众感念他
们的治水功绩，在墓碑中为之铭记，或以其姓名命名浦
塘，永载史册。上海人民为了生存、繁衍、发展，在这片
广袤的冲积平原上，筑堤、围田、浚河、建闸、兴水利、除
水害，一代接着一代顽强不屈地进行治水活动。一道道
海塘江堤，一条条大小河流，一座座水闸、泵站，是上海
人民治水业绩的历史见证。
可以说，水成就了上海，现在和未来的上海依然要

仰赖、善待她。

我亲见的!河套"

孙琴安

! ! ! !从小就爱看地图，每
见黄河东流中间突然出现
一个隆起的部分，有如帽
子形状，便觉好奇。后来
上地理课，老师特意说明，
这是“黄河的河套”。也就
是说，黄河从青海省巴颜
喀拉山发源，往东流到宁
夏的中宁市，便朝北流向
内蒙古草原，到了临河市
又转而向东，至河口镇又
往南流下，直到山西风陵
渡镇，才又继续向东，浩浩
荡荡一直奔入渤海。
我在济南、郑州、兰州

等地，曾领略过黄河的不
同风采，也曾踩进黄河，以
水洗脸，但对这“河套”，
却始终有一种神秘感，心
驰神往。很有幸，在最近
的二十年中，我终于目睹
了“河套”的不同真容。

二十年前，坐车穿过
包头市，暮色渐临，茫茫的
大草原上，仿佛只有我们
这辆中巴在行驶。忽然司
机对我们说：“你们看，这
就是黄河！”
车内一阵骚动。十几

双好奇而略带激动的目
光，一起顺着司机手指的
方向望去，但见一片大水，

浩渺无际，在天空下涌动
着。其河水与草原似乎没
有落差，几乎就在一个平
面上，简直分不清河流与
草原的区别，乍一看，还
以为是草原泽国呢！只有
一小段路程，可以大致看
到黄河在草原上蜿蜒流动
的形状。也许是天色灰暗
所致，这里的水色也呈灰
暗，有如一条超大的巨蟒，

在草原上悄然地蠕动着。
大家都静静观望，默

然无声。因为谁都没有想
到，“河套”顶端即北部的
黄河，竟是这般模样，与我
们通常所见的黄河完全是
两码事。唐人柳中庸笔下
的“万里黄河绕黑
山”，虽有点夸张，
但一“绕”字，还真写
出了黄河流经内蒙
古草原上的状况。
壶口瀑布为黄河流域

的一大景点，其地理方位
恰在“河套”的东部，又称
前套。前年夏天曾去此处，
了却了我多年的夙愿。此

处的黄河由北向南，也是
山西与陕西二省的天然分
界线。流到山西吉县，因
两岸夹山，河面变窄，巨
石乱卧，河水奔流至此，
突然倒悬倾注，我在数里
之外，便已听到急流轰鸣
之声。到得近处，更被眼
前的气势给镇住了：只见
黄河之水往南奔涌而下，
如万马奔腾，直入河沟，

水击巨石，冲天而起，浊
浪四溅，惊涛怒吼，声威
之壮，震耳欲聋。等我把
那颗振奋的心安静下来，
脑中忽然闪出了李白的
诗句：“西岳峥嵘何壮哉，
黄河如丝天际来！黄河万

里触山动，盘涡毂
转秦地雷。”可惜
史书未有李白曾
来壶口瀑布的记
载，否则真不知还

会写下如何“惊风雨”“泣
鬼神”的壮句呢！

在抗日战争的洪流
中，诞生了《黄河大合唱》，
不知不觉中，眼前的景象
和声威，竟与旋律应和在
了一起，使我那颗刚刚安
静下来的心又沸腾起来。
即使返程的路上，那旋律
还在我的耳边回响。想当
年日军侵占了北平、南京
两大古都，却未能跨进古
都西安半步，也许就是被
这雄壮的气势给吓蒙了
吧？而这气势，不正是中华
民族精神的象征么？
去年夏天，我去银川

讲学，而那一带恰是“河
套”的西部，亦即后套，令
我兴奋不已。讲座结束后
特地去参观青铜峡和吴
忠市。那青铜峡以佛塔著
称，就在黄河边上，&'(座
佛塔依山而建，气势恢
宏。登到顶端，向西望去，
群山巍峨；向东远眺，则
可见一条数十米宽的河
在缓缓流淌，友人说“这
就是黄河”，令我大跌眼
镜，“河套”东部水流湍
急，声震如雷，这里却如
此平静，一片安宁。友人
看出了我的困惑，说带我
到河对岸去看看。
黄昏时分，我们来到

了吴忠市的城郊，此地绿
草如茵，篮球场、足球场、
网球场、自行车跑道各种
体育设施，一应俱全。青年
人正在打球、跑步，一些中
老年夫妇或散步，或领着
孩子在草地上嬉戏。几家

超市和餐厅点缀其间，一
派祥和平静的生活景象。
“你看，黄河！”友人就地一
指，原来黄河就在我们身
边，而这些体育场所就是
沿河而建的，人们就在黄
河边上休闲度假，享受着
夏日黄昏的美景。再看那
河水，清而微黄，正在悄无
声息地流淌，静如处女，宛
似一位柔美而害羞的姑
娘，那么温顺，那么柔和，
如果你不注意，根本就不
知道她的存在，与壶口瀑
布万马奔腾、狂放不羁的
景象反差更大。猛地想起
了李益在此写下的诗句：
“回乐烽前沙似雪，受降城
外丹如霜。不知何处吹芦
管，一夜征人尽望乡！”原
来这里曾是唐代的古战场
呵！如今却成了黄河儿女
的休闲区，化干戈为玉帛，
沧桑巨变，有如天壤。
我并没有刻意去探秘

“河套”，只是无意中目睹
了其三个不同方位的三个
地方，却领略了黄河三种
不同的风貌和气象。黄河
曾经泛滥成灾，而今却为
民所用，或成旅游风景区，
或成生活休闲区，与人的
关系竟相处得如此和谐，
岂不妙哉？
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