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刘晓峰
知名齿科牙周总监、种植总监
交通大学牙周硕士、副主任医师、副教授
上海口腔医学会牙周病学专业委员会副主任委员

魏 兵
知名齿科疑难种植总监、中国医科大学学士
美国罗马琳达大学种植临床硕士、ICOI国际种植专
科医师学会会员、中华口腔医学会会员

文海燕
知名齿科牙周总监、牙周种植维护中心院长
交通大学口腔医学硕士、综合齿科专家
修复专家、中华口腔医学会委员
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! ! ! !近期新民健康开展的多
场牙周专题讲座备受关注!由
于涵盖了中老年朋友存在的
口腔问题!市民朋友的参与度
非常高! 讲座现场人气火爆"

松牙如何重获稳固#牙周如何
重获健康#也是大家最为关心
的话题"

! 月 "# 日$"$ 日! 新民
健康将针对牙齿缺失$松动$

牙周疾病再次进行专家面对
面活动" 特邀著名牙周总监$

交大硕士$ 疑难种植学科带
头人坐阵! 教您想吃就吃的
秘诀%

松牙如何重获稳固？牙周问题如何解决？
原九院牙周专家、疑难种植学科带头人专场讲座再次火爆开讲！ 高 媛

本版块活动为公益活动，不向参加者推荐医疗服务或者其他商品，相关信息仅供参考。

原九院牙周专家!疑难种植学科带头人权威坐阵
!"个免费专家号 欲报从速"

或编辑短信“爱牙+姓名+联系方式”发送至：13331917156

活动时间：5月18日周五下午13:30
5月19日周六上午10:00

新民健康报名咨询热线：
021—52921992

! ! ! !牙龈红肿出血、牙齿松动、脱落是一个渐进过
程，一旦出现咀嚼无力、牙齿松动就应及时就医检查
或治疗，早发现、早诊断、早治疗，才能防止疾病带来
的进一步伤害，晚年生活才能更幸福！

即日起，拨打021-52921992爱牙热线，本
周著名牙周种植专家、牙周总监、上海交大牙周硕士、
疑难种植学科带头人等多位专家与面对面宣教答
疑，限量派发超值爱牙援助礼包一份，更有机会获得
豪华牙周护理套装哦。

!缺牙、牙周专题讲座；
"牙周教授、疑难种植总监面对面宣教答疑
#缺牙、松牙、牙周问题高质量维护保健方案；
$体验国际牙周、松牙处理新理念；
%限量派发豪华牙周维护礼包一份
（进口牙刷、牙缝刷、洗漱袋、牙周保健手册）

活动亮点

牙周疾病“猛如虎”
松牙拔掉太可惜！

说到牙周病，很多人并不以为然，
觉得牙龈红肿出血、口臭是因为上火，
也因此很多人误以为“老掉牙”是正常
的。但其实牙周病是导致成年人牙齿松
动、缺失的“头号杀手”，它会慢慢“吃”
掉牙槽骨，让原本固位牙齿的牙周组织
受到侵害，无法用力咀嚼食物。如果任
其发展，牙齿还会接二连三的松动、脱
落，最终导致半口或全口牙缺失！

而一旦牙周病到了中晚期，很多
情况下就会被告知：牙周病治不好，松
牙也要全部拔掉。先不说普通人都抗
拒拔牙，拔完牙后的继续修复费用就
非常昂贵，而且耗时耗力，很多老人都
不能接受。

松牙并不是“一拔了之”
想吃就吃很简单！

那松动的牙齿真的不能保留了么？
一定要拔掉么？牙周病真的治不好么？
另外因牙周病引起的牙齿松动、缺失、
满口老烂牙患者，还有办法挽救么？
著名牙周种植专家、牙周总监刘晓

峰教授给出了专业解答：牙周病并不是
治不好，通过详细的口内检查，以及个
性化的治疗计划，再配合良好的牙周保
健维护，牙周疾病可以得到有效控制。

松动的牙齿也并不是“一拔了之”，临
床检查后会秉持能保留则保留原则，尽量
延长使用寿命。另外，口腔情况特别糟糕
的患者，现在通过先进的医学手段，不磨
牙、不伤牙龈、不开刀重获牙健康已不再
是难事，八九十岁吃嘛嘛香也可以实现！

往期爱牙活动现场，人气火爆！

! ! ! !孩子是夫妻之间爱的结晶，是一个家庭
爱的延续。但是据国家卫计委相关部门的统
计，中国 !"#$年约有近 %&""万不孕不育症患
者，全国有育龄夫妇约 !'%亿人，不孕不育发
生率大约在 #&!至 !(!。特别是许多不孕不
育症夫妇之间，由于得不到有效治疗，夫妻之
间无言以对，曾经浓烈的爱意与欢乐渐渐远
去，以前的融洽与体谅也逐渐消失。有的夫妻
因此感情破裂，家庭解体，有的还终日郁闷，
甚至自杀，不仅造成了家庭悲剧，而且一定程
度地影响了社会稳定。

在 & 月 !) 日这样一个有特殊含义的日
子，全球最大的以研发为基础的生物制药公
司辉瑞，携手上海交通大学医学院附属仁济
医院生殖科以及海王星辰连锁药店有限公司

举办大型生殖健康讲座以及咨询活动，活动
期间将由三甲医院的主任医师、沪上知名生
殖医学专家讲解备孕话题，并现场咨询答疑。
欢迎市民前往咨询。
!活动安排如下：
时间!!月 %&日下午 "!'&"(!&&

地点!浦东新区灵山路 #(!号

仁济医院生殖医学中心一楼

!活动议程：
"!'&"%!&& 签到

%!&&"%!'& 女性备孕 主任医师 孙贇

%!'&"'!&& 男性生殖健康 副主任医师 陈向锋

'!&&"(!&& 咨询!

妇科"""孙贇 主任#洪燕 主任#徐冰 副主任

男科"""陈向锋 副主任#平萍 主任

“5·20”———爱的延续
周日有大型生殖健康科普讲座及咨询活动 叶雪菲


