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! ! ! !“那是南征北战中的飞越天险，那是难忘
战斗中的黄河绝恋，那朴实无华的真诚，是英
雄本色的彰显，那微山湖畔的琴声，是火红年
代的重现。”周三晚，在央视老大楼一层的录
影棚，在《向经典致敬》的舞台，向梅、达式常、
杨在葆、崔杰、马冠英、于慧、王景春、陈龙、田
海蓉、何琳、张恒、谢润，上影演员剧团老中青
三代演员一字排开。走过六十五载峥嵘岁月，
他们怀想当年，感慨万千；他们传承发展，不
忘初心。手握接力棒，三代上影人齐声说，他
们心中只有一个信念，“我们是演员，我们是
上影的演员，我们———是人民的演员！”

向梅!真正下生活"脱三层皮
“当年谢晋导演要拍《女篮五号》，在全国

登报纸找演员，按照现在的话说，叫‘海选’，
我的一个远房亲戚把我的照片寄了去，我压
根都不知道。”!"岁的向梅一身黑裙外搭一条
红色披肩，美丽优雅如昨。她回忆说，自己当
时在天津大学建筑系读书，期末考试考到最
后一门课，有人通知她说，三天后有个制片主
任要找她，“完全是蒙蒙的，被带着去校长办
公室办了休学一年的手续，上面盖着国务院
敲的大印。”就这样，"#$%年，&'岁的理工科
大学生向梅有生以来第一次演戏，没想到，一
演便是几十年。《红色娘子军》《保密局的枪
声》再到 !(版《西游记》，后来还担任过上影
演员剧团的团长。

在向梅的记忆里，自己 )#*%年入演员剧
团，当时上影制片厂改为制片公司，分三个
厂：海燕、江南、天马，演员剧团分别由张瑞芳
和孙道临、白杨和李明、白穆和铁牛负责，当
年上影剧团就拍摄了《羊城暗哨》《海魂》《护

士日记》等影片。在向梅的讲述里，当年拍《女
篮五号》她认识了对后辈和和气气，随和幽
默，却对演戏认认真真，容不得一点沙子的刘
琼，“老一辈是潜移默化地教我们做人、演
戏。”她还认识了秦怡，“那时候她已经是大明
星了，特别美丽，也特别高贵，第一次见她，像
是天上的仙女下凡，但真的拍戏起来，她和我
们一起下基层，一起老老小小睡在一个炕上，
一块儿吃饭一块儿下地。她把自己当作普通
人中的普通人，真正做人民的演员。”比向梅
还年长几岁的牛犇说，因为条件不好，当年半
个流浪儿的他，曾经在白杨家里住过，在李丽
华家也住过，“我长时间在这些前辈们家里住
着，耳濡目染。他们都说电影圈是个大染缸，
我觉得我的确是被染了，他们对艺术的执着
精神和虔诚态度，感染了我。张瑞芳、赵丹、王
丹凤，一代代上影人在给我们做榜样，我们后
来走的每一步，都有他们的影子。”

回想起那些下乡体验生活的日子，向梅
说《红色娘子军》那次最苦：“开拍前，谢晋导
演说，你们这些学生、文工团成员，距离娘子
军战士，十万八千里，必须去刻苦地锻炼，脱
三层皮。”)#*#年她们集中到海南岛下生活，
军训为期三个月，“天天练打枪，练匍匐，练正
步，半夜一声哨令，就得绑好腿到操场集合，
来不得半点含糊，从白到黑，到皮掉了，再到
黑，再皮掉了，真的是脱了三层皮。”)#(+年 %

月，电影上映，向梅在《红色娘子军》中扮演一
个由童养媳成长觉悟的红军战士形象———红
莲，因为吃过苦受过累脱过皮，还深入了解过
海南当地女性的生活状况，在对人物性格的

刻画和思想感情的起伏上，掌握得较准确，向
梅的表演内在、含蓄、真实、可信。

达式常!为了拍戏"不惜一切
"#(,年，达式常电影专科毕业后分配到

当时海燕厂当演员，-#(.年因主演影片《年青
的一代》崭露头角。当时导演选中他饰林育
生，达式常清楚自己与角色差距非常大。他
说：“压力山一样的大。”为塑造好这一人物，
他随摄制组到勘察队去体验生活，去南京雨
花台瞻仰烈士纪念馆。在导演的指导下，一遍
一遍分析角色，一场一场排戏，“读遗书那场
戏，开拍前，全场各部门的人都把灯关了，就
等我的情绪准备好。看剧本的时候，眼泪一遍
遍哗哗的，但是实拍的那天，压力太大，就是
哭不出来。副导演就坐在我身边，给我讲戏，
引导我放下杂念，全身心地进入角色。他讲着
讲着开始流泪了。”于是，那场重头戏，一次拍
过了，镜头真实地记录了林育生这个人物思
想感情的发展和转化过程，而走下镜头，达式
常说，“对我来说，是真正表演的开始。”讲到
这里，达式常红了眼眶，他转过身去，偷偷抹
了抹眼角。

但另一个故事，让他几乎哽咽得停在现
场，就如同那年在大连海滨———-#%%年，《东
港谍影》正在热拍，饰演公安侦查科长的达式
常开着上海牌轿车，要去拦截即将逃离出境
的特务，弯道，直道，再接一个弯道，一镜到
底。为了画面好看，并不怎么熟悉小汽车驾驶
的达式常亲自开车，为了追求逼真，“追特务，
得有一定的速度，一叫开，我就根本听不进其

他声音，三档加速，没想到拐弯后，车的右前
方，跟山墙吻上了。”达式常回忆说，那一刻空
气都凝结住了。女演员尤嘉躺在他身上，动弹
不得，只知道疼，毛永明在后座，手臂严重脱
臼，最严重的王定华满头是血，头皮缝了二十
多针。“到他们全都处理完，我才发现自己的
腿也是湿的，再抢救我，给我缝针。”四十年过
去，达式常还是觉得对不起受伤的同事，他这
辈子再没开车，也不买车。他几次停下来不住
地擦眼泪，说干电影在某种程度上真是玩命
的事情。而同样受了伤的毛永明道：“为了电
影，受点伤，流点血，都值得。“

佟瑞欣!回武康路"继承传统
其实在上个世纪七八十年代，以毛永明、

郭凯敏、张瑜、吴海燕等为代表的上影演员剧
团可以说同样撑起了中国电影的半边天。但
随着市场经济的发展，上影厂和演员剧团也
有过低谷，甚至经济最困难的时候，他们 ,++,

年不得不搬出了武康路 /#*号。第八任团长
何麟说，演员剧团历史上历经过多次搬迁，
“武康路 /#*号的小院子，是上影厂演员们的
乐园。我现在都记得小院子的树影和花园，那
么美好。”在建团 (*周年的好日子里，上影演
员剧团今年终于要搬回武康路了。

第十任、现任团长佟瑞欣 -#!#年上戏毕
业，他说自己至今难忘第一次走进武康路 /#*

号时，看到所有从小就熟悉的银幕形象一起
近距离出现在眼前时内心的震撼，“这两年收
集了许多上影演员和艺术家的手印、照片和
签名，就等待着‘回家’那天可以陈列在武康
路阳光最好的一间屋子里。要把它们嵌在墙
壁里，嵌在上海电影的记忆里。一代代上影
人，永远和我们在一起，激励我们任重道远，
不忘初心。”掌声再次响起来。

首席记者 孙佳音

! ! ! !上影演员剧团老中青三代共庆
!"周岁生日回忆光辉岁月!!!

赴海南岛下连当兵
到雨花台瞻仰先烈

! ! ! !当天的录制!从下午四点进台化妆!七点

进棚彩排!八点正式开始!一组组的访谈!穿

插着梁波罗"赵静"唐嫣的独唱表演!录制一

直持续到凌晨一点#所有人的身体都很疲累!

但所有人的精神却依旧保持着亢奋! 老演员

们在坚持! 平时娇滴滴的青年偶像们也在坚

持!他们大多坐在没有靠背的观众席上!没有

人叫苦!更没有人早退!只是安静地聆听$

年轻演员对前辈艺术家的崇敬%对剧团的热

爱!对表演艺术本身的敬畏和努力传承!让人相

信!他们能够守护好这个 !"岁剧团的光荣传统$

录制开始时候那首朗诵! 题为 &我是演

员'$ 彩排时候!听他们一遍遍念着!(读懂了

前辈!我们就知道任重而道远)*念着(追求艺

术永无止境!传承发展!不忘初心)*念着(我

们这代人责无旁贷!继承与创新!感恩无限)$

揣摩着节奏"停顿和重音$ 六个小时后!走出

央视大楼的时候! 这朗诵词忽然一遍遍回响

在耳畔! 我想那是因为这字字句句都是剧团

人的心声。 孙佳音

守护与传承!"记 者

#$%&

! 向梅

! 达式常
! 梁波罗

! 杨在葆

! 牛犇

上影演员剧团供图


