
责任编辑∶齐 旭

新民网：www.xinmin.cn 24小时读者热线：962555 编辑邮箱：xmhwb@xmwb.com.cn 读者来信：dzlx@xmwb.com.cn242018年6月7日 星期四

社会 /

相关链接

拒绝性骚扰 从性别教育开始
助年轻一代改变观念 让他们懂得尊重他人

! ! ! !近日，多名女性指控好莱坞著
名男星摩根·弗里曼曾对她们有过
性骚扰和不恰当行为，再次引发舆
论对于性骚扰话题的热议。
目前，性骚扰和性暴力现象在

各国仍十分普遍。从轻佻的言语到
突如其来的“咸猪手”，甚至最极端
的性侵犯，每一位女性，在任何一个
国家，都有遭受性骚扰的危险。据联
合国统计，全球 !"!的女性曾遭受
过不同程度的身体暴力或性暴力。

自去年底开始，网络上的
“#$%&&”成了“反性骚扰运动”的标
签，曾经沉默的受害者纷纷站出来
指控加害者，引发大规模揭发各行
业性骚扰现象的网络风潮。专家认
为，性骚扰和性暴力现象的根源还
是在于长期以来的性别不平等。在
传统男权社会中，女性往往被视为
男性的附属品和玩物，而要解决这
一问题，离不开学校教育在青少年
成长中扮演的重要角色。

冰岛
理解生命从性别开始

清早，" 岁的小女孩莫伊来到
冰岛首都一所幼儿园，她和其他女
孩的小手紧紧握着，互相问候。“你
很强壮。”同组的女孩告诉莫伊。另
一个小女孩说：“你看起很勇敢。”老
师轻轻提醒她们，说话时要互相对
视。随后，莫伊和其他的女孩开始做
游戏，假装拿弓箭射入想象中的森
林。她们摆出战士的姿势，然后举起
手来完成每天早上的“女孩仪式”，
大声喊道：“我很坚强！我很强壮！”
在隔壁教室，男孩也在进行晨

间活动，他们也被教导说话时要注
视对方，但不必大声叫嚷展示自己
力量或勇气。因为这家幼儿园的管
理者认为，社会每天都在为他们加
强力量，相反，男孩的重点是学习关
心和呵护。
冰岛是世界上最讲究性别平等

的国家，一直致力于消除性别歧视，
出现过女性总统和总理。最近出台
的新法律还要求公司必须保证男女
员工同工同酬，公司董事会中至少

'()的席位要留给女性。
在学校教育中，冰岛也积极传

达着性别平等的理念。以往不少人
认为，家庭教育和社会氛围对于孩
子的影响根深蒂固，学校在消除性
别歧视上的作用很有限。然而，越来
越多的证据表明，学校通过提供创
新课程，能帮助年轻一代改变观念，
改善与他人相处的方式。
“现在的年轻人在成长中时刻

被提醒，我们的社会权利不平等，他
们正努力打破这些规则。”冰岛一名
老师表示，他所在学校的课程中已
经引入了有关性别与身份的讨论。
一家私人幼儿园的创始者玛格丽特
认为，这样的课程应该尽可能地早
设置，因为小孩在 *岁前后就会形
成性别视角。“对幼儿来说生命是混
沌的，而他们想要理解生命时，最先
接触的差异便是性别。”

美国
教孩子平等对待异性

一个寒冷的冬日早晨，美国麦
迪逊市一所小学的二年级老师艾
琳·沃格尔正在给学生朗读一则故
事，一支名叫红色的蜡笔时常感到
困惑，因为它画出来的所有东西都
是蓝色的。读完故事后，学生们被要
求分享自己的看法。
“这个故事告诉我，我们不应该

凭标签对人产生刻板印象。如果你
看起来是红色的，但实际上是蓝色，
这也完全没问题，你是与众不同
的。”一个名叫凯特的学生回答。麦
迪逊市的这所小学希望以关爱与包
容来对抗性别霸凌与骚扰，学校所
在的学区正在重点推广“欢迎来到
校园”活动，这个由非营利性质的基
金会创立的项目，起初是为了帮助
某些性别认知上有障碍的孩子，现
在他们的目标更加广泛，包括促进
性别平等。

事实上，自 *(((年以来，美国
不少机构在这一领域已经做出了诸
多努力，在全国范围内促进儿童的
性别平等教育。这些项目通常开始
于小学阶段，让孩子在解决日常问

题时懂得包容与多样性。诞生于得
克萨斯州奥斯丁的项目“期待尊
重”，致力于帮助那些在家中以及与
同龄人相处中遭遇性别歧视的学
生。发源于加州湾区的“让男孩成长
为男人”项目则着重培养男孩的同
情心，重新定义“男子气概”，告诉他
们什么才是“真男人”必备的品质。
沃格尔如此评价这些项目：“我

们正培养一批能够平等对待女孩的
男孩，因为我们想让他们从小就明
白，女性拥有和他们同等的权利，也
同样值得尊重。”
目前这些项目取得的成效远超

过专家的预期。“期待尊重”项目中
的四年级学生，在参与角色扮演与
课堂讨论等活动后，明显能够比同
龄人更准确地识别什么是性骚扰。

以色列
青少年该是什么模样

随着去年超级英雄电影《神奇
女侠》在全球大火，英姿飒爽的女主
角盖尔·加朵也为更多人所知。《神
奇女侠》以女权为主题，从导演到主
角都是女性，而出生在以色列的女
演员盖尔·加朵能够胜任神奇女侠，
不仅在于她英气的外形，更离不开
她独特的气质。

与中东地区其他国家的女性相
比，以色列女性长期以来给人更加强
壮和独立的感觉，这当然和她们在+,

周岁后被要求服兵役有关。能征善战
的军人形象是这个国家对于年轻人
的期待，不过若要体验人生的精彩与
多样性，青少年就不应被设置统一的
“标准”。以色列特拉维夫一所学校的
老师在过去十年里努力将性别元素
融入中学生的课程中。一个名叫纳尔
的老师在课堂上让学生列举历史上
著名的“女强人”，学生率先想到的是
果尔达·梅厄与居里夫人，前者是以
色列历史上第一位也是迄今为止唯
一一位女总理，后者是*(世纪大名鼎
鼎的女科学家。随后，又有学生提到
《圣经》中的夏娃与希腊神话人物潘
多拉。“在夏娃与潘多拉的故事里，她
们都是因自身的好奇心作祟而带来

灾难，似乎世界上所有坏事都可以归
咎于一个女人，为什么要这样写呢？”
老师问道。“因为这些故事都是男人
的作品！”一名留棕色长发的女孩说。
另一位女孩接着回答：“因为在过去，
人们认为女性是更加弱小的。”
纳尔认为，这样的课程帮助青

少年更好地向成年人过渡，“他们正
处于一个信息爆炸的时代，媒介上
的信息会影响到他们如何观察世
界，以及选择以后成为怎样的人。而
学校要做的就是在家庭之外，成为
另一个促进性别平等与包容的重要
平台，让他们明白女性同样可以有
所成就。”

墨西哥
打破传统的性别观念

墨西哥国家妇女研究所 *(+-

年的报告显示，墨西哥是全球凶杀
案女性受害者比例最高的国家之
一，每天至少有 -名女子被男性杀
害，*(+. 年全年受害女性为 *-/.

人，比 *((-年的 +(,0人高出一倍
多。一方面，这些触目惊心的数字透
露出墨西哥女性的安全状况不断恶
化，而另一方面，传统的性别观念与
大男子主义深深根植于这个国家。

对于墨西哥的广大农村来说，
传统的性别角色根深蒂固。女人主
要承担照料家庭的责任司空见惯，
作为父母，看到女儿结婚生子便已
足够。而这也是卡门·奥罗斯科这样
的青年教师试图去改变的地方。当
奥罗斯科和同事第一次来到锡劳镇
一所高中，看到一群男生对她吹口
哨时，她惊呆了。但她很快发现，吹
口哨这种轻佻的行为只是表面，背
后存在更深层次的问题。“在这里，
人们觉得所有暴力行为都很‘正
常’，一场争论引发伤亡是正常的，
学校里男女生打斗也是正常的。”
奥罗斯科和同事决定开设一门

以性别暴力、尊重女性为主题的课
程。在第一堂课上，!(名学生围在
一起，老师要求他们描述面前的一
张照片，照片上一位衣着靓丽的女
士正在过马路，而她身后的一群男
人有说有笑地看着她起哄。
“可以想象这位女士出门前精

心打扮了自己，她非常自信。但是她
一旦走上街头，这些男人便试图对
她的打扮评头论足。”一个名叫卡拉
的女学生说。另一名男同学接着说：
“这些男人觉得她很美，但是他们表
达的方式不太友好，让女士觉得难
受。”随后话题转移到学生的日常生
活上，有学生承认，自己也有过这样
的经历，更有学生表示，自己也像那
些男人一样，曾参与过类似的起哄
行为。奥罗斯科期待借助这样的课
堂内容，在这个传统性别观念根深
蒂固的国度，能够打破常规，让学生
更好地理解什么样的行为在“不经
意间”构成了对女性的骚扰。
奥罗斯科的努力获得了学生的

肯定，他们如今能更好地识别日常
生活中潜在的暴力与性骚扰行为。
一名高中女生阿伯内克·瓦尔德表
示，过去每天步行上学 !(分钟的路
程总会伴随男生的嘘声，她之前只
是觉得不舒服，并没有意识到这其
实也是一种暴力。

王仲昀 麦芒

! ! ! !创新通常伴随着争议与冲

突!倡导性别平等"反性骚扰的

新型教育方式在推行过程中也

不例外#

由世界经济论坛提供的性

别平等指数调查显示! 韩国在

!""个国家中排名第 !!#!这样

的结果让首尔一些小学老师决

定行动起来! 她们坚信学校需

要在促进性别平等教育上作出

更多努力$ 女教师崔铉慧在学

校里成立了 %女子读书会&!讨

论怎样在生活中落实性别平

等!而非空谈概念$ %学校只是

教学生抽象的口号! 如男女平

等''但没有提到这种平等在

现实中是如何被侵犯的$&崔铉

慧说(%如果孩子们反复经历书

本道理与现实生活之间的矛

盾!慢慢地他们就不再相信$ &

但这一行动引来部分观念保守

的家长反对! 他们向学校投诉

崔老师并要求她离开! 随即读

书会也被解散$

墨西哥社会工作者罗森布

卢特认为!新型性别教育课程的

效果十分明显!学生在生活中更

有能力对性骚扰行为采取适当

的应对措施$%这是极其重要的!

因为孩子即将走向社会!在失去

学校围墙保护后!他们必须学会

保护自己$&另外!性别教育的目

的之一是让社会上有更多人认

识到现实存在的问题$ %这才是

真正的变化因素!我们会拥有更

多勇敢的旁观者$ &

冲突与改变
伴随性别教育

定义性骚扰
各国有“红线”

! ! ! !各国对性骚扰的定义差不

多! 只不过每个国家具体对于

性骚扰的%严格&程度!或许有

细微的差别$

日本! 性骚扰被分为 %迷

惑&和%猥亵&$前者指非对方意

愿的身体接触" 让对方不适的

性挑逗及性刺激的语言等)后

者是程度较深的对特定对象的

多次骚扰" 深度触及对方身体

敏感部位等$

印度! 在公共场合对女性

唱色情歌曲" 说色情话语可分

别被判 $个月和 $年监禁!对

女性做出对方不愿意的身体接

触也可能面临 $年监禁$

德国!社会学者沃尔勒说!

在德国!%直勾勾的凝视& 也可

被认为是性骚扰$

美国! 美国平等就业机会

委员会将关于性骚扰的定义扩

大到跟性别有关的骚扰! 如对

于女性群体的攻击性评论$ 另

外! 骚扰者和受害者可以是任

何性别$

联合国! 工作人员来自世

界各地! 每个国家的文化传统

不同$ 联合国记者协会曾提醒

各国记者! 如下情况可被视为

性骚扰( 称呼成年女性同事为

%宝贝儿&%亲爱的&等)与异性

同事讲%荤段子&)对异性故意

发出亲嘴的声音) 散布或传播

异性的性历史) 向异性赠送个

人生活用品等$

! 在墨西哥的一所学校里!学生正通过描述一张照片理解什么样的行为在%不经意间&构成了对女性的骚扰 图 !"
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