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万只中国小龙虾驰援世界杯”的消
息已经在网络上火了快一个月，却
总是“只闻其声不见其虾”。姗姗来
迟的它们，直到 #月 $"日才抵达莫
斯科的餐桌。听闻首批小龙虾上市，
记者特意第一时间赶去现场体验了
一把。

以世界杯为契机进军俄罗斯市
场的小龙虾，当地人吃起来也津津有
味，而如果用一句话来形容这些“吃
虾群众”，那可真的是“洋相”百出。

战斗民族也喜欢

#月 $"日晚，在莫斯科的某酒
店，举办了一场声势浩大的中国小
龙虾试吃活动，有约 $""名俄罗斯
球迷和中国留学生参加。一边现场
看大屏幕上的乌拉圭对阵葡萄牙的
八分之一决赛，一边吃起小龙虾，也
是一次特别的体验。

餐桌上除了白手套，每人还都
发有一本吃虾指南：《剥小龙虾的正
确姿势》。这本小册子图文并茂，用
中英文双语标注，显然是为外国吃
货们准备的。现场俄罗斯人不少，大
多数都有中国朋友相伴而来。对于
如何吃小龙虾，留学生自然是驾轻
就熟，他们也当起了临时老师，手把
手教当地人剥虾。

对于俄罗斯人来说，吃小龙虾
无疑是一个新鲜事物，多数人还是
初次接触，碰上外壳坚硬的小龙虾，
不知从哪下手，显得无所适从。在中
国“师父”的指导下，才慢慢找到门
道。即便如此，吃完一只小龙虾也需
要一分钟左右时间，还弄得满嘴是
油。如此“笨拙”的吃相，引得餐桌上

不时爆发出阵阵笑声。
尽管吃起来略显繁琐，小龙虾

仍然颇受欢迎，不到一个小时，%万
只小龙虾被一“抢”而空，晚来的就
没有口福了。一位名叫伊里奇的球
迷表示，俄罗斯当地也有小龙虾，但
之前吃得比较少，而来自中国的小
龙虾让他改变了过去的印象。“中国
小龙虾肉质很嫩，口感也很弹，只是
麻辣味的挑战实在是太大了。”

售价要翻三四倍

实际上，俄罗斯人吃小龙虾的
历史可以追溯到 !&世纪。记者参观
过俄罗斯规模最大的艺术博物馆国
立特列季亚科夫画廊，那里以收藏
俄罗斯精品油画著称，其中挂着一
幅 !&!#年创作的名为《莫斯科的旅
馆》的作品，画面上居然就有一大盆
小龙虾。

不过，同叫“小龙虾”，口感却不
一样。用中国留学生陈峰的话来说，
“俄罗斯小龙虾看上去个头很大，但
是壳软，肉非常少，吃起来也不像中
国小龙虾那么有嚼劲、那么有 '弹
的感觉。中国小龙虾个头虽小，肉却
非常实。”

远道而来的小龙虾，到了俄罗
斯怎么卖？不比不知道，在俄罗斯吃
小龙虾，还真算“奢侈”消费。
在俄罗斯餐馆，小龙虾每斤售价

在 %(""到 %#""卢布，折合人民币
%("到 %#"元，而个头大小差不多的
小龙虾，在上海的普通餐馆中，售价
为 )"元左右一斤。从中国到俄罗斯，
小龙虾身价倍增，要翻三四个跟头。

据记者了解，俄罗斯目前尚处
于野生捕捞阶段，几乎没有大量人
工养殖的小龙虾，而能在河里捕捞
小龙虾的时间，又集中在春秋两季
想在夏天品尝到小龙虾，对俄罗斯
人来说并不是一件容易的事，物以
稀为贵也就顺理成章。

探索一条新途径

%"!)年中国小龙虾产业发展报
告显示，中国小龙虾出口市场主要
集中在美国和欧洲，占出口市场比
重的 )"*以上，%"!+年，小龙虾出口
量达到 !,&$万吨，出口额 %,!+亿美
元。借着世界杯的东风，中国小龙虾
开始打入俄罗斯市场。

为了方便俄罗斯消费者食用，它
们还被专门加工成熟食，并烹制了蒜
香、麻辣、清蒸等不同口味，只需加热
(分钟就可以吃。由于俄罗斯人对辣
的承受度不高，蒜香口味的更受欢迎。

负责此次小龙虾“出征”俄罗斯
世界杯项目的是阿里巴巴大农业发
展部营销专家王教洋，据他介绍，实
现这个大胆的设想并不容易，因为
俄罗斯对水产品的准入标准非常严
格，甚至可以说是“全球最严”，而高
品质是能顺利通关的保证。“比如养
虾的环节，水塘 -.值必须控制在 +

左右，含氧量控制在每升水 (到 !"

毫克，夏季水温要控制在 $"摄氏度
以下。”在舒适环境中生长的小龙虾
出水后，再第一时间进行严格的人
工分拣、超声波清洗、液氮冷冻、封
装等全套标准化加工流程。

!"万只小龙虾，加工成熟封装，
装成后大概 ("""盒。其实这个量非
常少，要知道上海有名的寿宁路小龙
虾一条街，旺季时一个晚上就能卖掉
约 /"万只小龙虾。王教洋坦言，小龙
虾出国的意义在于打造符合海外市
场的标杆品质，为中国农产品出海探
索一条新通道。“希望未来能打响中
国农产品在国际上的影响力，将中国
饮食文化带给全世界。”

也许，明年的夏天再来俄罗斯，
一边看球，一边喝着啤酒、吃着小龙
虾，也会成为当地流行的一种生活
方式。 特派记者 关尹
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! ! ! !世界杯#世界杯$ 从 !月中

旬以来#"#天里# 天天晚上如同

盼望一场好戏%一部向往已久的

影片一般#等待着球赛的开始&

随着比赛的进行#情绪也随

即被调动起来# 激励% 遗憾%兴

奋%欢叫%懊恼不迭&由于中学时

代踢过足球#对于角球%头攻%合理

冲撞%点球%故意犯规等等#我多少有些

现场感#看球的时候更觉得身临其境&

进入了角色# 边看球边产生了一

些片断般的联想#兹记录如下&

我看球是有倾向性的# 比如我喜

欢乌拉圭# 赛前我就盼望乌拉圭小组

出线#乌拉圭能赢&看球赛时我的情绪

全倾注在乌拉圭身上&朋友问我何故'

只因我去过乌拉圭#在乌拉圭#时任乌

拉圭副总统和副议长与我们代表团礼

节性会见时#说着说着就聊到了足球&

而且他们两个不约而同地表示# 乌拉

圭就要争当南美冠军%世界冠军&乌拉

圭只是 $%#万人口的小国啊$ 当时我

就觉得#这个国家有浓厚的足球情结#

他们的球一定踢得好$访问的几天里#

广场上%草地间%海滩边#随处都有青

少年在踢球%玩球%赛球&

不过#我也喜欢俄罗斯队#希望作

为东道主的他们胜球& 赛前#人们对俄

罗斯说东道西#甚至怀疑人家举办世界杯的能力& 可

俄罗斯队争气啊#人家不仅仅赢了球#从各个举办城

市的俄罗斯球迷和观众们的笑脸上#也一点看不出他

们为生活所忧%所虑的情绪& 他们把一届世界杯办得

有声有色%风生水起& 看看我们的记者们发回来的种

种报道#字里行间都能读出点韵味来& 我觉得#今天的

俄罗斯#至少比 &'年前我访问时好多了%强多了&

世界杯打响了# 周边人不断地说梅西讲 (罗#媒

体也不例外#把大量关注的目光投射到他俩身上& 结

果呢'足球没有永远的冠军%永远的明星&我不由得想

到文坛上前几年流行的一句话(各领风骚七八年& 原

来的球星逐渐退隐#新的球星在崛起#法国队 &)岁的

姆巴佩#如同一把出鞘之剑#以他的锋芒#吸引着世界

的目光#这是足球的规律#也是世间所有事物的规律&

说到和文坛相似#足球和小说创作也一样#好的

小说要研究偶然性# 足球场上的偶然因素那是太多

了& 这一偶然#铸成的往往是出人意料的结局#而这

结局#你不承认也不行&看了 *#多场球赛#我忘不了

的是德国队员输球后脸上沮丧至极的表情# 我也替

他们难受&

但是这就是足球#它的迷人之处就在这里&它的

魔力也在这里&

说了半天世界杯#也该说一句中国足球了&我时

常怀念青少年时期#操场上%马路边%人民广场#甚至

弄堂里#伙伴们都能相约在一起练球%踢球的身影&

足球是健身运动#提高球艺%球技#必须在普及中提

高& 国家队球员也要在千千万万有实战经验的球员

中选拔#中国的足球才能进步&

足球的话题是说不尽的&

（作者系著名作家、中国作协副主席，头像王震
坤画）
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俄罗斯球迷津津乐道"""

" 俄罗斯吃虾

群众好快乐

关尹 摄


