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“““献献献给给给222000111888的的的一一一份份份厚厚厚礼礼礼”””
《《《上上上海海海改改改革革革开开开放放放444000周周周年年年—————————那那那些些些年年年，，，我我我们们们的的的故故故事事事》》》明明明天天天首首首发发发

“改革开放40周年，我们有幸同步经历
了一个值得激动和珍惜的年代。”8月 16
日，由上海市档案局（馆）、上海老新闻工作
者协会合作采编，上海人民出版社出版的
《上海改革开放40周年———那些年，我们的
故事》将在2018上海书展上首发。

56位改革开放不同阶段亲历者的独家
记忆，近30位资深记者和10余位年轻记者倾
情采写，该书以口述历史形式，生动展示上
海改革开放40年波澜壮阔的伟大实践和历
史画卷。曾任上海市委宣传部副部长、上海
市新闻工作者协会主席的资深新闻人贾树
枚说：“此书是献给2018的一份厚礼。”

首席记者 范洁

个
故
事
的
引
领
意
义

! ! ! !书中 !"位口述者，均是上海改革开放不
同阶段的亲历者，是探索创新和拼搏奋进的
实践者，他们掌握着许多一手资料和珍贵档
案，准确而精彩地还原了上海改革开放这 #$

年的伟大实践，一段段独家记忆生动真实、动
人心魄。
“如果说浦东开发开放是一首雄浑壮阔

的交响乐，我能作为一个演奏员参与其中，体
验其难，感受其乐，真是三生有幸……”在《历
史让我亲历了伟大的浦东开发》中，国务院新
闻办公室原主任、浦东新区管委会首届主任

赵启正追忆往事、回应焦点：如何在一张白纸
上画出最新最美的图画？如何在世界大格局
的实践中开发浦东？如何在建设摩天大楼的
同时保留历史文脉？如何以勤政廉政创建良
好的投资环境？
《亲历上海世博会申办、筹办和举办》亦

是权威讲述。上海市政协副主席、原上海世博
局副局长周汉民用“以‘举全国之力，集世界
智慧’的勇气和担当，为人类文明谱写了壮丽
篇章”来评价 %$&$年上海世博会，从以人为
本、科技创新、文化多元、合作共赢、面向未来

等五个方面，解读上海世博会对全国和世界
人民生活的影响。

南浦大桥、杨浦大桥、卢浦大桥、徐浦大
桥、东海大桥，上海一座座卧虹背后是同一个
名字———中国工程院院士、著名桥梁工程设
计师林元培，在《从中国第一到世界第一》中，
这位大桥总设计师分享了自己如何实现黄浦
江上的造桥梦。

'(&(大型客机是国家重大专项，其安全
性能和适航取证备受关切，在《'(&(：更安全
的大型客机》中，总设计师吴光辉紧扣“质量
和安全”，阐释大飞机怎样从 %$$)年开始，一
步步艰难走来，从“纸上的要求”变成一架飞
上蓝天的大型客机。

! ! ! !上海改革开放 #$年，旧貌换新颜，改革
红利最终转化为民生福祉。上世纪 )$年代中
后期起，上海每年推出“实事工程”延续至今，
破解市民日常遭遇的实际难题。这部口述历
史也覆盖了医疗、交通、住房等民生改善。

&((%年，上海提出到 %$世纪末完成市区
*"!万平方米危棚简屋的改造，拉开了上海大
规模旧区改造的序幕。《亲历“阳光动迁”》一
文，邀请最早提出并探索实践公开、公平、公
正“阳光动迁”理念的全国劳动模范张国樑，

以及用镜头记录动迁故事的资深记者郑正恕，
图文展现上海如何走出一条特大城市科学动
迁、规范动迁、和谐动迁的不平凡之路。

拥有 %#$$万人口的上海，如何确保市民
始终喝到放心水？城市水资源开发利用（南
方）国家工程研究中心主任顾玉亮，主持和全
程参与青草沙水源地原水工程 &!年论证和 !

年建设，在《清泓碧波“青草沙”》中，他如数家
珍地回顾了上海如何在长江入海口，觅得一
片源源不断供给大容量、高质量水源地———

青草沙水源地。
从上海市污水治理工程到苏州河环境综

合整治工程，再到河长制解决“九龙治水”，上
海水环境不断优化；从 &号线到 &)号线，上
海地铁建造历经近 *$年探索、攻坚和完善，
成为市民出行的首选方式之一；上海系统性
地构建“四位一体”住房保障体系，“叶茂成荫
庇寒门”解决基本住房困难；实施家庭医生实
现标准化建设，探索“&+&+&”组合式签约的上
海模式，“上海发布”和上海 &%*#!市民服务
热线，连接千家万户传递城市温暖……一个
个发生在你我身边的民生故事，是上海改革
开放 #$年的难忘记忆。

两大国家战略的经验轨迹
! ! ! !历经 #$年改革开放，上海已经从共和国
的综合性工业基地和科研基地，发展成一个
生机勃勃、举世瞩目的现代化国际大都市，并
迈向国际经济、金融、贸易、航运、科创中心。

这部口述历史中，也叙述了上海“勇当排
头兵、敢为先行者”的实践，聚焦上海所承担
的两大国家战略—————自贸试验区与科创中
心建设，彰显上海“改革开放再出发”的使命。

%$&*年 (月，中国（上海）自由贸易试验

区正式挂牌成立，四年多的时间不长，却见证
上海自贸区为扩大开放争分夺秒、一刻不停
的改革创新。《这里离世界最近》一文，就诉说
了四个“越”：外商投资负面清单越来越短，允
许外商投资领域越来越多，贸易便利措施越
来越多，贸易通关速度越来越快，阐释了上海
自贸区在对标国际与全球经济中健康发展。

%$&#年 !月上海加快建设具有全球影响
力的科技创新中心，这基于怎样的历史背景？

着重推进了哪些工作？形成了怎样可复制的
创新政策？《不平凡的三年》回应如是关切。
“科技创新中心建设，不仅是时代赋予上海的
机遇和选择，是上海服务国家的责任和使命，
同时也为科技工作者提供了一片广阔天地。”

书中也不乏城市温度和城市软实力的体
现。例如，《市场经济大潮中基层党建的价值
追求》回味“凝聚力工程”建设的历程，聚焦了
解人、关心人、凝聚人的“华阳经验”；《与上海
志愿服务同行》则从 &((,年上海市志愿者协
会成立讲起，解读上海社会志愿服务体系不
断完善，一系列成功做法走在了全国前列。

一手资料档案的史志价值
! ! ! !“经历了长达一年的努力，这本书犹如一
个新生儿诞生，我们为能为伟大的改革开放
留一份宝贵的史料，能为上海这座城市留一
份珍贵的档案而深感荣幸与满足。”该书副
主编、上海老新闻工作者协会副秘书长洪梅
芬坦言。

从 %$&!年的《新闻老战士与抗战》，到
%$&"年的《脚印———上海老新闻工作者回忆
录》，再到今年 !月出版的《时代领跑者———
上海劳模口述史》，上海老新闻工作者协会在
口述历史方面颇有建树，此次与上海市档案

局（馆）合作，更是优势互补。
在编撰之初，该书执行主编、市档案局巡

视员肖林梳理了上海改革开放 #$年来各个
发展阶段的历程与基本脉络、发展逻辑与历
史方位，为该书确立了基本框架。该书主编孙
洪康提出了“引领性、权威性、故事性、民生
性、地方性、史志性”的总体要求。

其中，来自 !"位亲历者的口述历史无疑
极具史志价值，有些讲述人已是鲐背之年，有
些甚至尚未见到书籍出版已经离世，他们的
口述是极其珍贵的第一手资料与档案。新中

国大陆地区第一只股票“小飞乐”样张、百年
老厂申新九厂敲响全国纺织压锭第一锤的照
片、《新民晚报》在世博会申博成功时的报纸
号外，书中一张张图片也为上海改革开放 #$

年保留了、抢救了重要的印记。
同时，这部口述历史的采写整理者、上海

老新闻工作者协会的资深记者们，亦是上海
改革开放的见证者和宣传者，他们对这段历
史不仅熟悉，还怀有深情，许多记录时代“第
一”的新闻报道就出自他们之手，独具采写优
势。正如该书主编、上海市档案局（馆）长周蔚
中所言，“此书的价值，不仅在于文章的内容
具有重要史料价值，还在于采写者中有不少
是名记者名编辑。”
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! ! ! !“上海改革开放 #$年的历
史浩瀚如海，我们选取的是极具
引领价值和时代意义的 !$个故
事。”该书主编、上海老新闻工作
者协会会长孙洪康介绍，全书根
据上海改革开放 #$年的不凡历
程、发展逻辑与历史方位，划分
为四个部分———从“后卫”到“前
锋”（&(,)-&(($）；浦东开发开
放与三个“三年大变样”（&(($-
%$$&）；迈向“四个中心”国际大
都市（%$$&-%$&%）；筑梦新时代
（%$&%-%$&)）。

新中国成立后大陆地区第
一只股票、上海批租的第一个地
块、上海市郊农村第一家专业户
经济联合体、新中国第一支时装
表演队、上海地铁一号线诞生、
从中国第一到世界第一斜拉桥、
中国第一个自贸试验区……从
上海改革开放中涌现的众多“第
一”，反映上海解放思想、敢为人

先的精神；东方明珠广播电视塔、上海大剧
院、上海国际电影节、上海国际汽车城、洋
山深水港、振华港机……从耳熟能详的城
市变迁，展示时代变革的生动画卷。
例如，第一篇口述《勇敢迈出第一步》，

讲述上海第一块土地批租———虹桥开发区
%"号地块有偿转让的来龙去脉，这也是国
际方式招标的“全国首创”。上海市土地管
理局首任局长蒋如高从扫清法律体制障
碍、借鉴香港成功经验、舆论宣传不能缺
位、招投标的前前后后等角度，重现了这场
上海乃至全国土地使用制度改革试点的幕
后细节。
“沪嘉高速公路，是中国现有 &*." 万

公里长的高速公路的始发地！”在《我国大
陆第一条高速公路》中，时任上海第一市政
工程公司 &$&施工队队长的张耿耿，揭秘
了沪嘉高速公路作为我国兴建高速公路
“试验田”、!$多支建设雄师“演兵场”、质
量体系和施工品牌“孵化器”的建设故事，
字里行间无不凸显上海改革开放“逢山开
路、遇水架桥”的气魄与果敢。


