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! ! ! !她叫刘红娣，!"岁，上海退休眼科医生；
她叫哈斯耶提·阿卜力孜，#$岁，新疆喀什地
区泽普县一名维吾尔族高三女生。相隔千山
万水、生活截然不同，看上去毫无交集可能的
她们，却因为六年前的一个微笑，结下了一段
不解之缘。日前，记者在新疆喀什地区采访上
海第 #!批“银龄行动”志愿者的过程中，了解
到了一个令人感动温暖的故事。

温暖的笑脸
“银龄行动”是自 %&&'年起，全国老龄委

倡导并组织全国大中城市离退休老年知识分
子，以各种形式向西部地区或经济欠发达地
区开展智力援助的行动。

退休前，刘红娣是上海眼病防治中心的
主任医师，至今已经七次参加“银龄行动”。
%&#%年夏天，她来到了喀什地区泽普县人民
医院担任志愿者，开展医疗援助工作。

在一次病房检查中，一位可爱的维吾尔
族小女孩突然在她口袋中塞了一张纸条，然
后就害羞地跑开了。回到办公室，刘红娣打开
小纸条，只见纸上歪歪扭扭地写了不少字，满
是病句错别字，显然小女孩普通话水平有限。
但耐心看完，刘红娣却突然眼眶一湿，被感动
得说不出话。

原来，这位名叫哈斯耶提·阿卜力孜的小
女孩当时 #'岁，是泽普县的一名六年级学
生，正因为中耳炎住院治疗。虽然刘红娣并不
是她的主治医生，但哈斯耶提一眼就喜欢上
了她。时隔多年，姑娘回想起那段往事时说：
“我自己爱笑，也喜欢亲切的人，刘大夫笑起
来非常温暖，这是妈妈才会有的笑容。”

于是，女孩成了刘大夫的“小粉丝”，经常
偷偷跟着她、观察她、用不流利的汉语帮她当
翻译。眼看就要出院，她这才鼓起勇气写下这
张纸条，一是想感谢不远千里赶来的援疆医
疗专家们，二是希望刘大夫能帮她拍一张照
片留作纪念。女孩在信中写道：“您读完这封
信以后，不要讥笑，因为我写的这封信的语句

不通顺，但也是我对你们的爱，希望您了解我
的好心情。您明天早上能不能再给我照相？”

第二天，刘红娣找到了哈斯耶提，拍下了
第一张合照，这张照片成为了两人友谊开始
的见证。

绵长的牵挂
为期两个半月的援疆时间很快结束了，

朝夕相处的她们已经成为了形影不离的忘年
挚交。离别之际，两人互相留下联系方式，相
约今后一定再见。

在之后的两年多时间里，她们一直通过
网络保持联系，刘大夫一直在关心女孩的学
习、生活上有无困难，为她提供相应的帮助。
而女孩认识刘大夫后，对小县城外面的世界
也充满了期盼向往，学习越发刻苦，她的普通
话水平也有了明显提高，如今已经可以说一
口标准流利的普通话。

%&#(年，刘红娣再次前往新疆参加银龄
行动，但这次是去离泽普 )*公里远的叶城
县。得到消息后的哈斯耶提，立刻决定前往叶
城。因为是第一次独自离开家乡，#!岁的她心
中难免紧张害怕，但为了和汉族妈妈相见，也
顾不得这么多了。

这次重逢的时间其实很短暂，两人在合

影留念后，刘红娣把女孩送到车站，塞给她几
百元钱，但哈斯耶提不肯要，她说能见一面已
经心满意足，这份感情比什么都重要。

之后 '年，刘红娣每年都会花两个半月
来喀什参加“银龄行动”。只要刘大夫来新
疆，不论工作地点在喀什市区，还是其他县，
女孩都会赶来见一面，有时甚至要坐五个小
时的长途车，只为能当面聊上几个小时，拍
一张合影。哈斯耶提说，虽然每次见面都很
短，但只要见上汉族妈妈一面，就能让她快
乐一整年。

*月 *日，在位于喀什市的“援疆银龄行
动”志愿者住宿地，记者见证了她们相识后的
第四次重逢（见图 李一能 摄）。刚一见面，刘
大夫就流下了激动的眼泪，把哈斯耶提紧紧
抱在怀里，不停重复着：“我的维吾尔女儿，终
于又见到你了，太高兴了！”而姑娘则腼腆地
依偎着她，脸上挂着甜美的微笑。

在刘大夫房间里，两人促膝而谈，回忆着
相识六年来的点点滴滴，时而激动落泪，时而
开怀大笑。她们拿出了每一年拍的合影，还有
那张小纸条，都是各自最宝贵的珍藏。在这组
照片中，曾经那个胖乎乎的小姑娘，逐渐长成
了亭亭玉立的美丽少女，而刘大夫也在渐渐
老去。 本报记者 李一能

跨越千山，只为看见你的笑脸
一位!上海妈妈"与!维吾尔族女儿"的六年情缘

! ! ! !上海书展今天上午开幕! 其多年来的根本

目的是倡导全民阅读! 让男女老少每一个人都

热爱读书"""那么!大家是否考虑过要读什么!

为什么读吗#各种逛展攻略$%不得不看的&书单

早就在半个月前发布! 但是大家都知道如何选

择吗# 虽然!每年书展都是在暑假期间举行!不

少中小学生到书展里!买打 !折的教辅材料!但

是! 这就意味着青少年读者参观书展就是为了

买参考书吗#

我们开展全民阅读的目的到底是什么# 美

国也开展%全民阅读&活动!但是!是随着时代的

需求而变化的'事实上!推进美国第一次全民阅

读的热潮!是二战(美国军方想找到一个足够省

钱且适合战争环境的活动! 让大量青年充满信

心地留在战场上"""阅读! 就成为首选( 美国

%战争图书专家组&把精神食粮上升到%图书是

战争的武器&!把它等同于战备物资!并把书本

改换成小开本"""这就是如今我们常见的平装

书(其次!图书内容也更为丰富多样(不少士兵

看了小说)了不起的盖茨比*之后!以回家后成

为盖茨比为人生目标(战后!退伍军人把阅读习

惯带回家乡( "#$%年!美国的图书销量是 &'''

万册+二战后的 "#()年增加到了 *+,亿册( 近

几年来!美国全民阅读活动的目的!则是让相对

生活条件差一些的小学生克服阅读障碍( 因为

一个孩子如果在 !岁前有阅读障碍! 且不能治

愈的话!会影响他从书本汲取知识的能力!进而

影响学习能力(在美国!造成社会不稳定因素的

人群中!有相当一部分人是缺乏阅读能力的人(

在我国! 于当下推广全民阅读的目的又是

什么呢# 按千百年来的传统! 我们对教育的热

衷! 肯定不会出现大量有阅读障碍的孩子( 而

且! 家长们看到孩子打游戏, 学街舞不一定支

持!但是看书!一定是无条件赞成!因为%书中自

有黄金屋!书中自有颜如玉&"""事实上!我们

的全民阅读的目的!是相对功利的(出书远比以

往便捷! 也使得有相当一部分书的品质并不尽

如人意--

逛书展的过程!其实是应该思考每一年!我

们每一个人各自应该读什么书的过程( *'-,

年!美国人均阅读量是 ('本+中国人均阅读量

是 &+..本( 当父母要求孩子们熟读文史哲的时

候!他们自己是否也浏览过那些经典名著呢#

! ! ! !本报讯（记者 郭剑烽）昨天，上海市人民
检察院第一分院经审查，对“!·%*”浦北路持刀
杀人一案被告人黄一川，以故意杀人罪依法向
上海市第一中级人民法院提起公诉。

! ! ! !本报讯（记者 左妍）体温略低于常
人，呼吸、心跳、血压也在正常水平下限，
静卧休息是每天的主要功课……今年
%(岁的小陈就这样在上海市第十人民
医院心外科病房中“冬眠”了近一个月，
最终得以跨过先心病术后的重重凶险，
顺利康复出院。

外地患者小陈自幼便饱受先心病
（部分型心内膜垫缺损）折磨，却因种种
原因未及时手术治疗。近两年来症状日
益加重，出现严重心律失常与心功能衰
竭，稍一活动便胸闷气喘、大汗淋漓，生
活自理能力显著受损。%(岁的年纪显然
早已过了先心病的最佳矫治期，是听由
病程持续进展最终导致不可承受的后
果，还是为了一线生机而奋力一搏？
十院心外科臧旺福教授团队为小陈

做了细致全面的术前评估与准备，为术
中、术后可能出现的各种突发状况做好
了充分预案。术中，在体外循环下依次完
成了对二尖瓣、三尖瓣以及巨大房间隔

缺损的修补。当小陈的心跳恢复到正常
窦性心律、心超医生通过食道超声判断
瓣膜功能良好时，在场所有医护人员都
长舒了一口气，手术成功。

手术成功只是万里长征第一步，对
小陈这样的终末期心脏病患者来说，术
后恢复将异常艰难。不出所料，自术后第
二天起，他就出现心功能进行性下降。
按说手术成功矫治了心脏结构的异

常，为何心功能不升反降呢？原来，先心病
的最佳矫治期应是幼年，而小陈却一直拖
到 %(岁，他的身体已经“习惯”于血流动
力学的异常，如今矫治为正常人的心脏结
构，脆弱的心肌反倒不堪重负了。于是，臧
旺福教授团队想到了“冬眠疗法”———尽
量降低心脏负荷，将患者彻底镇静，同时
联合使用多种营养心肌的药物，希望能
够帮助他挺过这段最艰难的时期。煎熬
持续了半个月，从第三周起心功能终于
开始出现好转迹象。近两个月的治疗
后，小陈状态越来越好，最终康复出院。

! ! ! !本报讯 （通讯员 李根 记者
潘高峰）*月 #&日上午，上海市公
安局交警总队机动支队在古宜路
#'# 号电子警察违法处理点周边
开展买分卖分违法行为突击整治，
行动中一举查获了 !名“黄牛”和
买卖分人员。
行动前，机动支队办案民警对

违法处理窗口情况进行了全面排
摸，并在掌握部分重点嫌疑“黄牛”
对象后，展开了精准打击，一举抓
获“黄牛”'人，卖分人员 #名。同
时，通过对“黄牛”调查询问又确定
了另 %名涉嫌买卖分的嫌疑对象。
经调查，上述 !人对买卖驾驶证分
数的违法行为供认不讳。
其中，“黄牛”孙某、杨某、马某

在古宜路 #'#号电子警察处理点
周边散发买分卖分广告，四处揽
客，并为他人代处理交通违法。卖
分人胡某、徐某和买分人王某，均
通过“黄牛”参与买分卖分，严重扰
乱了公共秩序。
目前，机动支队已对其中 (人

分别依法处以行政拘留 #& 天、(
天，并处罚款 (&&元的处罚，对其
中 #人处以罚款 %&&元的处罚。

全民阅读读什么!
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“碧海金沙”加紧修复海滩设施
! ! ! !因台风、暴雨、天文大潮“三聚头”，碧海金沙景区遭受了开园以
来最大的一次“打击”。几天前的台风天，海水倒灌冲上海滩，造成部
分木制栈道位移，设备受损。新民网记者昨天在现场看到，水位已退
回正常。工作人员正加紧修复海滩设施，以期尽快恢复原貌与游客再
次见面。 新民晚报新民网 萧君玮 见习记者 张剑

! ! ! !本报讯 （新民晚报新民网记者 萧君玮）
据上海黄浦官方微博消息，安监等已介入南京
东路店招脱落事件，“奇遇城堡”责任人李某、陈
某已被采取刑事强制措施。
同时，南京东路及周边户外店招、灯箱广告

昨天开启大规模安全排查。专业户外广告安全
检测人员逐一对沿街户外广告设施的安全性进
行检查，并向商铺负责人发放安全告知书。

浦北路持刀杀人案
嫌疑人被提起公诉

安监等介入南京东路
店招脱落事件
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“冬眠”近一月获救
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