
! ! ! !儿子最近喜欢上了涂鸦，拿
着画笔在纸上画着弯弯曲曲的线
条，一画就是一上午，于是我为他
在平板电脑上下载了一款画图软
件。程序专为学龄前的儿童设计，
只要挑选好内容，用小手沿着黑
色的虚线慢慢涂抹，完成后的小
动物就能与你互动，简单又不失
乐趣。儿子果然很喜欢，一个人捧
着平板电脑可以鼓捣好一阵。正
想着这回总算是投其所好了，哪
知没过一天，儿子就捧着平板电
脑来找我了：“妈妈帮我画。”小家
伙的眼睛里分明透露着对这款软
件的喜爱，但明显又多了一丝莫
名的犹豫。我翻看他的绘画记录，
果然，由于三岁孩子小手肌肉的

控制力还不行，画
出的小动物们有些
歪歪扭扭，滑稽可
笑。
“没关系，宝贝

你画得很好，自己
再试一试。”我和悦地安抚鼓励，
小家伙却并不领情：“不要，妈妈
画。”拗不过他，我帮他画了一只
小兔子。小兔子与引导的虚线完
美契合，这是一幅最为规范的作
品，儿子按着屏幕让小兔子跑跑
跳跳，笑得合不拢嘴。可玩过一
阵，他还是说：“妈妈再帮我画。”
儿子此刻脸上的表情我是熟

悉的。作为一名幼儿园老师，在
课堂上我也会教孩子们画画，只
是不论画什么，总有几个孩子会
在作画前发愁，就是不肯落笔：
“老师我不会画。”他们的表情和
儿子现在的样子如出一辙。
我经常在想，为什么画画的

时候会有这么多生怕“画错”的

孩子？其实绘画本来就是一门
没有标准答案的艺术，不存在
所谓的“对错”。看着屏幕上引
导的虚线，我在想，当儿子画画
的时候是否眼睛里只看到这些
线，心里光想着不要偏离？也许
他并不在意自己画的是“小兔
子”还是“小企鹅”，但大人们
评价作品的标准却是“像不像”。
这时，孩子们才会开始纠结自己
画得“对不对”。所以答案揭晓
了，孩子口中的“我不会”，并
不是指“我不会画画”，而是
“我不会像你示范的那样画画”。

可美术注重的只有技巧吗？
当你行走在美术馆，更享受的是
作品带来的美和感动，画画的意
义从来都不仅限于娴熟的技艺。
对于还不会写字的孩子而言，画
画就是他记录眼中世界的最好方
法。如果孩子抬起头能看到独角
兽和超人，我们就不要急着地告
诉他天上的那些只是白云了吧。

所以，为什么要用一幅幅的
范例，让孩子快速地变得像成人
那样画画呢？常年进行学前教育
的我，竟也在这件事上疏忽大意
了。于是，我删掉了应用软件，
在地上展开大大的画纸，把蜡笔
和颜料摆了一地，对儿子说：
“来，我们画画吧。”

儿子的脸上展露出兴奋的笑
颜，他在小汽车的轮子上涂满颜
料，车轮滚过画纸时留下条条花
纹；他用蜡笔在画纸上随意涂抹，
杂乱的线条像理也理不清的毛线
团；他的手掌抹上了各种颜色，混
在一起竟成了黑色……

看着儿子坐在“一片狼藉”
的画纸上笑得像灿烂的阳光，我
想，或许这才是画画带给三岁的
他的真正意义吧。

! ! ! !两岁的“火星人”冬瓜小朋
友，掌握了“语言”这一人类的魔
法技能后，已经很有地球人的模
样了。每天，都有无数事情，让他
忍不住要竖起小手指告诉我：
“妈妈，你看！”就像最初，他刚从
“火星”掉落到我的身边时，为尽
地主之谊，我倾尽全力向他介绍
地球上的事物一样。接下来，再
和他说点什么呢？

早在怀孕时，我亲爱的妈妈
就在我书架上翻到一本叫《朗读
手册》的书，只读了一半，她就心
潮澎湃地扬言要做个“阅读外
婆”，还给她那些已经当外婆奶
奶的小姐妹做起了阅读推广：
“太迟了，一岁多按说已经迟了，
你要赶紧给孩子念书了！我把我
女儿买的书拍照给你看，你就照
着买！”那随时做出宣判的谈话，
听得我心惊肉跳———我的手摇成
了拨浪鼓：“不迟不迟，妈妈，几岁
都不迟，你别乱吓别唬别人！”

果然，在“火星人”冬瓜刚来
的时候，每天仅有的一点点清醒
时间里，“阅读外婆”都赶紧把他
抱在怀里，读几页书。

真正看起来像在听故事是
差不多四个月，冬瓜可以斜靠在
大人身上一会儿的时候。我为他
准备的是故事简单、重复性很强
的纸板书。午睡起来，外婆抱着
肉呼呼的冬瓜开始念书了———
只有几页的简单故事，被外婆添
油加醋、自说自话地念了好久，
其间穿插无数方言及乱编出来
的情节。火星人歪坐在外婆身
上，神情严肃，认真专注。

早期阅读到底要从什么时
候开始？这个问题并没有标准答
案。也许当你开始意识到“我是
不是可以和孩子一起读点故事”
的时候，就是开始阅读的最好时
候。也许一开始，你并不清楚这
个难搞的“火星人”到底会喜欢
什么样的故事；也许一开始，由
于你们两个人之间阅读口味的
差别，会让臆想里共读之温情的
画面只终止于你的脑海，但没有
关系，只要找到那个合适的故
事，就可以开启“一起读个故事”
的默契。

不管你读过多少书，当你真
的面对一个“火星来客”时，应该

不会那么顺利：在冬瓜可以听长
一点的故事时，《猜猜我有多爱
你》刚讲了一页，就被他“啪”一
下合上了———这么好的故事都
不喜欢，你这个小孩到底是怎么
回事！
忍住。
他当然不知道《猜猜我有多

爱你》有什么了不起，现在的他
就是喜欢跟着大卫一起挖鼻孔
（!大卫"不可以#$）但也许，以后
他就会喜欢了，抑或者，不喜欢
也没什么关系嘛！

阅读是非常个性化的事，阅
读对个人产生的影响，也千差万
别。我们喜欢的书，与孩子感兴
趣的书，会产生不大不小的错
位，共读的过程里，学习聆听他
们的声音，以及他们一再表达的
阅读趣味（比如一个晚上要求重
复听同一个故事"或一个故事重

复读了若干天），一定暗合着他
们近期、或者此刻的心理需求。

冬瓜在接近两岁时，开始知
晓了“害怕”这件事，从前因为无
知者无畏，完全没有害怕的事
物，现在他居然什么都怕：一张

正在生气的脸（%脸"脸"各种各

样的脸$）、埋伏在桥下要吃掉山
羊嘎啦嘎啦的山怪（!三只山羊
嘎啦嘎啦$）、即便是一个被解构
了的、完全不可怕的“狼来了”的
故事（超人兔之!狼来了$），他都
会皱着眉头说：“怕怕！”

在这些夜晚，我们一再地
阅读这些故事，一遍又一遍从
开始读到结局：山怪最后被大
山羊打败，踢下了吊桥；吓坏
小兔子的狼，其实是小兔子的
爸爸装扮的……这些虽然都没
办法让他立刻停止害怕，因为
在他心里，一些无形的恐惧，
附着在这些故事的形象里，而
这些好的故事，用简单的方式，
一再向他讲述：恐惧，是会被
战胜的。

很多时候，我们的阅读会
带有目的及功利性，但当我和
孩子一起读故事的时候，我不
再觉得阅读是一个必达目的的
任务，而是一次与孩子产生情
感共振的可能，它会带着你一
点一点探访“外星来客”的小
小心灵。

探访!外星来客"的
小小心灵

共读时光

! 屈 聪

早期阅读到底从什么时候开始？这
个问题没有标准答案。也许当你开始意
识到“我是不是可以和孩子一起读点故
事”的时候，就是开始阅读的最好时候。

为什么画画的时候会有这么多生怕
“画错”的孩子？其实绘画本来就是一门没
有标准答案的艺术，不存在所谓的“对
错”。
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孩子，画画没有“对错”
! 卫勍雯

! ! ! !在我成年前我妈总是打我" 我

自认为是一个足够努力也足够优秀

的孩子& 我一直想不明白为啥我总

是挨打& 我特别羡慕别家母女间亲

密的拥抱" 这是我们没有过的& 我

妈一个眼神儿我就乖乖就范了&

现在我有了儿子" 我给予他充

分的爱" 但我发现" 外婆依然会期

盼孩子能乖乖听话" 甚至有时还是

会有些急躁& 可 !岁之前的男孩又

怎会乖乖就范'

我释怀了" 我知道我的妈妈不

是不爱我" 她用尽全力给予我她能

给予的最好的东西" 只是因为她的

性格脾气有点急躁&

所以" 爱" 永远深藏心底" 不

会用完(

———达达妈妈

! ! ! !吼孩子时" 我们常常只在乎自

己的感受" 而忽视孩子的感受& 父

母打着爱的名义" 用父母的权威"

期待孩子能言听计从&

其实" 带着情绪的教育是最无

用的教育& 因为你在吼叫时" 孩子

的内心是被封闭起来的" 因为心理

保护机制会让孩子进行自我保护&

有的孩子会用手捂住耳朵躲避" 有

的孩子用哭来保护自己& 因为你吼

叫造成的伤害太大&

孩子的内心很柔软& 小小的他

们会犯错& 成长就是一个犯错和改

错" 从叛逆到懂事的过程& 孩子总

是愿意原谅 )暴力父母* 的过错"

知道父母有时是心情不好" 不是不

爱我+ 孩子永远善良地站在父母的

立场上理解父母" 而我们" 是否也

能控制住自己的脾气'

在为人父母的路上" 能一次也

不吼叫的父母我不知道有没有& 因

为我自己也曾对着孩子发过火" 看

到孩子被吓怕的样子" 我非常后

悔& 所以我会时常提醒自己" 要控

制自己的情绪& 孩子的成长永远是

父母的一场修行&

,,,鱼爸

! ! ! !打孩子是一种可以适当运用的

,惩罚*手段&但打绝不能以让孩子疼

为目的"而是要让他知道,被揍*是因

为犯了错误&

我总觉得父母不好好教育小孩"

将来他会吃更大的亏& 仅凭温柔讲道

理-好生好气来劝说"大概对性格温和

又听话的)天使版*小孩有用"但对)恶

魔版*小孩根本没有力道啊(毕竟教养

之花还不曾开放在他们的洪荒之心

上"不用点物理手段"怎么压制这股冥

顽之力呢'

,,,伊森妈


