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! ! ! !对于修复嘴
里的缺牙! 大部
分老人都希望"

不要太麻烦#不
要来回往返就医
折腾! 修复好的
牙齿在使用时间
上更长! 平时吃
东西没有异物
感!不影响咀嚼!

晚年可以将更多
精力花在自己想
做的事情上$ 大
家的这些愿望是
否能实现呢%

本周! 新民
健康隆重推出
&秋冬养生爱牙
特辑'活动!将特
邀沪上知名口腔
医学专家# 疑难
种植特聘技术顾
问# 健康节目明
星专家组成的专
家队! 为市民朋
友进行咨询答疑
活动!!" 个名家
面对面专享名
额!欲报从速(

“少折腾、少折磨、少花钱”的缺牙修复之道
健康节目明星专家团队实力汇聚，大额爱牙红包现场派送！高 媛

种颗牙竟需要等待3-6个月
您是否也有这样的遭遇？

“缺牙修复门道多，我当初就是没有好好
了解清楚过程，耗时太长了，说我上颌牙槽骨
太薄给我植骨，等了有大半年才愈合，然后才
种上牙齿，整个过程太长，而且植骨实在是痛
苦，当时我脸肿了大半个月呢，只能吃流食！
苦啊……。”
相信很多人都走过这样的弯路吧，因为

骨量不够、口腔条件太差，被要求先植骨再做
种植牙。有些人可能还被磨掉好牙，使用大基
托或大面积牙托，导致后期牙龈发黑、食物嵌

塞，该解决的问题依然没解决，耗时耗力、往
返医院，麻烦事反而更多了。

省心、省力
拯救老掉牙的解决之道

据悉，其实这些缺点是可以避免的，专
业并有丰富颌面外科经验的口腔专家会
根据每个人的口腔特点制定个性化的方
案计划，摒除以往“脚痛治脚、头疼治头”
的片面理念，通过病因直击病根，从“源头
上”寻找解决之道，“不植骨、不疼痛、不往
返就医”省心、省力的拯救老掉牙不再是
难题。

新民健康?秋冬养生爱牙特辑———

黄 玲殷 俊

秋冬养生爱牙专场
现场解读：如何省心省力拯救老掉牙？

秋冬养生季，更需好牙口！新民健康养生爱牙特辑活动现
已全线开启，即日起，读者朋友可报名参加本周六/日的专场讲
座活动，特邀知名种植专家、交大种植硕士、院长级专家坐阵，
为您提供十全十美的口腔呵护！活动现场爱牙豪礼钜献，特设
50个免费专家面对面席位，限时报名。

本版块活动为公益活动，不向参加者推荐医疗服务或者其他商品，相关信息仅供参考。

新民健康报名咨询热线：021—52921992
或编辑短信“爱牙+姓名+联系方式”发送至：13331917156

活动时间：10月27日、28日 上午10:00

!松牙、缺牙专题讲座；
"院长级种植专家面对面宣教答疑
#高质量缺牙、松牙维护保健方案；
$体验不植骨、不疼痛、当天有牙新理念；
%有机会获赠丰厚爱牙豪礼（牙周保健手册、爱牙红包）

活动
亮点


