
! ! ! !本报讯（记者 杨玉红）健康旅
游成为现代旅游服务业的新亮点。
今日上午，旅交会重要活动之
一———首届中国（上海）国际健康
旅游论坛在沪举行 ! 健康旅游发
展有望带动更多境外游客来中国
旅游。

近年来，印度、泰国、韩国等国
家的健康旅游市场发展比较快，
其医疗水平与欧美相当，但服务
价格不及发达国家的一半，吸引

着欧美及周边新加坡和东南亚国
家的民众。部分游客有医学治疗
需求、也有部分游客是为了养生
保健等。
论坛上，上海市卫计委副主任

张怀琼介绍道，上海等大型城市拥
有优秀医疗资源，接待了大量国内
的患者。去年，上海门急诊量有 "#$

亿人次，其中，专科医院的门急诊
中，非上海户籍人口就诊率达到
%&'以上。
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! ! ! !本报讯 （记者 鲁哲）记者昨
从市人社局（市医保办）获悉，($

种国家医保谈判准入抗癌药近日已
纳入本市"&($年版基本医疗保险、
工伤保险和生育保险药品目录。通
过前期准备，目前已完成药品信息
更新和收费系统调整，((月()日起
可全面执行。

($种抗癌药品均为治疗血液
肿瘤和实体肿瘤所必需的临床价
值高、创新性高、病人获益高的
药品，其中西妥昔单抗等*种药品
本市已先行纳入了医保支付，其
余(+种此次也全部纳入，这些药
品的医保限定支付范围和医保支
付标准均按国家规定执行，其中
肿瘤靶向药品医保支付仍延续本
市现有政策，实行个人定额标准
自负。同时，为进一步减轻癌症
患者药费负担，在综合考虑药品
价格下降、医保基金可承受能力

等因素后，原先本市已纳入医保
支付的部分肿瘤靶向药个人定额
自负标准也做了相应下调。
抗癌药谈判降价、纳入医保支

付和个人定额自负标准下调等各方
效应叠加后，本市癌症患者药费负
担将明显降低。比如，非小细胞肺

癌治疗用药“甲磺酸奥希替尼片
,&-./+&片 （商品名! 泰瑞沙）”
原先全部费用患者自负，市场价约
($0&元1片，现纳入医保后，个人
只需自负"&*元1片，负担降低了近
)&'；原先已纳入本市医保支付的
结直肠癌治疗用药“西妥昔单抗注

射液(&&-.1"&-21瓶 （商品名! 爱

必妥）”市场价约+0%&元1瓶，个人
定额自负标准为(")&元1瓶，这次
下调为%(&元1瓶，个人自负又降低
了0&'。
此外，为进一步减轻困难人员

自负药费负担，本市医保部门将肿

瘤靶向药个人定额自负部分同步纳
入职工基本医疗保险各类减负和城
乡居民大病保险支付范围。

市人社局（市医保办）提醒，
这次国家医保谈判准入的($种抗癌
药中，有(+种原先在上海都是自费
的，大部分是这几年新上市的品
种，用量不多，所以医院基本都没
有配备。这次通过前期准备，目前
已经有部分医院开始配备，其他有
需求的医院也正在陆续进药，但医
院进药需要一个过程。下一步，为
保证这项惠民政策能尽快惠及患
者，本市医保部门将继续会同其他
相关部门支持、配合、督促有需求
的医院及时配备这些药品。

($个抗癌药品的具体信息可通
过“上海医保网（3445611777#839:#.;<#
=>1）”“上海阳光医药采购网（3445611
777?8-5@@?=>1）”，或)0""(,医保咨询
服务热线查询。

17种谈判准入抗癌药
纳入本市医保目录

! ! ! ! 明天，
上海国际马
拉松赛鸣枪
开跑。赛路
漫长，阴雨
更绵长。今

夜明晨，雨水会悄悄“到访”，给上
马“助兴”，而这场阴雨天气很可能
要一直绵延到下周三。下周四将进
入二十四节气里的“小雪”，对申城
而言，冬季越来越近了。

湿冷!攻击"周末来袭
从本周一开始，新一股冷空气

就慢慢从新疆出发了，但直到昨天
它仍在北方发威。虽然走得慢，但
这股冷空气却实力强劲，昨天它
“走过”的山东、河南、陕西和山西
等地，局部地区降温幅度甚至超过
了 (&!。本周末，这个慢性子的冷
空气终于挪到我国南方了。明后两
天随着冷空气继续向南扩散，包括
上海在内的南方大部分地区都将
开启湿冷模式，多地气温也将刷新
下半年来新低。

受冷空气前锋和南方暖湿气
流交汇影响，申城今夜雨水再起，
明天的降水更为明显。北方干冷的
空气步步逼近，也逼得暖湿气流逐
渐远离，因此，下周一，申城雨水暂
歇，天气转为多云。但是，受冷空气
影响，明天开始气温会往下跌一个
台阶。据上海中心气象台预报，预
计周日和下周一的最低气温只有
(&A("!左右，最高气温仅为 (%A

(0!，由于本周末有雨水相伴，湿
冷让人感到寒意更足。

上海入冬有待时日
对我国北方而言，这股冷空气

实力较强，移动较慢，影响时间长，
加上时不时又有冷空气从严寒的
地方补充而来，所以，气温会较长

时间处在相对较低的状态。在这股
冷空气推动下，全国季节分布近期
又换了一个模样。目前，冬季前沿
已经“抵达”黄河沿线，黄河以北的
省会级城市中，秋季的最后据
点———石家庄、西安、济南也借助
这波冷空气的助推，已在 ((月 %

日入冬。未来随着冷空气向东向南
推进，预计冬季前沿会达到淮河沿
线，大城市中像郑州、徐州也将进
入冬季。至此，北方将全面入冬。

但是，对我国南方而言，主要
还是秋的天下，此次冷空气的强度
还不足以使南方全面入冬。就以申
城为例，下周最低气温都在 )A((!

间徘徊，而最高气温有 (0A()!，按
照气象意义的入冬标准（日平均温
度连续 !天!"#"$入冬"!天中的

首日为气象意义的冬季起始日），
申城入冬八字尚未有一撇。

下周迎来!小雪"节气
下周四，也就是 ""日，将迎来

二十四节气里的“小雪”。在这个节
气里，黄河中下游一带往往已经进
入冬季，但对位于长江下游的上海
来说，不仅降雪尚早，甚至冬天都
还没有到来。

虽然“小雪”是一个带着雪字
的节气，但申城基本不会在这个节
气里出现飘雪。按常年平均来看，
上海每年的第一场雪通常要到 (

月上旬；从整个冬季来看，上海的
雪，一般出现在 ((月到次年的 *

月间，以 (月和 "月居多，年均降
雪天数 0天左右。有正式气象观测
记录以来，上海出现的雪灾并不
多，主要出现在清朝末年及上世纪
$&和 ,&年代。"&&,年 (月出现的
连续低温雨雪冰冻天气，其影响范
围之大，持续时间之长也是历史罕
见的。

本报记者 马丹
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下周四将进入!小雪"节气

! ! ! !本报讯（记者 鲁哲）上海市第
十届婚恋博览会（万人相亲会）今天
在松江区月湖雕塑公园开幕。现场
公布的一项青年交友状况调查显

示，)&后比,&后更认同“门当户对”。
记者从开幕式上获悉，在指定

报名点和万人相亲网官方网站上报
名参会的单身青年有,)&&多人，工

会、团委组织各大系统团体报名的
单身青年+*&&多人。男女比例为
*0?0'：%+?*'。领取观摩券参会的
老爸老妈亲友团有(,%&多人。
上海市婚博会（万人相亲会）自

"&((年举办以来，至今已是第十届，
共吸引了近+&万单身青年参与。本届
婚恋博览会上，组委会成员单位上海
市妇女儿童服务指导中心（巾帼园）
公布了一项青年交友状况调查。

调查特别对,&后、)&后的爱情
观进行了解读，样本中的“,&后”、
“)&后”所认为的爱情标签中，“对
于 另 一 半 的 呵 护 与 保 护 ”
（*%?$'）、“需要一定的经济基础”
（*"?0'）、“才华与学识的相互欣
赏”（+$?0'）位列前三；多数,&后
)&后认同爱情中需要独立空间；)&
后（$,?,('）比,&后（$*?$*'）更为
认同“门当户对”。

第十届万人相亲会在月湖雕塑公园举行

爱情,最重要的是呵护与保护

! ! ! !本报讯（记者 左妍 特约通讯
员 蒲欣）今天，长三角脑疾病疑难
杂症多学科诊治中心（简称脑病
%&'）在沪成立。作为发起人，冬雷
脑科医生集团创始人、浦南医院脑
科主任宋冬雷教授说，自今年 ,月
初试运行以来，中心已经顺利完成
了来自国内外十多例脑疾病疑难杂

症患者的 BCD会诊，其中最远的来
自加拿大。

脑疾病由于其复杂性，很多时
候最早表现出来的症状往往都在
其他器官上，如脑动脉瘤的患者
最早出现的是眼科症状；脊髓肿
瘤早期的疼痛可能与椎间盘突出
类似，容易引起误诊。有的脑科疾

病特征不明显，检查结果似是而
非，就需要经验丰富的多学科专家
根据临床经验来讨论求证以明确诊
断。长三角脑疾病疑难杂症多学科
诊治中心成立后，对于脑疾病疑
难杂症患者来说减少了曲折的就
诊过程，可以一步到位解决脑疾病
诊断问题。

长三角脑疾病疑难杂症多学科诊治中心成立

健康旅游成现代旅游服务业新亮点

! 相亲大会现场"单身男女正在参加狼人杀游戏 本报记者 王凯 摄
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!!月 !"日起
可全面执行
个人自负药费
将明显降低

! ! ! !本报讯（记者 张钰芸）本月
沪牌拍卖结果上午出炉。((月私
车个人额度投放量 (($00辆，今天
上午，参加拍卖人数 ($$+%%人，中
标率 0?0'。((时 +&分，最低成交
价 ,$+&&元，平均成交价为 ,$+$*

元。最低成交价的截止时间是 ((6

")6%0，第 ($+位。

本月沪牌
最低成交价
87300元


