
与!任性"总统不合拍 总说!我不会回来了"

白宫“大管家”年底离开“疯狂镇”
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卡塔尔元首缺席海合会沙特峰会
已持续一年半断交危机依然无解

! ! ! !第 !"届海湾阿拉伯国家合作委员会（海
合会）峰会 "日在沙特首都利雅得举行，收到
沙特国王邀请的卡塔尔元首埃米尔塔米姆没
有出席峰会，两国裂痕进一步增大，已经持续
一年半的卡塔尔断交危机依然难以化解。

收到邀请拒绝出席
海合会峰会闭幕宣言说，坚决反对伊朗

持续干涉邻国内政，支持通过政治途径解决
也门和叙利亚问题。与会各国表示，海合会成
员国致力于维护组织运转，并将在安全、外
交、国防和经济等领域采取协调一致的行动。

值得注意的是，卡塔尔埃米尔塔米姆虽
然收到了沙特国王萨勒曼的邀请信，但最终
没有出席，而是派外交国务大臣与会。巴林外
交大臣哈立德在社交媒体发文严厉批评，称

塔米姆应当接受沙特等国提出的复交条件，
出席峰会。卡塔尔外交部新闻办公室主任艾
哈迈德反驳称，卡塔尔有权决定谁出席峰会。

海合会是海湾地区最主要的政治经济安
全组织，成员国包括沙特、巴林、阿曼、科威
特、阿联酋和卡塔尔。去年的科威特峰会受到
卡塔尔断交危机影响，开幕数小时后就草草
结束。六个成员国中只有科威特和卡塔尔元
首出席峰会，沙特等四国只派出外长级官员。

需要沙特更大让步
沙特记者卡舒吉遇害事件持续发酵后，

沙特的国际形象遭受严重打击，外交环境显
著恶化，国际社会在也门内战、卡塔尔断交危
机等问题上向沙特施加的压力越来越大。此
后，沙特领导的多国联军在也门暂停战火，此

次又邀请卡塔尔埃米尔塔米姆出席海合会峰
会，都被看作沙特在压力之下的让步姿态。

但塔米姆拒绝沙特释放的善意，意味着
卡塔尔需要沙特做出更大更实质的让步。此
前卡塔尔曾表示，如果沙特等国不解除禁运
和封锁，卡塔尔不会与对方谈判。

事实上，卡塔尔通过加强与土耳其、俄罗
斯、伊朗等国的战略合作，开拓了新的外交空
间，摆脱了被孤立的局面。在经济上，卡塔尔
重建物资进口渠道和经贸网络，维护了经济
稳定和民生供给，经济支柱天然气生产和出
口也没有受到太大影响，依然保持最大液化
天然气出口国地位，有足够底气与沙特周旋。

矛盾升级很难调和
卡塔尔埃米尔拒绝邀请，引发沙特、巴林

等断交国极度不满，双方裂痕进一步加大，化
解断交危机更为艰难。

从根本上说，双方积怨已久，涉及国家发
展道路之争，在穆兄会等地区问题上立场差
异巨大。同时，卡塔尔的“小国大外交”政策频
繁挑战沙特在海合会乃至阿拉伯世界的领导
地位，双方矛盾逐渐升级为政治意识形态与
地区影响力的斗争。再加上牵扯进沙特与伊
朗的对抗，除非一方作出重大让步，否则很难
有调和空间。

卡塔尔断交危机已持续一年半之久，日
前卡塔尔宣布退出欧佩克，外界普遍认为是
对欧佩克老大沙特的反击措施。此次卡塔尔
埃米尔又拒绝邀请，近乎直接打脸沙特，外交
风格强硬的沙特恐怕也会“硬碰硬”，断交危
机短期内依然无解。 赵远方

跑步一个小时
可促代谢两天

! ! ! !新华社上午电 美国得克萨斯大学达拉
斯西南医学中心小鼠实验显示，跑步一小时
有助抑制食欲、降低血糖水平、促进代谢，而
且效果最长可维持两天。

研究人员让小鼠在特制机器上跑 # 小
时，结果显示，跑步让小鼠大脑中的阿黑皮素
原更活跃，同时抑制了下丘脑食欲调节肽的
活跃度，持续时间最长达 $天。阿黑皮素原关
联食欲降低、血糖水平降低和代谢较快，下丘
脑食欲调节肽关联食欲增加和代谢较慢。
研究人员发现，小鼠运动后食欲下降，最

多持续 %小时，这或许从神经回路层面解释
了为何许多人运动之后不会立即觉得饿。
研究人员还发现，如果每天运动，坚持天

数多一些，神经元变化效果持续时间更久。

阿尔茨海默病
查血就可诊断

! ! ! !新华社上午电 美国布里格姆妇科医院
研究人员开发出一种血液检测法诊断阿尔茨
海默病，取得初步成果。

阿尔茨海默病目前的诊断方法比较复
杂，而且成本较高，研究人员因而致力于开发
一种精确、低成本、低侵入性的诊断方式。阿
尔茨海默病的标记之一是大脑中出现斑块，
一些斑块由 &'( 蛋白形成。研究人员采集
#)#名志愿者的血液和脑脊髓液，检测其中
的 &'(蛋白，评估 )种检测法后，最终确定一
种“*&+试验”法能精确检测阿尔茨海默病。
研究人员打算进一步了解阿尔茨海默病

不同阶段 &'(蛋白水平变化，同时扩大试验
范围来验证血液检测法的有效性。

法国骚乱令马克龙改革进入“失速”轨道
取消上调燃油税将造成负面示范效应

! ! ! !一些法国民众 , 日发起新一轮示威活
动，分析人士指出，持续发酵的示威活动不仅
让法国经济和国际形象受损，还可能导致法
国总统马克龙推进的改革进入“失速”轨道。

支持率已不足两成
虽然法国政府已决定取消明年上调燃油

税的计划，但这一让步并未平息民众的不满
情绪。英国舆观调查公司最新民调显示，法国
总统马克龙和总理菲利普的支持率分别跌至
#,-和 $+-，为就任以来最低。法国极右、极

左等政治势力也借机抨击马克龙，部分政党
定于 +.日联合向议会提交对政府不信任案。

但马克龙目前对内阁掌控力较强，所在
的共和国前进党在议会多数席位依然稳固，
对政府不信任案通过概率不大。

经济遭受严重损失
法国经济和财政部长勒梅尔表示，抗议

活动波及地区的批发业销售额下降 +)-至
$)-，零售业销售额下降 $.-至 /.-，餐饮业
营业额下降 $.-至 ).-，酒店业预订人数更

是罕见地下降 +)-至 $.-。
法国国家食品工业协会说，食品行业预

计损失高达 +!)亿欧元，中小企业为最大受
害者。法国商品运输和物流行业协会说，骚乱
已给该行业造成至少 /亿欧元损失。

法国旅游业企业联合会表示，政府和相
关行业在 $.+)年法国发生多起恐袭后曾努
力重塑形象，近期骚乱使这一努力泡汤。

民众未从改革受益
马克龙执政以来，推出了一系列削减福

利的改革，同时取消“巨富税”、资产税等，鼓
励法国人从“分蛋糕”转向“做蛋糕”。这些改
革尽管利在长远，但短期内势必触动一些阶
层的利益，导致民众不满。近 )年法国工资水
平上涨不多，中低收入群体税收负担却始终
十分沉重，没有感到自己是改革的受益者。

分析人士指出，此轮示威活动或导致马
克龙锐意推进的改革进入“失速”轨道。马克
龙迫于压力放缓改革步伐，将造成负面示范
效应。暴力骚乱严重打击他的执政威信，以后
将更难凝聚人心推进改革。

另一方面，取消上调燃油税后，弥补财政
收入缺口成为难题。如果解决不当，将导致法
国明年财政赤字增加，进而影响马克龙在欧
盟内的威信，令他“重塑”欧盟的雄心受挫。

韩冰 应强

!任性"总统不满!限制"

在美国传奇记者伍德沃德今秋发行的
新书中，凯利被曝曾对团队称总统为“白
痴”，把白宫的工作环境形容为“疯狂镇”。而
在过去一年里，被传与特朗普不和的凯利也
总是迟到早退，向同事抱怨自己在工作中多
悲惨，并说：“我要离开了，我不会回来了。”
一语中的，在白宫任职 +0个月、多次表

露请辞意愿后，凯利真的要离开这个“疯狂
镇”了，只是这个消息是由特朗普而非凯利
本人首先宣布。,日，特朗普在白宫草坪说：
“凯利将会离开。我不知道能不能说是退休，
但他是个很好的人。”
尽管特朗普没有用“解雇”之类词语，但

依然掩盖不了两人的不和。%,岁的凯利是
美国海军陆战队退役四星上将，在特朗普政
府最初任国土安全部长，去年 0月调任白宫
办公室主任。此前有分析称，特朗普让军人
出身的凯利掌管白宫，是希望他改变自己入
主白宫初期的管理混乱局面。

然而，因为试图限制特朗普女儿伊万
卡、女婿库什纳的安全许可和影响力，凯利
与后者的“宫斗”公开化，他讲规矩、守纪律、
办事走程序的作风也让特朗普身边的幕僚
们甚至特朗普本人受不了，后者甚至向身边
人抱怨称对凯利施加的限制感到不满。

!备战"连任要换!管家"

中期选举后民主党控制众议院，有关

“通俄门”调查仍在进行，相
关报告迫在眉睫，特朗普面
临 $.$.年大选前的一场激
战。有评论称，凯利“出局”
是这一状况下白宫人事调
整的必然结果。因为特朗普
在接下来的两年里需要一
个左右逢源且更有谋略的
白宫办公室主任，而凯利显
然不是合适的人选。
一度有传闻称，副总统

彭斯的幕僚长艾尔斯可能
接任白宫“大管家”一职。!%
岁的艾尔斯是共和党新星，
颇有政治头脑，把彭斯的政
务活动安排得井井有条，与
伊万卡和库什纳夫妇也关

系密切。美国媒体称，如果艾尔斯接受这份
新工作，相当于伊万卡和库什纳的“政变”。

然而，要照顾年幼的三胞胎的艾尔斯 "

日在社交媒体上明确表示，他也将在年底离
开白宫，全家搬回老家佐治亚州。
特朗普的一名顾问表示，总统考虑艾尔

斯这一苗头意味着“（过去）总统依靠信息和
不熟悉的人来管理政府，现在又回到了他熟
悉的人那里”，在“备战”连任期间，从总统团
队中考虑人选“正是我们所需要的”。
但也有分析称，由于“通俄门”调查，“特

朗普需要一些明亮闪耀的东西，让我们的注
意力远离他最近史诗般的失败”。英国《卫
报》评论道，让凯利离开白宫是特朗普分散
媒体注意力的计谋。 本报记者 齐旭

健康新知

美国总统特朗普
8日告诉媒体，白宫办
公室主任凯利将在年
底离职。有评论称，凯
利离开是特朗普团队
“备战”2020年大选
导致白宫人事变动的
必然结果。但也有分
析称，凯利只是深陷
“通俄门”的特朗普用
来让媒体分心的“牺
牲品”。
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