
奶奶喜欢的水滴果冻
! ! ! !伦敦皇家艺术学院的毕业生
刘易斯·霍恩比，学的是土木工程，
以往的课程偏重技术，打交道也都
是跟水泥钢筋。在毕业设计前他想
试试新方向，解决一个“以人为中
心”的问题。

他的祖母帕特尔是位阿尔兹
海默症症患者，刘易斯也常在护
理之家陪伴她，每天要做、也比较
难做的事是劝她喝水。阿尔兹海
默症患者容易脱水，这不但会降
低生活质量，疏忽了还可能致命。
不过他发现，奶奶吃果冻倒是乐
此不疲，一拿一个，动作十分利
索。于是，刘易斯筛选了许多水合

剂，制成 !"#由水制成的果冻状
“水滴”，借用番茄、青苹、橙子和
葡萄的艳丽色彩，装在设计清新

的盒子里。奶奶一见就高兴起来，
认为这果冻是对自己的款待，拿
起来送进嘴里。因为大小适宜，这
个动作完全可以由她“自己来”。

这一盒果冻，相当于一公升的
饮水量。它的固体形式也给肾脏更
好的吸收机会，提升了补水效果。

刘易斯的发明参加了上月
在迪拜举行的第四届全球毕业
设计展，顺利地被评优秀作品。
而更使他高兴的是自己能鼓励
奶奶这样的阿尔兹海默症患者
独立补水，提高生活质量，也减
少对他人的依赖。
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! ! ! !在最近的一次临床试验中，由
美国 $%&'()&*+开发的脑机界面成
功地让三名瘫痪患者控制机械臂。
并且只通过其思维来实现打字。其
中一名参与者因脊髓损伤而瘫痪，
另外两名由于肌萎缩性脊髓侧索硬
化症（,-.）而四肢无力失去运动能
力。,-.是一种进行性的疾病，影响
大脑和脊椎中控制运动的神经。

这项临床试验旨在评估研究
使用“脑机界面”系统的安全性和
可行性，结果证明参与者在新型脑
机接口（$/0）的帮助下，能够利用
“意念”仅仅通过思考光标移动和
点击，直接操作现成的平板电脑，
执行各种任务，包括创作电子邮
件、聊天、浏览音乐流媒体和视频
共享应用程序等。他们不但与家
人、朋友、研究小组的成员和同伴
收发信息，进行交流，而且上网冲
浪，看天气，在网上购物。其中一位
女性瘫痪患者是名音乐家，还在数
字钢琴界面上演奏了贝多芬的“欢
乐颂”片段。三个人都觉得这套系
统非常有趣也非常容易使用。

参与这项研究的有布朗大学
卡尼脑科学研究所、普罗维登斯退
伍军人医疗中心、马萨诸塞州总医
院和斯坦福大学的科学家、工程师
和医生。他们和其他使用类似技术
的研究小组已经证明，这种装置被
植入到大脑的运动皮层后，可以让
瘫痪患者移动机械手臂或重新控
制自己的肢体，尽管他们因为疾病
或受伤而失去了运动能力。
“时至今日，平板电脑和其他

移动计算设备已经成为人类日常
生活的组成部分，然而瘫痪患者使
用起来却困难重重。为了让那些失
去了运动能力的人能通过思考靠
自己胳膊或手的运动来控制外部
设备，‘大脑之门’公司多年来一直
致力于开发神经科学和神经工程
学知识。”美国斯坦福大学著名神
经外科医生杰米·亨德森博士表
示，“我们利用开发的‘脑机界面’
恢复瘫痪患者的能力，使他们能够
做到患病之前所能做到的一切。看
到参与者表达自己，或者演奏一首
歌曲，真是太棒了。”

正在研究的新型“脑机接口”
的核心部分是一块大约有一片阿
司匹林大小的硅芯片，被植入到使
用者大脑的运动皮层后可以检测
到该组织产生的与预期运动相关
的信号。然后这些信号被解码并按
路径发送到一个蓝牙接口，该接口
配置为像无线鼠标一样工作，然后
将虚拟鼠标与一台未经修改的谷
歌 1+234 !平板电脑配对。
为了检查参与者是否能够导航

到各种常用的应用程序，并从一个
应用程序切换到另一个，他们被要
求执行一组设计好的任务，如浏览
音乐流媒体服务、寻找 563738+上
的视频，浏览滚动新闻、创作电子邮
件和聊天记录。研究人员发现，参与
者在使用各种各样的应用程序时每
分钟可以做出多达 99个的点击选
择。在文本应用程序中，他们就够使
用标准的电子邮件和文本界面，每
分钟输入 :"个有效字符。

研究人员指出，除了帮助瘫痪
患者外，新型脑机接口（$/0）芯片
还可以在严重神经缺陷的患者和
医疗服务提供者之间开辟新的重
要沟通渠道。该芯片对于恢复“闭
锁综合征”患者可靠、快速和丰富
的交流能力方面也有很大的潜力，
不仅可以增加他们与家人和朋友
的互动，还为更全面地向护理人员
描述健康问题提供了渠道。“闭锁
综合征”患者有感觉有思维，但是
不能够发声，脑血管病的病人容易
出现这种症状。

李忠东

! ! ! !这些年来，我们不断地看到很
多有趣的机器人设计，它们有的会
蹦会跳，有的会翻会滚，冒险通过
崎岖复杂的地形。不过，一家名为
软能系统（;<'&(* .=4*+>4）的纽约工
程公司研制的 ?+<62机器人则风格

独特。它利用一种新颖的波形推进
系统，既能在水中或水面自如行
进，又能越过崎岖的陆地，最近更
学会一新招———在冰面上滑行。

原来，这款 ?+<62机器人前进
时并不靠旋转的刚性叶片，而是依
靠围在身体四周的柔性鳍驱动。机
载的计算机给致动器分配功率，让
其推动又宽又长的柔性鳍作波浪
形运动，这使机器人在水中游动时
能与黄貂鱼媲美，连动作都极其相

似；需要在水中悬停时，它将鳍片
向上竖起，保持定力。

而当接近陆地时，机器人能将
鳍片转过 !"度，从下方支撑自己，
变身为一辆地面漫游车，在固体表
面上移动。公司称，机器人能行进

在沙地、雪原，以及人铺设
的水泥、石子路上，当然最
近又在坚硬的冰面上露了
一手。

在充满植物的水域，诸
如珊瑚礁、红树林和海草床
等环境敏感的海域，它穿行
时模仿两栖爬行动物，用分
立的推进器代替螺旋推进
器，降低缠结的风险，尽量
减少对植物的损害和对沉
积物层的干扰。所以，说它
是水陆两栖机器人，其实真
是小看了它。

要说机器人的这些独
特能力，还源自该公司对可
再生能源的研究。首席执行
官彼得罗·费拉多很希望能
借助自己在海洋生物学方
面的知识，巧妙利用波浪和
潮汐的能量。他探索一种生
物形态的灵巧装置，不仅能

捕获能量，还能用作海洋环境下的
交通工具。这样就有了 ?+<62。

费拉多称，眼下 ?+<62只是概
念证明，但它拥有的移动性选项可
能带来广泛的潜在应用。比如，加
强专业潜水员的个人推进能力；携
带医疗用品或弹药涉水送给海滩
上的部队；或在北极地区加入科学
考察队伍，观察熊妈妈和它幼崽的
活动。
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坚固不摧的飞机材料

碳纤维也能回收利用
! ! ! !制造飞机用的碳纤维增强材
料堪称神奇，超轻巧，超坚固，能
加工成各种各样的形状，即使是
大飞机机翼这样的巨型结构也不
在话下。你大概没有想过用它来
制造小轿车，甚至你的手机壳。不
过，这事还是有点谱的。

原来，现代复合材料在航空
制造业中的使用效率并不高达
@""#，即使改进了生产流程，采
用最佳的排料方案，尽量减少过
剩，飞机制造线每年也还是会产
生数以万吨计的“边角料”。更麻
烦的是，在碳纤维周围涂覆着树

脂，一旦固化过程完成，在以前，
硬化了的材料就不能再循环使用
了。

AAAB 飞机的巨大机翼是在
美国华盛顿州埃弗雷特的波音复
合机翼中心制造的。波音公司和
英国的 C-) 碳纤维公司在这里
执行了一个回收试验项目。项目
组设置了特殊的烤箱，将制造机
翼剩余的复合材料余料放置其中
处理。在高温下，材料中用于黏合
碳纤维层的树脂被气化，留下干
净的材料可供重复使用。

波音公司称，在 @D个月的时

间里该项目已经回收了 @A9吨碳
纤维，清洗后的纤维出售给汽车
和电子公司。
“这项合作将使波音公司保

护环境的努力提升到全新的水
平。回收复合材料最终会像回收
铝和钛一样普遍。”波音 AAA机翼
运营主管凯文·巴特森说。据估计
到 9"9E年该项目将扩展到 @@家
波音公司设施，届时将回收大约
:倍的碳纤维，并将帮助公司减
少 9"#的总固体废物。
“要是在几年前，固化碳纤维

的回收是不可能的，”波音公司产

品战略和未来飞机开发总监蒂
娅·本森·托尔说“我们很高兴与
C-)合作，利用创新的回收方法，
努力实现不将综合废料送往垃圾
填埋场的愿景。”

C-)碳纤维公司董事总经理
弗雷泽·巴恩斯则表示，在汽车和
电子项目中如果要长期使用这些

材料，供应安全是极为重要的。与
波音的合作使我们有能力提供这
种保证，让我们的客户有信心使
用回收材料。

波音和 C-) 正在考虑扩大
协议，纳入在加拿大、中国和马来
西亚的另外三个波音公司的废弃
材料。 稼正

柔性鳍能力独特
机器人学会溜冰

让瘫痪患者操控平板电脑
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