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! ! ! !刚刚过完元旦，中超各俱乐部相继吹响
新赛季的备战军号。今天，申花队奔赴西班
牙马贝拉，开启为期一个月的冬训。对所有
队员来说，这次冬训是一个全新的开始，通
过训练场上的表现打动新帅弗洛雷斯，为自
己赢得新赛季的上场机会。

!天前，弗洛雷斯上任申花，并与全体队
员第一次见面。见面会上，弗帅透露，自己研
究了申花队最近几场的比赛录像，对球队的
情况有了初步了解。之后，他和教练团队即
返回西班牙，准备冬训事宜。谈到冬训计划，
弗帅表示，“我们会通过有强度的训练，来打
造一支有实力的球队。”他提醒全体队员，
“再过几天就会有上量的训练课，请大家做
好准备。”

冬训历来是决定球队在新赛季能否拿
出满意表现的前提。何况这一次，弗洛雷斯

是新帅上任，储备体能、演练技战术外，冬训
首先是球员打动并赢得教练青睐的重要途
径。从这个角度讲，届时在新帅面前，每一名
申花队员都有机会。
按照计划，申花队于今天中午从浦东机

场飞赴西班牙马德里，在马德里住上一晚后，
次日搭乘火车前往马拉加，再转大巴抵达马
贝拉。莫雷诺、瓜林、罗梅罗和登巴巴 "名外
援将直接前往马贝拉。弗洛雷斯教练团队则
在马贝拉与球队直接会合。
前往马贝拉的申花队员共有 #$人，名单

中包括新援吴毅臻以及 %&'小将周俊辰，符
合 %#&政策的汪海健也随队前往。因为参加
各级国字号球队的集训，此次冬训，申花有 '

名队员缺席，包括随 %#!国家队集训的徐友
刚，随国奥队集训的刘若钒、朱辰杰和蒋圣
龙，以及被 %#(国家队征调的孙沁涵、苏士

豪、徐磊、徐越和彭鹏。
履新之际，弗洛雷斯明确将继续推行队

伍年轻化的战略，“我们是一个很喜欢年轻球
员的教练团队。”不过，因为上述国字号球队
的集训任务，届时在马贝拉冬训的申花 %#)

队员，可能只有李晓明、丛震、周俊辰、徐晧阳
和汪海健 !人。这对球队的冬训备战造成不
小影响。

而对参加冬训的几名中生代球
员来说，却是一个重新证明自己的良
机。在上月结束的首届中超 %#) 联赛
中，除了根宝一期的战怡麟，吕品、陈涛、曹传
宇等队员同样表现出众，为申花赢得亚军立
下汗马功劳。这几名新赛季将失去 %#)政策
庇护的球员，需要用更多的努力来打动弗洛
雷斯，赢得新赛季上场的机会。

本报记者 金雷

亚洲杯前最后热身丢 !球

国足这样防守要吃苦头

申花今赴西班牙开启冬训

! ! ! !亚洲杯小组赛首战! 老将郑

智将因红牌作壁上观" 对里皮来

说!是不大不小的挑战"

过去的这十几年间! 郑智都

是国足的绝对核心! 攻防两端皆

十分关键"继范志毅之后!郑智也

拿到了亚洲足球先生! 这是对他

个人能力的肯定" 无论是在恒大

还是在国足!缺少郑智!总感觉不

那么顺"

但一个郑智也不是万能的"

更何况!他已经 !"岁#高龄$% 最

近一两个赛季! 郑智在恒大的出

场率急剧下降!就可见一斑"

一支球队! 总归需要新陈代

谢"谁能接班郑智&从目前来看!

吴曦'池忠国'金敬道((都有希

望% 或许他们现在还不能完全替

代!也不如郑智全面!但国足需要

更新鲜的核心发动机! 不能总是

让郑智来当)救世主$%

告别)郑智时代$的依赖症!

就从亚洲杯首战开始吧% 关尹

! ! ! !连续两场热身不胜之后，正在阿联酋
备战亚洲杯的中国队终于赢了一场。昨
晚，他们以 !比 )战胜当地的瓦赫达队，
这也是国足在亚洲杯开幕前的最后一场
热身赛。于大宝梅开二度，武磊、张琳芃、
韦世豪也都找到了进球感觉。不过，他们
还是被实力一般的对手打进 )球。
主教练里皮之所以选择一支当地的

俱乐部球队，用意也很明显：希望队员们
能通过面对实力相对较弱的球队增加自
信。毕竟，此前与伊拉克、约旦的交手，国
足的战绩是一负一平未尝胜绩。在小组
赛首场比赛开打之前，国脚们的确需要
一场胜利来提振士气。
果然，瓦赫达的整体实力与国足还

是有一定差距。开场不久，武磊就用一记
挑射打破僵局，后卫张琳芃锦上添花，上
半时国足 #比 &领先。下半时，于大宝两
次得分，替补上场的年轻球员韦世豪也
有进球入账，他将成为里皮手中的奇兵。
最后一场热身，里皮主要目的是演

练球队的阵容，而昨晚的首发也很可能
是国足的主力：门将颜骏凌，四名后卫为
刘洋、刘奕鸣、张琳芃、张呈栋，中场为金
敬道、吴曦、蒿俊闵，武磊与肖智搭档锋
线组成一快一高。状态一般的冯潇霆被
弃用，而首场小组赛将红牌停赛的老队
长郑智也没有首发。尽管里皮曾经尝试
过 !后卫的打法，看样子还是觉得 "后
卫更加适合球队。
值得一提的是，瓦赫达队在这场友

谊赛中并没有派出主力，而是以年轻球
员为主。他们的身体素质、体能都比较出
色，但脚下技术相对粗糙。即便如此，这
样一支俱乐部球队在面对中国国家队
时，还是取得了 )粒进球，不由得令人担
心国足的防守。

据了解，国足的 )粒丢球，都是来自
于自身的失误。前两球是中后卫的回传出
现问题，给了对手进攻机会。而第三球，更
是整条后卫线集体造越位不当，让主队前
锋后插上获得了单刀良机。距离亚洲杯首
战还有不到一周时间，看来里皮还得对后
防线的人员搭配动一番脑筋才行。
对手实力较弱，国足能进 !球其实

并不足喜，更值得警惕的是为何能被灌
)球。如果在亚洲杯开幕之后，球队的防
守还是没有起色，恐怕要吃苦头。

首席记者 关尹

! ! ! !亚洲杯开打之前，国足又收到了一个坏
消息。昨天，亚足联正式发布通告，由于在去
年世预赛最后一轮比赛中吃到红牌，小组赛
首场比赛郑智将被追加停赛。如此一来，里
皮不得不考虑：由谁来顶替老队长的中场核
心位置？

本届亚洲杯国足小组赛将先后对阵吉
尔吉斯斯坦、菲律宾以及韩国，面对实力强
劲的韩国队，国足取胜几率很小。因此，唯有
赢下前面两场，国足才有大概率出线的机
会。相比而言，对菲律宾国足赢球问题不大，
但首轮与吉尔吉斯斯坦的比赛并没有绝对
的胜算。但如果想要直接出线，又必须击败
吉尔吉斯斯坦。在缺少郑智的情况下，里皮
需要找到合适的替代者。
尽管由于年龄的关系，郑智的状态已不

如从前，但他仍然是目前这支国足中场不可
或缺的重要角色。无论是防守还是组织进
攻，郑智的意识和脚法还是出类拔萃的，他
丰富的经验对国足而言也相当重要。
谁能顶替郑智的角色？从最近几场比赛

来看，效力江苏苏宁的吴曦基本上已坐稳主
力位置，国安的池忠国也取得了里皮的信
任，另外两名中场人选将会在蒿俊闵、朴成、
金敬道以及赵旭日之间产生。这几人各有所
长，需要里皮综合考虑。
缺少郑智，国足想要击败吉尔吉斯斯坦

难度又增加了几分。但郑智毕竟已经年纪偏
大，体能状况也一般，如果能有其他人及时
顶上，国足说不定会“因祸得福”，就看其他
人能否抓住机会了。

首席记者 关尹

郑智停赛谁能替
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! 里皮还得对后防线的人员搭配

动一番脑筋 图 #"$

! 在新帅面前每位球员

都有机会

本报记者 李铭珅 摄


