
一种抗眩晕药有助恢复记忆
! ! ! !新华社东京 !月 !"日电 日本北海道大
学日前发布的最新研究显示，抗眩晕处方药
倍他司汀具有帮助恢复记忆的功能，可能有
助于认知症（痴呆症）的治疗。
在动物实验中，日本北海道大学和东京

大学等机构研究人员发现了倍他司汀能够帮
助实验鼠恢复记忆。然后，研究人员让 !"名
健康成年人观看 #$"张照片，一周后再展开
测试，给他们看上周看过的、没看过的和类似
的照片各 !$张，查看他们记忆照片的正确

率。其中一组人在辨认照片前会服用倍他司
汀，另一组人则服用安慰剂。结果发现，服用
倍他司汀的人能够回忆起更多照片，记忆照
片的正确率要高出约 %#&。进一步分析发
现，越是记忆成绩差的人，服药效果越明显。
研究小组解释说，倍他司汀能够刺激大

脑释放神经传导物质组胺，帮助人或动物回
忆起已经忘掉的部分记忆。研究人员希望，这
一研究能够有助医学界研发治疗阿尔茨海默
病等认知症的新药。

澳新药可减缓运动神经元病
! ! ! !新华社悉尼 !月 !"日电 澳大利亚墨尔
本大学近日发布新闻公报说，该校研究人员
参与开发的一种治疗运动神经元病的药物，
在初步临床试验中取得不错的效果，受试者
的病情发展得到有效减缓。

这种药物名为 '()*+,，由澳大利亚弗
洛里神经科学和精神健康研究所与墨尔本大
学研究人员联合开发。该药物可将铜安全送
至体内特定细胞，进而影响一种与运动神经
元病相关蛋白质的形成。
针对 !$名运动神经元病患者开展的初步

临床试验显示，这种药物不仅改善患者的认知
能力和肺部功能，病情发展也得到大幅减缓。
运动神经元病是一种渐进式发展的神经

系统退行性疾病，主要标志是控制肌肉运动
的脑细胞死亡，进而导致肌肉无力和最终瘫
痪。这种疾病目前尚无有效疗法，患者常在确
诊 !至 -年后因呼吸衰竭死亡。
主导研究的布什教授说，此次临床试验

提供了药物有效的证据，期待在接下来更大
型的研究中能确认这一疗效。按计划，规模更
大的二期临床试验将在今年展开。
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每条路都糟糕
暴风雪 %%日从落基山脉侵入

堪萨斯州和内布拉斯加州，继而东
移至密苏里州、艾奥瓦州、伊利诺伊
州和印第安纳州。

密苏里州遭受的暴风雪最强。
美国国家气象局通报，密苏里州圣
路易斯市和杰斐逊市附近一些地区
%$日早晨积雪深度超过 !. 厘米，
哥伦比亚市积雪深度超过 /-厘米。

圣路易斯市附近的 //号州际
公路部分路段 %$日封闭数小时，密
苏里州公路巡警一度警告，交通拥
堵可能持续 "小时。由于一辆半拖
车翻车，0-号州际公路位于印第安
纳州的部分路段 %$日关闭数小时。

暴风雪致使路面湿滑，截至 %$

日，至少 -人在恶劣天气引发的交
通事故中死亡。
堪萨斯州公路巡警发言人希尔

曼 %$日在社交网站“推特”写道：
“现在说堪萨斯州每条路都糟糕一
点不为过！”
密苏里州公路巡警施托斯贝格

说：“我们预期将有更多降雪，希望
大家在道路通畅前留在家中……如
果确实需要驾车上路，务必将手机
充满电、系好安全带、减速行驶。”

巴黎爆炸遇难人数升至 !名
! ! ! !新华社巴黎 !月 !"日电 据法国内政部
和法国媒体 %!日消息，%$日巴黎第九区发
生的爆炸事件遇难者人数已升至 /人。
法国多家媒体 %!日报道说，巴黎消防人

员当天在爆炸废墟中发现第四名遇难者。此
前，法国内政部 %$日证实，$名法国消防员
在爆炸中遇难，一名西班牙籍游客因伤势过

重身亡，爆炸还造成近 -.人受伤。
应急部门出动两架直升机运输伤员，超

过 $..名消防员和警察参与救援。巴黎检察
官海茨说，爆炸很可能是天然气泄漏所致，相
关部门正在调查中。
中国驻法国大使馆表示，目前尚未收到

中国公民在爆炸中伤亡的消息。

健康新知

暴风雪袭美国中西部致5人死亡
瑞士一度假酒店遭遇雪崩 !人受伤

一场暴风雪连
日侵袭美国中西部多个
州，迫使多条州际公路部分
路段一度封闭，数十次航班延
误或取消。截至12日，至少5
人因暴风雪引发的事故死亡。
瑞士东部地区也遭遇暴风雪，
雪崩袭击一处度假酒店，
造成3人受伤。

! 被积雪覆盖的街道

" 瑞士酒店遭遇雪崩现场

# 华盛顿居民在冰雪中玩耍 图 #$

暴风雪将东移
密苏里州警方 %$日下午接到

!...多个求助电话，包括 1..多个
交通事故电话和大约 %!..个报告
车辆受困的电话。
圣路易斯市兰伯特国际机场数

十次航班延误或取消，哥伦比亚市
及周边地区大约 %2$万户家庭和商
户一度停电。
美国全国橄榄球联盟的酋长队

定于 %$日下午在密苏里州堪萨斯
城主场迎战印第安纳波利斯小马
队，然而体育场赛前遭大雪覆盖，积
雪深度大约 $.厘米。为使比赛如期
举行，工作人员除雪作业数小时，最
终清除比赛场地和看台的积雪。
气象部门预报，暴风雪即将继

续东移，首都华盛顿预期降雪 1至
%1厘米，0/号州际公路以北山区，
例如弗吉尼亚州夏洛茨维尔市和斯
汤顿市，可能遭遇更强暴风雪。

雪崩砸到酒店
与此同时，席卷欧洲大陆的寒

流使部分地区迎来有记录以来最低
气温，带来严重损失。瑞士东部地区
也遭遇暴风雪，雪崩袭击一处度假
酒店，造成 !人受伤。

据瑞士天气部门消息，瑞士东
部地区日前遭遇暴风雪袭击，1$小
时内降雪量达 -.至 3.厘米，部分地
方甚至超过 %米。暴风雪 %%日下午
在瑞士施韦加尔引发一场 !..米宽
的雪崩，砸到一家度假酒店，造成 !

名游客受伤，$.多辆车被掩埋。
超过 $..名游客及工作人员随

后被转移到安全地带，当地警方表
示，没有接到游客或酒店员工失踪
的报案。但救援人员还是组织了搜
索行动，截至 %$日搜索行动停止，
没有任何发现。 安晓萌 易歆


