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! ! ! !昨天，穿着环卫工服
装，陪着父母游外滩的王
丰收、马霞夫妇有些引人
注目。他们是黄浦区欣谊
环卫公司的环卫工人，
!""# 年就来沪从事环卫
工作，每年春节都坚守在
工作岗位上。今年他俩干
脆将安徽阜阳的老爸老妈
接到上海“反向过年”，趁
着午休带家人游览外滩，
顺便拍一张猪年新春的全
家福。新春团聚在上海，别
有一种孝敬老人的浓浓亲
情。 杨建正 摄影报道

! ! ! !“原来上海的老酸奶是这个
味道啊，过去在外滩买的都没有
这个好喝。”来自山东的刘先生昨
晚在豫园灯会现场，购买了几瓶
新春限量装“光明老酸奶”后表
示，“现在上海的许多景点都卖老
酸奶，但这里的有浓浓的奶香味，
醇厚浓郁，非常好喝。”
据光明乳业公共事务部有关

人士介绍，春节假期至今，伴随着
豫园的大客流，老酸奶的销售也
是节节攀升，目前的销量已经接
近了 $万瓶，后续有望继续攀升。
猪年新春的前两天，五湖四

海的游客在上海旅游之余，也品
尝着上海的特色美食，为家中的
亲朋好友选择心仪的伴手礼。为
抓住这一商机，打响上海购物品
牌，许多商家早在节前就开始筹
划，从这几天的销售情况来看，还
是令人满意。
“我们的糟醉食品原先都是

‘生醉’的，也就是原材料都是生
的，但是在今年的春节市场上，我
们推出了‘熟醉’的河蟹，销售节
节攀升，特别是来自北方的消费
者，原先对于‘生醉’食品都不太
敢碰，现在有了‘熟醉’的河蟹等，
也开始逐渐接受。”邵万生食品厂
生产厂长、黄浦区糟醉工艺首席
技师朱国伟说，相比传统的“生
醉”工艺，“熟醉”河蟹通常要经过
两次糟醉，加入十多种香料，腌制
五个小时左右，让酒香能够充分

浸入河蟹的肉质，“虽然在口感上
与‘生醉’食品相比有所不同，但
是通过多次调整，就我们自己品
尝的角度来看，在有些方面已经
与‘生醉’不相上下，关键是‘熟
醉’食品能够为更多不同地区的
消费者所接受。”

沿着南京路走到静安寺，是
许多外地游客购物的经典路线之
一，而南京西路的王家沙则是可
以歇脚的地方。据王家沙南京西
路总店负责人刘重亮介绍，从今
年的销售情况来看，像蟹粉小笼、
蟹粉锅贴、虾仁小馄饨等点心销
量增长还是十分明显，“从我们前
两年从外地游客反馈的信息来
看，许多人都建议是否可以将小
笼的皮再搞得薄一些，因而今年
我们的工艺也进行了相应的改
进，从目前的反映来看，大家还是
比较满意的。”

刘重亮特别提到了一点，就
是现在许多顾客都是看了网上的
点评来的，“这对于我们的触动也
比较大，如何在已有口碑的基础
上，把网上的影响力建立起来，这
对于我们老字号的发展也非常关
键。”
“正宗”“老味道”，曾经是老字

号让消费者们停下脚步的最大原
因。但是在市场竞争激烈的今天，
“上海味道”不仅要“正宗”“老味
道”，更要“有味道”，能够成为五湖
四海消费者共同能够接受的味道。
这样的“上海味道”，将成为打响
上海购物品牌的重要推动力。

首席记者 方翔

! ! ! !谁说猪猡一定是肥头大耳？崇明
富民农场里就有 $%%多只永远长不
大的“迷你猪”。他们生性活泼可爱，
憨态可掬，更重要的是肩负创新使
命———探索上海实验动物的发展新
方向。不过，这个农场只是小猪们临
时居所，多次搬迁的过往经历，它们
特别渴望在上海有个真正的“家”。
除了灵长类动物外，无论是器

官层面，还是组织及细胞层面，猪均
是人类复杂、疑难疾病研究的最适
宜模型，而小型猪模型对于人类心
血管疾病、药物耐受性方面的研究
及各种药物代谢方面的研究，都具
有很重要的意义。上海市农科院畜
牧兽医研究所副所长谈永松多年来
走南闯北，与上海实验动物研究中
心的同仁们一道追踪着小型猪的
踪迹，寻找并将适合用于实验的小

型猪品种引进至上海。巴马香猪、藏
香猪、陆川小型猪、五指山猪……来
自全国各地的经典小型猪，汇聚在
崇明。

从我国地方猪小型猪品种来
看，成年后的猪体重只有普通猪的
三分之一到四分之一，就算是生过
多胎的种猪，体重也就 &%千克左
右。小型猪脾气温顺、生性聪明，而
且非常讲究个体卫生，会定点排便，
甚至可以作为家庭宠物来饲养。
$%'(年，市农科院庄行试验综合站
猪场调整，最早的几十头陆川小型
猪被搬迁至崇明富民农副业基地暂
时饲养。
生活在上海的小型猪们，能力

开始不断升级。“一个是产仔数较
高，平均产仔 )*+(头，产活 ,+-(头，
在国内不同小型猪中位居前列。另
一个抗病抗逆能力强，维持成本
低。”谈永松谈起可爱的“小伙伴们”
如数家珍。不过，随着上海国际化大
都市的不断发展，以及实验动物创

新发展的需要，小型猪的饲养场地
开始面临难题。
实验用小型猪的饲养与繁育，不

同于普通肉猪类型，不但要建立合适
的不同要求的群体，如封闭群等，同
时还得配备实验室、科研检测等一系
列配套设施。“随着数量从小到大，品
种由少到多，实验用小型猪的家园需
要拓展壮大，希望能持续得到大家的
关注。”谈永松告诉记者，以往上海饲
养实验用小型猪的场所还有好几
处，随着猪场不断搬迁改造，小型猪
的饲养基地越搬越少。

目前，上海正在发力全球科创
中心建设，开展实验用小型猪的创新
研究，契合时代需求。据悉，在市科委
的支持下，市实验动物研究中心正和
市农科院一道推进，争取在上海建立
实验用小型猪繁育中心，并共建上海
市大型实验动物基地，支撑上海市乃
至周边地区的医用、实验用大型动物
的科研、开发与生产。

本报记者 马亚宁

金牌护工"#多年不回家
晚上 , 时许，浦南医院心血管内科病

房，一阵急促的喘息声传来，护工戴燕迅速
来到病人身边，熟练地翻身、拍背、祛痰……
一套娴熟的动作下来，病人皱起的眉头渐渐
舒展。

这样的日子，戴燕已经坚持了 $.年。她
$*岁从安徽老家来到上海，从此生活变成三
点一线———病房、医院食堂和家。全年无休是
她的工作常态。目前，她负责照顾心血管内科

重病人，且大都是老年人，并有不同程度的痴
呆、糖尿病、高血压等并发症，同时伴有大小
便失禁，日常生活根本离不开护工。今年，戴
燕仍选择与前些年一样，春节坚守岗位，日夜
守护病患。

$.床患者因心脏病入院治疗，半年来一
直处于昏迷状态，大小便无法自理。戴燕从不
嫌弃这样的患者，经过她的精心护理，患者病
情大有起色，且卧床至今无一处褥疮。因为只
有她才知道，患者什么时候需要喂饭、喂药、
翻身。“家属做不了这活，交给我们做，家属也
放心。”戴燕说。

戴燕 $/多个年头没回老家过年了，她用
优质服务，换来“金牌护工”美誉。她心里最对
不起的是母亲，因为自己的孩子都是母亲帮
忙带大的。如今，她自己也是孩子的“奶奶”与
“姥姥”了，不想回去过年是假的，但家属们总
是渴求她留下来帮忙，她自己很有责任心，对
这些昏迷在床的病人也放不下……一咬牙，
就忘了过节这件事吧！病房里的家属还告诉
记者，如今要想住进由戴燕分管的床位，还要
预约排队呢！

!被需要"的感觉冲淡乡愁
内分泌科护工张秀华是四川人，来上海

做护工 &年了，一直没有回家过年。张秀华告
诉记者，原本这次想要回四川过节，早早买好
了火车票，但看到自己护理的病人离不开她，
想到护工的职责又使她放弃了回家过春节。
“我负责照看的 )$ 床患者仍处于昏迷状态
中，每天要定时为他端水、擦身、喂饭，还要经
常在患者身边叫叫他，希望他早点醒过来！”
她说，能帮助患者做一些事，心里也是非常开
心的。那种“被需要”的感觉，缓解了自己的思
乡之愁。

(,岁的安徽籍护工叶西荣来浦南医院做
护工也已 $%多年了，回家能过春节的次数少
之又少。年前，急诊科有一位体重两百多斤而
无法自行翻身的患者由她护理，叶西荣为了
不让患者生压疮，为其翻身擦拭，想不到一使
劲却把自己的腰给扭伤了。“本来不打算离开
岗位，现在自己也成了病人，只能回家啦。”叶
西荣笑说，她春节前“被迫”回家休息，恰好弥
补多年来因工作而不能与家属团聚的遗憾。
不过，刚在家休息了一周，当她知悉因气温波
折而导致急诊病房爆满的情况后，又毅然回
到了自己分管的病房，与病人度过猪年新春。
叶西荣说，“家里照顾不上，但家人特别理解
我。”每天，她都笑嘻嘻的，“护工毕竟是服务
行业嘛，讲的是态度和质量，这样病人家属看

着心情也会好一点。”

病人家属都离不开护工
浦南医院现有 -%%张病床，需要的护工

应达到 ,%名以上。目前护工团队近 -%人。如
何提高护理效率、提升服务质量？)%年前，医
院专门成立了福华护工公司，由医院护理部
牵头，从提高护工文化素质、护理工作技能、
如何善待病人与环境做起，同时，公司给予护
工人性化的关怀，使得这支队伍不断发展壮
大，护理质量也不断提高，得到了伤病患者的
认可。
“只要有病人住院，就必须有人留守。”

在医院采访护工时，这是记者听到的最多的
一句话。这真是一份全天候待命、全年无休的
工作啊！他们不是正式职工，却又是医院的一
个重要群体；他们常常被人忽视，病人家属却
又离不开他们；他们陪护在病床前，给予病人
连子女都难以随时付出的关爱……
“家里老人频繁生病要住院，我们自己也

老了，力不从心，把老人放在病房，有护工照
顾，这是最放心的。”结束采访时，夜色已降
临，患者家属张先生和记者一起走出医院，他
的话代表了许多人的真实想法。

本报记者 左妍

上海新闻2
一版编辑/吴迎欢 一版视觉/邵晓艳 本版编辑/王 蕾 本版视觉/黄 娟2019年2月7日/星期四 新民网：www.xinmin.cn 24小时读者热线：962555

!

扫码下载新民客户端

春节团圆之时!浦南医院 !!名护工留守医院"""

她们把病人当家人日夜守护

上海味道
要“正宗”
更要“有味道”

为人类医用药用试验临床做出巨大贡献

“迷你猪”想在上海有个“家”

走基层新春

春节我我们们的的节节日日

!"

每年春节，不少医院及病人家属
总要犯愁，外来务工人员大量返乡，
“护工荒”总是不期而至。然而，在上
海浦东新区浦南医院，农历猪年新
春，68人的护工队伍中有55人主
动留下服务病人，这一群普普通通的
劳动者用留守和奉献，谱写了医院里
温情、动人的新年之歌。
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