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! ! ! !找一个愿意担任第四外援的球员不难，但找
一个上场就能发挥作用，甚至在关键时刻挺身而
出的第四外援，可就不那么容易了。好在，如今的
上港队里，就有这样一位即插即用型的球员———
艾哈迈多夫。
昨晚，上港正是凭借乌兹别克斯坦人在全场

第 %$分钟时的进球，客场 &比 '险胜河北华夏幸
福。同时，这粒进球也让球队与恒大、国安两队一
起以 (连胜的战绩领跑积分榜。在奥斯卡因伤缺
阵，胡尔克又遭遇对方重点盯防的情况下，不显山
露水的“乌腰王”，又一次成为上港的“关键先生”。
主力队员体能下降，防守本就存在漏洞，再

加上对手在主场的气势，卡埃比在比赛第 "(分
钟打穿上港后防线，为河北华夏幸福扳平比分后，
仅仅 "分钟，艾哈迈多夫就用一脚灵巧的搓射，为球
队打开了胜利之门。“能打进制胜进球，我非常高
兴，但更重要的是我们赢球了。”赛后接受采访，艾
哈迈多夫依旧保持着一贯 )的谦逊和沉稳。
自 &$*"赛季来到上港后，艾哈迈多夫一直

是几位外援中“被低估”的那一个。他没有埃尔克
森那样的门前嗅觉，球风也不似奥斯卡那般灵动
飘逸，论单兵能力更远不及胡尔克。受到足协相
关规定的影响，很多时候被球队视作第四外援的
他，只能在看台上为队友助威。但乌兹别克斯坦
人并没有怨言，他所做的，只是更加努力训练。
从去年对阵重庆队时反超比分的进球，到与

北京人和那场夺冠之战的首开纪录，再到昨晚客
战河北华夏幸福时的关键“绝杀”，艾哈的进球一
个比一个关键，在场上组织和串联球队的作用也
越发明显，主帅佩雷拉不止一次在公开场合强
调：“艾哈迈多夫的存在对球队非常重要”，而这
一切，都是对“乌腰王”努力的最好回报。
“我刚来上海的时候，教练告诉我球队的目

标是获得中超和亚冠联赛的冠军。我会尽我所能
去把它变成现实。”此前接受采访时，艾哈迈多夫
曾放出过这样的豪言。如今，他正用实际行动兑
现着当初的承诺。

本报记者 陆玮鑫

! ! ! !捧得队史首座超级杯，迎来联赛
三连胜排名积分榜首，赛季开始至今
各条战线仅输一场……昨晚客场 &

比 *战胜河北华夏幸福后，上港似乎
与上赛季一样迎来了梦幻开局。然而
在出席赛后发布会时，球队主帅佩雷
拉的脸上却写满了担忧，“虽然结果
不错，但这不是我们想要的比赛节
奏，对手制造了很多威胁，我们踢得
并不顺。”葡萄牙教头心里清楚，球队
最近几场比赛的表现，并不令人满
意，尤其是在防守端。

&比 +胜国安、, 比 $ 赢申花、*
比 $拿下川崎前锋，新赛季前三战，
上港交出了进 "球且不失 *球的好
成绩。可最近三场，球队却场场有丢
球。从连场零封到连场丢球，上港的
后防线到底怎么了？

伤病阴影
“伤病猛于虎”。对如今的上港防

线而言，这是最真实的写照。赛季开
始前，由傅欢、石柯、贺惯和蔡慧康等
国字号球员组成的中后场阵容，成为
中超对手们羡慕的对象。经过几个赛
季的锤炼，加上上赛季夺冠带来的心
理升华，教练组和球迷原本期待球队

能筑起“铜墙铁壁”，可谁都没想到，
伤病潮却在此时悄然袭来。

赛季前三场，上港虽然送出了
“全取三分加零封对手”的战绩，却也
付出了后防主力接连受伤的代价。受
伤不仅意味着休战，更让主教练的排
兵布阵变得捉襟见肘。主场对苏宁，
因后防线伤兵过多，佩雷拉一度只能
让前锋吕文君客串边后卫，而张卫、
张一等年轻的替补球员尽管敢打敢
拼，但在防守能力和比赛经验方面，
始终不及几位受伤的老大哥。位置上
的差异和替补实力的欠缺，成了球队
后防露出破绽的重要原因。
“我们有几个重要球员缺阵，石

柯、贺惯和蔡慧康都是刚刚复出，总
体而言球队的伤病情况比较严重。”
佩雷拉赛后的表态，现实而又无奈。

战术改变
本赛季，上港一改此前几年以四

后卫为主的防守体系，改用三中卫和
五后卫的防守模式。这种战术对球员
的个人防守能力和体能，都有着较高

要求。上港虽然拥有数一数二的国内
球员班底，但考虑到如今中国足球的
整体水平，即便球队后防线全主力出
战，恐怕也只能勉强达到佩雷拉的预
期，与国安和川崎前锋比赛时略显被
动的场面，便是最好的证明。主力尚
且不能完全胜任，更别说实力稍逊一
筹的替补了。
“我们的体能出现了一些问题，

可能是刚刚伤愈复出的原因，贺惯和
石柯在场上还是感觉有些累。”作为
与后防线沟通最多的球员，门将颜骏
凌的话颇具代表性，“最近球队踢五
后卫多一些，主教练可能还是想追求
攻守平衡，让队员在攻守方面做些取
舍。”话中不难发现，目前上港还没有
度过战术变化带来的“阵痛期”。

好消息是，尽管遭遇了种种困
难，但现在的上港在联赛中依然延续
着胜利的脚步，这对全队自信心的累
积，无疑是有利的。而如何在训练中
“对症下药”，尽快帮助球队“扎紧篱
笆”，将是对佩雷拉和上港教练组的
一大考验。 本报记者 陆玮鑫

上港从连场零封到连场丢球
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! ! ! !今晚，绿地申花队将迎来 &$*-

赛季首个客场，对阵河南建业。此前
遭遇两连败的申花，急需一场胜利
走出低谷。朱辰杰和钱杰给的首次
亮相，能否帮助球队实现目标？

兵发郑州前的最后一堂训练
课，从国际比赛日归来的伊哈洛、罗
梅罗、朱辰杰和蒋圣龙均都出现在
训练场上。非洲杯预选赛中被踢伤
的伊哈洛伤势没有什么大碍，对申
花是个好消息。弗洛雷斯终于有了
一个较为齐整的阵容。特别是朱辰
杰和蒋圣龙回归，对前两轮丢了 .

球的申花防线，是非常有益的补充。
蒋圣龙和朱辰杰作为主力中卫

搭档，在国奥队经历了 )天 (赛，体
能消耗不少，且刚刚归队报到，但弗
洛雷斯专门与两位国奥小将进行了
交流，询问他们身体情况。虽然此前
因为国奥队集训，季前冬训两名小
将只与球队合练了 (天，但弗洛雷
斯依然看重他们的价值。赛前发布
会，他携朱辰杰一同参加，预示着后
者将首次在新赛季代表申花首发。
中超积分榜上，申花垫底，建业

是第 **位。此前队员的伤病和停

赛，对申花士气打击不小。不过接近
三周的间歇期给了队员调整状态的
时间。弗洛雷斯透露，这段时间球队
的训练情况很好，“尽管多名球员因
为国字号比赛的任务归队较晚，但
这不应成为我们的借口，我们会以
最佳状态出战河南建业。”

按照中国足协的规定，这轮联
赛起改换中国国籍的球员可以内援
身份代表俱乐部出战，申花签下的
前加蓬国脚钱杰给终于有机会亮相。
引进钱杰给，弗洛雷斯把他看作中场
的一枚重要棋子，几场热身赛，他均
被弗洛雷斯安排在首发阵容中。对申
花亟待加强的中场攻防，钱杰给是及
时的支援，为此，申花本轮海报印上
了钱杰给的头像，并配上“/01234”
（改变）的标语，期待新面孔的亮相，
让球队面貌一新。 本报记者 金雷

申花今晚客战河南建业
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