
冈山特色点心
助你交到朋友

! ! ! !日本的“民宿”通常不贵，
适合预算不高的背包族。但如果想
体验纯正的日式服务，预算又充足
!每晚近万元人民币"，以下这两家
温泉旅馆就太值得你体验了。

坐渔庄
日本人一生梦想住一次
“坐渔庄”地处伊豆半岛三大温

泉之一“伊东温泉”，具有百年历史。
“坐渔庄”所在的位置属于伊豆箱根
国立公园，坐山面海，有如座山垂
钓，因此得名“坐渔”。它已被列入
“!"#$$ %&'&() *+,-$.全球奢华精品
酒店联盟”成员之一，多年入选“日
本百选温泉饭店旅馆”。整座庄园是
传统日式山屋样式；庄园里分布着
//栋以竹林点缀、附有泳池和露天
浴池的度假别墅，共/0间客房，客房
内保持了千百年来日式家居的布局
!见上图"。“坐渔庄”提供“一泊二
食”，有和食、法式料理和铁板烧三
家餐厅可供选择。每天早上，在约定
的时间，日本的老爷爷老奶奶服务
员就会恭候在你的房门口，带你去

约定的餐厅。千万别睡懒觉，让老爷
爷老奶奶久等哦！

不过，这家一定要提前1个月以
上预定，特别是每年樱花季和红叶
季，因为不止你有兴趣，这也是日本
人一辈子都梦想着住一次的地方。

翠岚
岚山山脚下的日式庭院
中国游客去京都必去的岚山，

山水相依，景色优美，还有数座日本

著名的古刹神社。翠岚豪华精选酒
店就位于岚山山脚，正对保津川，渡
月桥与天龙寺两大著名景点都在咫
尺之遥。“翠岚”属于日式庭院设计，
同时搭配融合了现代元素，总共只
有12间客房，其中包括标准间3/间、
豪华房/3间、高级房3间!!种风格设

计"、套房4间!"种风格设计"。无论
是位置、风景、设计、服务和餐食，都
会让你感觉无可挑剔。

馨予 文 朱晓珺 摄

! ! ! !住在日本的中国人和多次往返
中日的游客越来越多，如果不熟悉、
不严格遵守日本垃圾分类的做法，
容易造成误会。在日本，“垃圾分类”
在细节处理上有颇多讲究。笔
者就以下方面做个提醒：

第一! 可以登录日本各

个城市的官方网站查阅

"垃圾排放规则#! 熟悉当

地对"垃圾分类$的要求%

大阪市政府的官方网站
就分别用日语、英语、汉
语、韩语列出了“垃圾排

放规则”!见图"。
第二! 生活垃圾

的分类基本相同! 各地收

取垃圾的时间则不尽相同%

日本通常将生活垃圾分为可
燃垃圾、不可燃垃圾及资源
垃圾!包括罐头#空瓶#一定

规格的金属制生活用品#有

循环利用标志的塑料瓶"这
三大类。居民根据所在地政
府的规定，在每周固定的时
间用标准的垃圾袋摆放在固
定的地点。例如，东京都港区
是每周一上午收不可燃垃
圾，周二上午收资源垃圾，周

三、六上午收可燃垃圾；大阪府
南部的岸和田市，则是每周
一、四上午收可燃垃圾，周三
上午收资源垃圾，周五上午收
不可燃垃圾。

第三! 对独居老年人和仅

有老年人构成的家庭& 住有残疾人

的家庭免费上门回收垃圾% 有的城
市规定，对于独居生活的老年人!#$

周岁以上人士"及仅有老年人构成
的家庭、住有残疾人的家庭，如果
无法将垃圾带至投放点，环卫人员
将免费开展上门回收垃圾服务。

第四! 不遵守 "垃圾分类$规

则乱扔垃圾!环卫人员就不会回

收这些垃圾! 还会贴上教育标

识%日本政府规定：如果公民在
一般垃圾中夹杂资源垃圾、容器
包装塑料、废纸、衣服类等分类
回收物品，环卫人员会“粘贴教

育标识，不予回收并保留原状”，来促
使他们遵守分类排放规则。保留原状
的垃圾，只能由丢垃圾的居民本人回
收后重新正确分类，并在一般垃圾、
资源垃圾、容器包装塑料、废纸及衣
服类的对应回收日重新排放。

第五! 公共场所垃圾箱很少!

最好的办法就是把垃圾带回家再处

理%在日本，除了自动售货机
旁边设有专门回收饲料瓶
（罐）的专用垃圾箱外，很少
有回收其他垃圾的垃圾箱，
这种方式促使大家尽量把垃
圾装在塑料袋带回家处理，
保障了街道整洁。

第六! 大件垃圾! 是需

要支付费用才能回收的%对
最大边长或直径超过15厘米
的物品，或超过6米的棍状物
品，以及搬家和大扫除等活
动时产生的突发性大量垃
圾，予以收费回收。 蒙令华
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日本

为自己孩子学好中文而辞职

陈燕出国前，毕业于旅游专业，又在上海
国旅做过导游。这本来就是一份让人开阔眼
界的职业，工作1年后，她想到外面的世界看
看，就果断辞职，于6227年66月赴日本大阪留
学，进入关西学院大学攻读日本文学专业。4
年后，她毕业了，进一家日本大企业的大阪支
社工作。不久，她又认识了来自山东的丈夫，
两人结婚后很快有了孩子。
原本，陈燕和从事89职业的丈夫公司都

在大阪。随着孩子慢慢长大，他们觉得中国人
的孩子应该有学习中文的机会和环境，而在
关西地区，位于神户、具有百年历史的“中华
同文学校”是最好的选择。可如果继续生活在
大阪，让孩子每天在两地往返显然不现实，自
己也不放心。于是，就在孩子刚满4岁的3:5;

年，夫妻俩在离神户中华同文学校不远的地
方买了一处公寓。之后，孩子顺利进入神户中
华同文学校就读。但陈燕每天从家里到公司，
要往返1个小时，非常辛苦。这样持续了一段
时间后，陈燕又辞职了，成了全职妈妈。

开班后发现"学日语$才是刚需

可辞职后，陈燕闲不住，总觉得还是要做
点什么。接受过日本文学教育的她，考虑面向
日本孩子开一个中文教室，就在35/1年成立
了这家“中山手放课后児童クラブ”，第一年
招收了七八个学生，第二年招收的学生数量
就达到了五六十人。但真正运作起来后，她才
发现原来的设想并不现实，在以中文教育为
优势的百年名校———神户中华同文学校旁边
教中文，这个思路是行不通的。恰恰相反，这

些年由于工作需要或种种原因，不少中国人来到日本工作和生活，成为
了新一代的在日华人华侨。他们的孩子来到日本后一般也到了读小学
的年龄，但由于之前没有接受过日语教育，这些家长当中很多人也不会
日语，他们的孩子在进入日本的公立小学后，日语就难以跟上，直接影
响到日后的高中升学。所以学生更迫切的需求其实是学习日语。
陈燕还发现，不少中国孩子到日本读小学后，读个两三年或一两年

后就要升中学。由于这些孩子本来是学汉语的，如果只是由日本老师来
教的话，有时候很简单的一个字，日本老师要费很大劲才能讲明白，而
换成中国老师用母语来教，他们很快就能明白过来，进入学习状态。为
此，陈燕不仅引进了有实力的日本老师，也同时引进了在中国有教学经
验、熟练掌握中文日文的优秀老师，开始双语教育。很多学生就这样既
学会了日语，又不落下其他科目的学习，最后升入了理想的公立中学。

助力华人孩子在日本考国际学校

陈燕还发现，日语基础薄弱的中国孩子如果进入日本一般的公立
初中，1年后可能很难考上理想的公立高中或私立高中，而且去私立高
中的话，学费负担又很大。她注意到当地有一所国际初中学校，原本的
招生对象就是那些随同派驻国外的父母回到日本的日本学生，同时包
括来自欧美国家的学生，日语基础本身都不是很好，学校会根据孩子自
身的水平进行分班补习日语。同时，孩子们在国际学校里还能学好英
语，这对于中层家庭来说是最合适不过的选择。

在陈燕的推荐下，连续4年，共有/1个华人华侨的孩子报考了这所
国际初中学校，结果全部通过考试顺利升学，为他们今后的发展打下了
良好基础。
帮助在日新华人华侨子弟补习日语，以便将来进入公立高中，或者

协助他们报考国际初中学校，陈燕所开办的补习班，真的实实在在地解
决了很多人的“刚需”！ 丛中笑 文并图

日本神户市中央区繁华街头某栋
大厦一楼，有一个房间悬挂着“中山手
放课后児童クラブ”的招牌（中文名
称为“中山手放学下课后儿童俱
乐部”）。来自上海的陈燕（日
文名字：绘野高贺子）
正是这家机构的
创办人。

信息速递

到东京能睡无印良品了
! ! ! ! 日本首座无印良品酒店
（<=>8 *?@A%）与“无印良品”全
球旗舰店将于4月4日在名牌店
林立的东京银座并木大道同时
开业。“<=>8 *?@A%”的设计概
念为“反奢华、反简陋”，以适当

的价格提供能够让游客在旅途
中放松身心、舒适睡眠的空间。

该酒店现在就接受预定，交
通十分便利，从地铁银座线或日
比谷线或丸之内线的银座站，步
行3分钟即可到达。 五米酱

要享受纯正日式服务？

两家“奢侈”民宿圆你梦想
日本华人向你推荐

吉备
团子

理发想免单？讲个失恋故事吧
! ! ! !近日，位于东京高円寺的
B+C-D发廊新推出促销活动：讲
一个失恋故事，可以享受一次免
费理发。

美发师会边听顾客讲述失
恋经历，边为顾客打理头发。如

果讲不出失恋故事，讲自己喜爱
的动画人物找到真爱的故事也
行。这一活动由一家在线内容创
作商买单，条件是允许该创作商
收集顾客讲的故事，为漫画书出
版等项目寻找灵感。 莉央

! ! ! !吉备团子!见下图"是产自日本冈
山县的特产，它用糯米做成，味道清淡
可口。

在日本，名为“桃太郎”的英雄与
他的伙伴击败鬼怪的故事可谓家喻户
晓，因为桃太郎在故事中给伙伴们的
团子跟吉备团子的发音
一致，所以日本的小朋
友只要想起桃太郎的故
事，差不多就非买吉
备团子不可了。
难怪“吉备团子”
在日本被称为
最能交到朋友的
点心。道子 文并图
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