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把!身边来"的能源调动起来
杜祥琬

! ! ! !长三角独具吸引力，也使
它担负着不轻松的责任。这里
人口密度高，人均环境容量有
限，如何“绿色发展、循环发
展、低碳发展”，走出一条可
持续发展之路，长三角的实践
对全国具有引领意义。
能源是发展的基础，奠定

一个可持续发展的能源体系是
长远之计，是经济和环境双赢
的保证。长三角能源的核心问
题是：能源消耗强度高，而传
统化石能源资源缺乏，形成了
对“西电东送”和“北煤南
运”有较强的依赖性。能不能
转变一下观念和思路，既解决
能源问题，又带动新型发展
（包括新型制造业）呢？

我对长三角的期待正是：
长三角带头，推动我国能源向
“绿色、低碳、安全、高效”

转型。为长三角当参谋，我最
近强调提出的“我国东部能源
把‘远方来’与‘身边来’相结合
的新思路”完全适用于长三
角。由于人们已经高度重视并
习惯于“西电东送、北煤南运”
这样的“远方来”，目前应特
别强调“新增能源
高比例自给，让东
部成为能源的产消
者 （!"#$%&'"）”，
即既是能源的消费
者，更是能源的生产者，强调
一下“身边来”。
这个思路可行吗？
首先是资源的可能性。我

没有长三角的数据，下面采用
我国中东部的数据，可以说明
问题。文献给出：我国中东部
地区陆上风能资源技术可开发
量为 ()*+ 亿千瓦；而陆上和

海上风电的可开发资源量合计
约 ,,亿千瓦。中东部集中式
光伏电站可开发的潜力是 -).(

亿千瓦，分布式光伏装机的潜
力是 .)-, 亿千瓦，二者合计
近 *亿千瓦。而中东部地区现
有开发利用的风、光资源量仅

占可开发资源量的不到十分之
一，可见潜力之大！再加上，
东部沿海各省是我国核能发展
的优先区，/01 进口的接受
区，丰富的工业余热可以利用，
并有地热、生物质和部分水
电，还有固废垃圾资源化利用
也可对能源作出贡献。这些多
种类型的绿色、低碳能源为东

部能源的高比例自给提供了资
源基础。这个“高比例”具体
能达到多高，则要根据各地区
的实际情况作出定量的规划。

第二，说说技术可行性。
光伏和风电技术的实际可行性
已经基本解决；相应的储能技

术在快速进步，已进
入实用；火电调峰技
术也已进入实用；网
络与信息技术、大数
据智能化技术是长三

角的长处；节能、提效技术在
长三角也有很好的基础。其他
几种低碳能源技术在长三角已
有较成熟的应用。
第三是经济可行性。高成

本曾是制约可再生能源发展的
瓶颈之一，这些年来技术进步
带动成本大幅度下降。23,4

年以来，光伏发电成本下降了

5-6，风电、光电均已进入火电
的成本区间。
如上所述，如果长三角能够

切实把“身边来”的能源调动起
来，让自身作为能源产消者充分
发育起来，就会减少“西电东送”
和“北煤南运”的压力，提高本
地区能源的安全性和经济性。实
际上，国际上有德国、日本这些
国家能源转型的经验可以借鉴。
而长三角的湖州地区得益于屋顶
光伏计划，2424 年其煤电将下
降到电力的 -56，而嘉兴的风、
光、核加起来已占到电力的
+2).6。这说明，长三角的能源
转型已经在行动中，长三角的新

能源产业市场
前景广阔。

明日请看

《用过的地图
有,44多份》。
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! ! !“物格而后知至! 知至而后意诚!意

诚而后心正!心正而后身修!身修而后家

齐!家齐而后国治!国治而后天下平。”
前文所引文字是倒推大学之道八条

目，本节文字则是顺推。有些读者觉得
重复，不明白为何如此这般。其实，细
读之下会发觉，两者并非同义反复。都
是围绕实现大学之道作文章，但说法不
同，侧重点亦相异。
以“修身”“身修”为例，具体说明。
修身，是个词组，动词加名词，按

今之语法为动宾结构。这一结构的特点
是两部分之间有支配和被支配的关系；
强调的是支配一方，即强调动词。就是
说，“修”支配“身”，强调的是“修”的作
为。其他几个条目皆类似，如齐家强调“齐”的作为，
治国强调“治”的作为。因此，前文所引文字说的是
实现大学之道一步一步所要采取的措施，即强调行动，
古人曰“工夫”。原文是想平天下，须先治国，要想
治国，须先齐家，要想齐家，须先修身……语态皆是
未完成式。
身修，在语法上变成了主谓结构。主谓词组多是

名词加动词，其特点是两部分之间有陈述和被陈述的
关系；强调的是被陈述一方，即强调名词。就是说，
“修”陈述“身”，但却不强调修的作为，而是强调其
对象“身”的状况或面貌，因此把身放在前面做主
语。其他几个条目皆类似，如家齐强调“家”的状
况，国治强调“国”的状况。因此，本文所引文字说
的是实现大学之道一步一步所达到的结果，即强调目
的，古人曰“功效”。原文一句接一句，逐步递进，
语态皆是完成式。
从最终目标说起，倒推八条目，强

调实现大学之道一步一步该怎么做；从
最初起点说起，顺推八条目，强调实现
大学之道一步一步是什么样。《大学》
之所以如此阐述，就是要人反复诵读，全面理解，加
深印象，牢记于心。
读这两节文字，还有一个问题必须厘清。前者有

六“欲”、六个“先”，后者有七个“而后”，都是在
表明实现大学之道的顺序。这个顺序，诚然有时间先
后之分，但却不能简单、机械地去理解。就是说，不
能认为前一个步骤彻底完成之后才去进行下一个步
骤。八条目只有相对意义上的阶段性；而在绝对意义
上，它们融于一体，不可割裂。具体说，格物没有止
境，要永远进行，致知、诚意、正心等皆如此。进一
步说，在齐家、治国、平天下的同时，仍要修身。因
此，实现大学之道的八个步骤，其顺序是辩证逻辑上
的先后，而绝不只是形式逻辑上的先后。

由
名
之
名

张

卫

! ! ! !最近又欣喜地读到了医学博士生导
师姜宏教授的新文集稿《走近名校与名
师》。为何欣喜？首先，作者是自己的
“发小”，后来他自己也可以说是经历了
从名校到名师的历程，这在书中有许多
记述。其次，因为自己一辈子在多个高
校工作包括在名校复旦大学，还喜欢走
近各地高校，遇见的名师不胜枚举。
《走近名校与名师》，内容虽然古今中
外，极其广博，与我的直接关系不多，
但自己还是感到十分亲切，与有荣焉，

并产生了文章题目概括的感悟。
当然每个人的读书需求和读书习惯是不同的，有

经常读书的、有很少读书的；有从头读到尾的、有只
读喜欢部分的；有精读的、有泛读的，等等的读法各
自有其价值。作为爱好经常读书的人，对于《走近名
校与名师》中“名校篇”“名师篇”“感受篇”三部
分，我先是泛读全书，再精读了“名校
篇”。本文《由名之名》的感悟重点，自
然也在“名校篇”，特别是其中的国外名
校。因为中国现在日益走近世界舞台的中
心，特别需要世界级的名校和名师。名校
与名师可以理解成一个人由进入名校到成
为名师，也可理解为一所大学由名师云集
成为名校；可以理解为由学术名声成为名
校名师，也可理解为名校名师成就出的学
术名声。虽然老子说：“名可名，非常
名。”但孔子还是强调：“名不正则言不
顺，言不顺则事不成。”老子与孔子的观
点常有不同，在这里却对名的求索还是一
样严格的，即人或物的名号名分或概念理
解非常重要，这帮助形成了后来中国的
“名学”，即思想学和逻辑学。

名校与名师的核心，不仅仅是在名声
外溢上，更重要是在学问影响上，而现在
的有些“网红”仅仅是有名声。作者对名
校的种种描述可以说是图文并茂、声情互
动、引人入胜。要说有遗珠之憾的话，可

能是由于客观条件，书中文
章还没有走近一些更值得走
近的大学，如哈佛大学和弗
吉尼亚大学。哈佛大学在美
国和世界各种大学排行榜上

是经常名列第一的，截至 24,(年 -月它
诞生了 ,.5个诺贝尔奖获得者（世界第一
多）。另外如弗吉尼亚大
学，在美国公立大学中始
终排名第一或第二（有时
加州伯克利排名第一），
它的第一任校长是美国退
职总统托马斯·杰斐逊，
第二任校长也是美国退职
总统詹姆斯·麦迪逊，这
些人均非同小可。
如果我们只从大学出

人才的角度看名校与名
师，还不免有点陷入镜像
思维窠臼。谈名校与名师
的“钢铁”是怎样炼成的，
还有其他许多方法，其中
一个方法是琢磨创建和领
导名校的人。只是盼望，
以后姜博士在谈名校与名
师时等题目时，还可以有
更多视角，如还可以“学
而优则商、商而优则学”
等。以姜博士的博学，这
也是轻而易举的。

半日空堂话 胡晓军

! ! ! !明代文坛戏风盛行，
观之不足，粉墨唱之；唱
之不足，纸笔书之。不过
文人写戏，有个毛病，只
把戏当了诗文来做，抒胸
间意气、浇心中块垒，只
顾写得快活，把戏的结
构、人物、矛盾甚至情理
都尽情抛到了脑后。简言
之，将诗文投了戏胎，而
戏却几乎无法演了。
不过无法演，不等于

不能读。这就是戏的妙
处———集文学与艺术于一
体，即便上不得舞台、成
不了表演，其文学价值依
然完好，比如明代举人邹
兑金写的《空堂话》。
话说一个元旦新正之

日，天气和煦。书生张敉
宿酒方醒，又思聚饮，即
命家奴去请好友唐子畏、
祝希哲前来谈诗论文，把

酒言欢。
家奴一听，就傻了

眼。唐子畏几年前就已病
故，主人曾亲往祭奠；祝
希哲几月前赴京求官，主
人曾亲自饯行。这鬼也
好、人也罢，都上哪儿找

去！好在家奴乖巧，料定
主人尚未清醒，更知主人
脾性，若是当面违拗，后
果会很严重。眼珠一转，
计上心来，家奴假意答应，
出门闲逛直到午时方归。
他原盼主人清醒过来，打
消成命，不料前脚进门，
就被劈头盖脸骂了一顿。
情急之下，家奴只得谎称
唐祝二人已经应允，正在
路上，随后便到。

张敉听了，转怒为
喜，又想起另一好友张孝
资，嫌家奴办事不力，决
定亲自去请，只让家奴安
排桌椅酒食。须臾请到，
进门又问，家奴破罐破
摔，将扯谎进行到底，竟

称唐祝二人已到，正在花
厅吃喝着呢。张敉引张孝
资进得花厅，见了左右两
把空椅，居然口称唐兄祝
兄，分别拱手致礼，直把
躲在一边的家奴看得目瞪
口呆。张敉主位坐定，又
命家奴请相熟的艺妓前来
弹唱助兴。那艺妓是个伶
俐女子，一听家奴描述，
心领神会，进得厅来，先
不向张敉张孝资问安，而
是向子虚乌有的唐祝二人
道万福。席间更是频频对
空椅子发问：“祝相公，
那燕京春色还与吴门一样
否？”然后侧耳聆听，点
头称是；又请“唐相公”
为她两个知心姐妹捎信问
候，等“唐相公”答应，
又起身道谢……
一切乔模乔样，一切

似真似实，胡闹了整半日，
天色向晚，席终人散。张
敉再度大醉，只得命家奴
代行送客之礼。出得门
外，家奴实在忍不住，就
问张孝资：“先生，敢问
适才饮酒一共几人？”

张孝资反问：“你道

几人？”
家奴伸出指头：“三

人。”见张不语，马上改
口：“五人？五人！”
艺妓听了，脱口而出：

“怕只是张相公一人吧？”
张孝资这才点头：“论

起来古今才子，哪一个不
在座上？只是古今才子，
原没有两副肚肠。”

原来张敉是个狂生，
放浪形骸，率性恣情。说
起读书，他说“部部皆窥，
偏空下眼前八股”；说起
交友，他言“人人愿友，
只拗了场中主司”。张敉
还自谓“半世磨成傲骨，前
生种下痴肠”，既有傲骨，
必作出高贵事来；既有痴
肠，必干下荒唐事来。

但凡内心有了高贵，
即便外表荒唐，却
也是高贵的一种表
达方式。从邀友到
聚饮直至分手，张
敉始终是最明白的
人。他所要的，是“以天
地为室，与四海诸公共
处”。此境既然不是现实，
那么与逝去的友人空堂相
会，又有何难？只是如此
况味，仅自己一人演独角
戏过于无聊，须有人帮衬
协助、共同作成才好。家
奴悟性差，于是遭喝斥，只
得顺从了主人；艺妓善解
意，于是得赏赐，完美服侍
了客人；张孝资才是张敉
的知己和最佳拍档，始终
配合他演完了这出戏。
明代文人之风，有时

颇似晋人。《世说新语》
写王徽之雪夜访戴安道，
从山阴驾船去剡。船行一
夜，到了戴家门前，王徽
之掉头便走。随从问其何
故，王徽之答：“吾本乘
兴而行，兴尽而返，何必

见戴。”与《空堂话》比，
一个是兴之所至、乘兴访
友，兴之所尽，不见其
友；一个是兴之所至、乘
兴邀友，兴之不尽，若见
其友。相同处是两人始终
清醒，将高贵事作了荒唐
状；不同处是一个独来独
往，无人能解，不免孤
单；一个不但得到被动配
合、更是有了主动捧场，
堪称幸福。
明代的戏，有举世公

认的经典，也有见仁见智
的作品———即对一部分人

来说只是寻常，而
对另一部分人而言
堪称绝响。我想
《空堂话》 若配上
角色，演个小戏，

可能依然合乎某些人的口
味。不妨闭起眼睛，想象
一下，在远离喧嚣的山水
精舍，依曲谱吹起笙箫、
按传奇甩出唱腔、据传统
舞动身段，在领略传奇文
辞之雅、昆曲唱做之妙的
同时，近观明人的忘情恣
肆，远追魏晋的率性自
在，或高贵半日，或荒唐
半日，再与当今以功利为
标杆的处世哲学、以欲望
为纽襻的交友准则做一番
对照，观复再观，吟而复
吟，或许从灵魂中真能涤
出几许浊物、升起一道清
气来的呢。
将身于浊世! 从古以

清斟" 半日空堂话! 一腔

断肠心" 晋风岂已绝! 明

哲未能禁" 已醉求重醉!

方吟更复吟。

清晨享受清静
周炳揆

! ! ! !古人有言：“一日之计在于晨”
（萧绎《纂要》），说的是清晨头脑
清醒，做事效率高。而现在，面对
忙得不可开交的日常生活，一种反
其道而行之的减压方式应运而生：
清晨享受清静。
他（她）们早早起床，几乎什么

也不做，就是为了品味清晨的万籁
俱寂，没有干扰，没有人催你做完
报告，据说，这样可以铺设基础，使
整天的工作更高效、更富有成果。
有人喜欢清晨动一动，比如洗

冷水澡、深呼吸、游泳，或者干脆
沉思冥想修炼半小时。这是个难得
的安静时刻，因为配偶、孩子还在
深睡，街上卖早点的铺子还没有起
火。喜欢这种生活的，有不少公司
高管，也有从事艺术创作的人，当
然，也不乏全职妈妈、全职爸爸。
他（她）们说，这样做可以缓

解工作压力，让一直紧绷绷的时间
宽松一点。
有一家叫“明特尔”的咨询公

司说，放慢节奏的生活正日益受到
欢迎。这家专门为客户提供消费行
为趋势的公司认为：自 24,,年起，
消费者购物的愿望普遍在下降，但
最近发现有一种新的趋势值得重
视，那就是消费者追求快捷、便利
甚至是全天候的服务，而在追求这
些的同时，消费者自身却放慢了生
活的节奏———道理很简单，越是拥
抱“快节奏”，就越需要有缓冲，
越需要有一些时间来品尝慢生活。
不可否认的是，“清晨的冲刺”

依然是生活中的常态，众多消费品
的行销，也是为了配合这种“冲
刺”的。比如有一种“三合一”的
沐浴露，就是集洗头、洗脸、洗身
体于一体的沐浴露；还有一种咖啡
器，配上特制的小纸杯咖啡，大大
缩短了泡咖啡的时间，又保证咖啡
中有足够的咖啡因；国外的超市更
有一种所谓“#7 89' :#”的早餐
包，专供人们边吃边走。
挪威有一个机构叫“世界慢生

活学会”，它的创始人称：每天清
晨有目的的慢节奏有助于激起创作
的灵感，人要花点时间来忘掉时
间，这样，当人们到达工作场所
时，就会思路清晰，充满活力。他
建议每天工作开始之前至少花 24

分钟的时间什么也不做，“如果一
起床就是浑身满是紧张，赶着去办
公室，那一整天就此报销了”。书法 沈经良


