
! ! ! !前不久，第二届“一带一路”国际合
作高峰论坛于北京举行。经过近 !年发
展，“一带一路”倡议从理念变成行动、
从愿景变成现实，成果超出预期。数据
显示，"#$%年中国赴“一带一路”沿线
国家和地区出游人次，相比 "&$'年增
长超过 ()*。其中，东南亚国家是最受
国内游客青睐的目的地，%&后 +&后游
客成为“一带一路”沿线旅游主力军。
“一带一路”是全球旅游资源的富

集区，连接东西方四大古老文明，拥有
近 )&&项世界自然和文化遗产。在“一
带一路”的倡导下，中国与沿线国家的
多领域合作、文化、旅游交流不断加强。
"&$%年，中东欧八国、缅甸、泰国对华
签证利好，双方增加直航城市、班次，为
中国公民出境游提供更多便利。同时，
随着收入持续增长，越来越多的人通过
旅游提升幸福指数，包含出境游在内的
度假需求持续旺盛。
数据显示，“一带一路”沿线国家和

地区位居中国游客出游人气排名前十

的是：泰国、越南、新加坡、印尼、菲律
宾、俄罗斯、土耳其、柬埔寨、意大利、马
尔代夫。"&$%年赴东南亚国家旅游 "

次以上的游客，相比 "&$' 年增长
"(*。此外，中东欧国家如阿尔巴尼亚、
波黑、黑山等小众目的地，"&$%年也通
过签证利好吸引了不少国人前往。

中国赴“一带一路”沿线国家和地
区出游人群中，)) 岁以上中老年游客
同比 "&$'年增长超过四成，增幅最为
迅猛。从出游方式上，%&后 +&后更青
睐情侣、好友结伴，独行侠人次也相比
"&$'年增长迅速。客源地来看，一二线
城市居民热情高涨，上海、北京、广州、
杭州、成都、深圳、武汉、苏州、南京、重
庆位居十大热门出发城市。

相关数据显示，“十三五”期间，
中国将为“一带一路”沿线国家和地
区输送 $,)亿人次游客、超过 "&&& 亿
美元旅游消费，同时将吸引沿线 %)&&

万人次游客来华，拉动消费约 --&&亿
美元。 沈琦华
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! ! ! ! 《神农本草经》记
载，“芝”有青、赤、黄、
白、黑、紫六色，古人以
“芝草（灵芝）”为瑞草，
服之可以成仙。“芝”也
用来形容华美、华丽。
“林芝”二字，感觉

美好。
林芝，静立于喜马

拉雅山、念青唐古拉山
环抱的河谷地带，既有
世界海拔最高的河
流———雅鲁藏布江，也
有世界最深的峡谷———
雅鲁藏布江大峡谷，还
有“直刺蓝天的长矛”南
迦巴瓦峰。

海拔 ('&&米的林芝小镇鲁
朗，藏语的意思是“龙王谷”。蓝色
的纯粹天空，白色的藏式建筑，草
地上的格桑花开放，两侧青山全
是茂密的灌木、云杉和松树，这座
坐落于繁忙的川藏线上、隐匿在
深山老林中的小镇，是一个叫人
不想家的地方。
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