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! ! ! !深耕幼教事业近 !"年，上海市三八红旗
手、中国福利会托儿所所长方玥将所有的心
血都倾注在孩子身上。方玥最喜欢看到孩子
的眼睛会发光，同样，只要一谈及她的“孩子”
们，她的眼中就会闪着最亮的光。

#$$% 年，&% 岁不到的方玥踏入幼教这
行。那时的她，一天工作 #'个小时，却总觉得
时间不够用。一到星期天，她就一头钻进图书
馆，搞科研、写论文。在工作的头几年，她就设
计了数学、音乐、常识、美术和体育教学等多
门学科的经典教案和游戏活动，不少还被录
制成专辑向全国介绍。工作才 !年，刚满 &!

岁的方玥就被评为“上海市园丁奖”，也是当
时获奖者中年纪最轻的一位。

中考数学满分、又师从幼儿数学教育专
家、全国教育系统劳动模范邹兆芳，方玥一直
都对幼儿数学教育情有独钟。&%多年前，方玥
参加邹兆芳主编的《幼儿数学新编》教师用书
编写。当时正身怀六甲的她，自己设计教案，
发动家人一起誊抄和画画。“即使过去那么多
年，幼儿园的老师教学中还在参考这本书。”

&%#'年开始，她和教师团队花了整整两
年，做了一个《教师支持幼儿数学概念建构的
教育教学策略的研究》课题，将 &()名各年龄
段孩子对数学概念的不同认知水平一一录下
来并解读分析，还对 &%多名教师的数学概念
教学进行研究和分析。

甚至，她将数学的热爱运用到了幼儿园的
管理工作当中。&%%$年，她用数学分类排序法
发明了一套“舞台站位图”———'个颜色、'种图
形的定点贴纸，让 (%%多个孩子能够迅速有序
地找到自己的定位，整齐地站在舞台上。#%年
过去了，这套站位图至今仍在使用。

校园细节不容半点马虎
很多人都知道，宋庆龄幼儿园青浦园区

里，小到一个水龙头，大到一堵墙的高低，都
非常符合幼儿年龄特点。方玥说：“当时的园
长封莉容老师坚持，幼儿园的设计要美观实
用，又要给予孩子更多的体验，但同时校园安
全也半点不能马虎。”难得的是，这个园区在
建造过程中，一砖一瓦几乎没有返工，这和当

时负责宋庆龄幼儿园青浦迁建项目的方玥密
不可分。动工前，方玥硬是把每张图纸都背了
下来，发现问题及时提出，大大地促进了工
效。在施工中必须及时调整的图纸，她会盯着
设计院把修改稿交出来。那时的她，幼儿园、
工地两头跑，每天都亲临工地现场，拿着图纸
盯着施工，一有差错就及时修正。

为了不浪费，方玥把每一幢楼、每一个层
面、每一个厕所内的每一个台盆、每一个龙
头、每一个马桶、甚至每一个卷纸器的型号都
一一列表注明，最后分别统计数量购买。

要用爱包围每一个孩子
“日常生活，就是孩子最好的教学。”&%#*

年，方玥调任中福会托儿所担任所长。两年

来，方玥在实践中提炼出“不教之教”，促进园
所课程建设和教学变革。通过生活、游戏的自
然渗透、浸润，提升幼儿的认知能力。比如，融
合健康饮食教育的美食节，建立幼儿民族自
信和文化自信的民俗节，增进亲子互动的亲
子运动嘉年华等，都让家长赞口不绝。

中福会托儿所 &"+)年的爱心毕业义演，
让无数人动容。这场关于爱的演出最亮眼的
就是，为一位自闭症孩子量身定制了一个角
色，让他站上舞台，和 +""多位小伙伴一起完
成毕业典礼的演出。“用爱包围每一个孩子”，
离不开方玥对普特融合的坚持。“这种融合虽
然艰辛，但能帮助特殊需要儿童和普通儿童
之间的相互了解和合作，让孩子们学会接纳、
包容及对生命的敬畏和尊重。”

让优质幼教资源辐射更广
如何让优质的幼教资源，惠及更多的幼

儿，是方玥这几年一直在思考并身体力行的
事。她曾作为中国福利会讲师团的团长或成
员，赴汶川、都江堰、内蒙古、新疆、海南、遵
义、云南文山等地，为当地教师示范教学及进
行教育讲座、师资培训。最近，方玥带领着中
托团队在撰写一本关于“",!岁婴幼儿家庭
指导手册———有效陪伴”的书，给年轻的家长
点亮一盏育儿路上的“指路明灯”。

去年，方玥又有了“上海市政协委员”新
的身份，她建议，增强幼儿教师职业的幸福
感，提高幼儿教师的社会地位和经济地位，让
幼儿教师成为受人尊敬、受人羡慕的职业，构
建积极健康的幼儿教师队伍。

本报记者 马丹
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日常生活，就是孩子最好的教学

! ! ! !很久没到文庙!也很久没逛旧书摊了"

昨天兴起!到文庙书市一逛" 大成殿

前!#万世师表$的牌匾之下!几十处旧书

摊所体现出的灵动生气!让人觉得意外%

我花了 !元钱门票!在里面逛了 "

个小时!感觉很值得"

一来!这 "个小时!我没看一眼手机"

二来! 听着书客& 书商用沪语对

话!有讨价还价!更有寒暄聊天!浓厚

的老上海气息!让人着迷"

三来!看到不少普通人的笔记!有

照片!有文字!感觉从另一个角度!观

察了时代的发展!很有意思"

我两手空空!离开了旧书摊" 但感

觉上!自己又很充实"

在门口!不少书客聚集在一起!聊

着天!我也加入了群聊"谈到少年时看过的几本

'三国演义(的评书!马上有人就书中细节!与我

交流!让我立刻有#找到组织$的感觉%

久违啦!读书的感觉% 久违啦!老上海的感觉%

文庙书市!是借鉴法国塞纳河边的#十里书

市$而建立的%高峰时!一天有 #$%个摊位%如今!

这里已不像 &%年前火爆! 但也有 '%多个摊位%

每个周日的上午!文庙这一片老城厢!似乎就摆

脱了时间的魔力!带你回到上世纪 (%年代%哪怕

周边!网红美食再多!城市更新的声音再大!只要

一进入旧书摊!心境上立刻就不一样%

逛文庙书市的人!有我这样的凑热闹者!寻

找的!是手机阅读无法给予的快乐%

更多的!是懂行的书商或书客%有些人!懂书

的价格% 更多人!懂书的价值% 我见到两名书客!

争着买一本民国历史书% 摊主对一名书客笑笑

说)#价格都一样!但他比你要懂!我卖给他了% $

有的书商坦言!自己年纪大了!不想做了%

几个书客劝他)#侬就当锻炼身体了! 阿拉每个

礼拜碰趟头!有啥不好* $

如今!市面上的书!好像越来越多% 但是看

书的人!越来越少% 好在!有文庙书市这样一个

角落!保留着一些纯粹的乐趣%

逛
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庙
书
市
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! ! ! !本报讯 昨天，在苏州河中远两湾城、
梦清园水域，一年一度的中国龙舟公开赛
（上海·普陀站）正在举行。苏州河上，参赛
选手们奋力挥桨，劈波斩浪，两岸观赛的

人们热情如火，呐喊助威；梦清园里，参加
端午游园活动的人们，在民俗手工艺展台
前流连，或学着做个香囊，或试着捏个面
人，或做个剪纸……

“我和我的祖国，一刻也不能分
割……”梦清园大草坪上忽然响起男高音
歌唱家魏松嘹亮的歌声。循声而去，大草
坪上的人越聚越多。二胡演奏家马晓晖
拉着二胡款款走来，北京奥运“最美火炬
手”金晶、全国道德模范提名奖获得者梁
慧丽、民营企业家代表丁佐宏，以及青年歌
手罗雨、吴睿睿、石春轩子等手持国旗分别
从人群中走出，他们与华师大学生艺术
团、上师大音乐学院弦乐团和刚参加完比
赛的龙舟队员们一同高歌。周围的观众情
不自禁地跟唱起来。
随着歌曲高潮的到来，一面巨幅五星

红旗在苏州河上缓缓展开，!艘龙舟在铿
锵有力的鼓声中护送五星红旗前行，苏河
两岸爆发出热烈的欢呼。
这场《我和我的祖国》快闪活动，由中

共上海市普陀区委员会、普陀区人民政府
主办，快闪 -. 将于今晚/( 月 ! 日0在东
方卫视《东方新闻》首播，《航拍上海·普陀
篇》将于明晚首播。

《我和我的祖国》上海各区快闪 -.

展播活动，由市委宣传部、市委网信办、市
政府新闻办共同主办，上海广播电视台、
上海报业集团、东方网承办，各区展播片
将在东方卫视等本市主流媒体播放1展播
活动将持续至今年 #%月。

!我和我的祖国"快闪活动

龙舟护送国旗前行
歌声唱响苏州河畔

! ! ! !本报讯（记者 罗水元）车辆没进维修
厂维修，维修厂竟也敢签发维修合格证。这
样的事情就发生在闵行区沪闵路 #&2$ 号
的上海飞洋汽车修理厂。今天上午，市交通
委执法总队对该维修厂作出了停业整顿 +

个月并责令整改的行政处罚。
市交通委执法总队检查发现，自 &%+)

年以来，上海飞洋汽车修理厂对 2()辆次

货物运输车签发了机动车辆维修合格证。
然而，执法人员前往该维修厂现场检查发
现，该厂虽具有二类机动车维修资质，但维
修现场的大门开不进货运车，地面也没有
维修货物运输车的“坑道”，不具备维修货
运车的实际能力。

询问中，该厂负责人陕先生对签发虚
假机动车辆维修合格证的行为供认不讳。

他们称，签发虚假机动车维修合格证时，每
辆车收取了 (%%元左右。
“上海飞洋汽车修理厂在经营活动中，

违反国家有关规定……违法情节严重。”依据
《中华人民共和国道路运输条例》第七十三条
规定，市交通委执法总队即日起对上海飞洋
汽车修理厂作出了停业整顿的行政处罚决
定，停业时间为 &%+$年 (月 2日至 *月 !日。

签发 !"#辆次虚假维修合格证

“飞洋汽修”被勒令停业整顿30天

! !艘龙舟护送着一面巨幅国旗在苏州河上缓缓前行 主办方供图
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新时代 奋斗者

!"岁荣获#上海园丁奖$


