
! ! ! !雷军，中国乒协原秘书长，现任国家
体育总局乒乓球羽毛球运动管理中心主
任、党委书记。分管乒羽中心两年，雷军笑
言自己是个“新兵”，但对于乒乓球的感情
不可谓不深厚。!"#$年上学，在学校的水
泥台子上，用砖支起杆子打乒乓，和所有
那个时代的孩子一样，雷军的梦想就是拥
有一副红双喜球拍。从一个体育爱好者，
走入体育高等院校，最后成为一名体育管
理者，乒乓、红双喜如同一条线，串起雷军
的一段体育经历。
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雷军!国球长盛不衰"精神起决定作用

打球 疾电迅
比赛 纪严明

!"#$

三个核心精神
“中国乒乓长盛不衰，国球精神起到了重要

的作用，在这项运动中体现的民族精神、集体主
义精神、创新主义具有重要的教育价值。”

雷军清楚地记得，当年徐寅生担任国家体委
副主任的时候，曾经和体委的很多同志讲过中国
乒乒队“一百个怎么办”的故事。一场比赛，一次
赛事，可能会遇到一千个困难，事先准备了 """

条，有一条没准备到，也可能在比赛中会出现，就可
能导致失败。所以中国乒乓队历史上有个传统，每
次大赛前要自问遇到什么样的问题怎么办？不是简
单地说一百个问题，可能一百多，也可能两百，甚至上
千个问题，比如球拍突然坏了怎么办？突然崴脚了怎么
办？风速突然加快了、观众叫喊声打扰了怎么办？到赛
场晚了怎么办？交通堵塞怎么办？今天没吃好怎么办？
诸如此类，从生活、训练、比赛到教练队员的所有方方
面面的细节，每次都要大家要自问。
在那么多竞技体育项目中，中国乒乓可能是最让

国人觉得“输不起”的一个，因此，一百个怎么办也好，
创新求实也好，中国乒乓球最核心的精神，就是祖国利
益高于一切。
举例来说，为备战在北京举办的第 %&届世乒赛，

国家集训了 '$(位运动员，他们这“)$(将”有分工单
打、双打，有主力队员、陪练队员，充分展现国家集体主
义精神，全国一盘棋，就为在赛中取得好成绩。“祖国利
益高于一切，不断创新，崇尚荣誉，这应该是中国乒乓
球队最为核心的三点。”雷军道。

拥有必胜信念
%$!(年，雷军带队出征瑞典世锦赛。女子团体半

决赛，丁宁第一场 $比 *意外地输给了年轻的中国香
港小将苏慧音。第二天决赛对日本，还上不上丁宁？赢
了香港队后，晚上回到酒店已经八点多钟，包括睡觉，
离第二天下午决赛，只有 %+多个小时了。就在这短短
的时间里，如何将队员的心态调节好，让他们从失败的
阴影中走出来，当时，雷军交给教练组的任务，就是要
挨个和队员谈心，“必须要去把队员的心事掏出来，拿
到面上，不能藏在心里再去想，这其实就是一个调节。”

结果是，第二天，刘诗雯、丁宁和朱雨玲代表中国
女队出战决赛，经过两个多小时的鏖战，最终以 *比 !

击败实力上升的强劲对手日本队，成功卫冕。
由此可见，对于中国队而言，每一次比赛都是全力

以赴。类似的情况还发生在去年雅加达亚运会上。本着
旨在培养锻炼年轻队伍的目的，男团派出了樊振东、林
高远、梁靖崑、王楚钦、薛飞五员小将。半决赛时，王楚
钦出场迎战中国台北 !,岁的林昀儒，失误不断，显得
比较急躁。输球后，网上立刻有很多负面评论，责怪教
练排兵有问题。这个时候，中国队非常冷静，中午回到
宿营地，立刻开会讨论下午决赛怎么打。
那届比赛，日本、中国香港整体实力都构不成威

胁，对手就是韩国队的李尚洙、郑荣植、张禹珍、金东
贤、林钟勋，阵容非常整齐。樊振东打一号。林高远责无
旁贷 %号出场，*号是梁靖崑、王楚钦，还是薛飞？经过
讨论，雷军作为领队，总结了三个依然派王楚钦出场的

理由。第一，这场比赛就算第三场输了，团队冠军丢不
掉，这是一个大前提。第二，这次亚运会乒乓兵团五个
项目，最担忧的是混双，王楚钦和孙颖莎、林高远和王
曼昱两组配合时间都很短，其中王曼昱的球路不是最
适合打双打，和林高远的配合一直不算特别默契，这样
混双的压力就落在王楚钦和孙颖莎肩上。亚运会结束
后，王楚钦还要独自去打青奥会，在这样的背景下，如
何能够提升和巩固王楚钦的信心，不能让他被一场比
赛打垮，影响后边的比赛。第三，考虑韩国队怎么派人，
李尚洙打一号是无疑的，张禹珍肯定会打三号。在亚运
会前刚刚结束的韩国公开赛上，张曾经 -比 $战胜梁
靖崑，从这个角度，韩国人一定会算中国队这个时候再
用年轻的王楚钦，显然需要一定的魄力和胆识。中国队
把韩国队算透了，最后出场的队员果然如中国队所料。
结果，王楚钦 *比 $痛快地拿下了张禹珍。男子团

体项目，中国队 *比 $横扫韩国队，如愿连续七届亚运
会收获男团冠军。

情缘独一无二
体育从奥林匹克精神发展至今，不仅在功能上，外

延上都在不断拓展。从上世纪 ($年代，以振兴中华为
目标，一代代乒乓人将祖国利益高于一切视为己任。
乒乓球发明于英国，鼎盛于中国，它之所以能够成

为国球，是因为这个项目在发展演变提升过程中，形成
了一个体系，这个体系里可能就包含着我们方方面面，
包含了像红双喜这样一个庞大的体系支撑。红双喜作
为一家与中国乒乓你中有我，我中有你的企业，伴我国
球奏凯歌，和中国乒乓结下的血肉之情，在中国体育项
目上也是独一无二的。“一副球拍，一张球台，一张球网
处处蕴含着国球的故事，处处蕴含着中国的故事，体现
和捍卫了泱泱大国的体育精神。”雷军道。

本报记者 吴南瑶
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要破魔咒
先解心结

上港今晚
迎来亚冠
晋级生死战

! ! ! !今晚 &时，上港将迎来事关能
否亚冠晋级的生死一战：在 )&进
(淘汰赛第二回合中，客场对阵韩
国联赛冠军全北现代。两年多前，
这里曾是上港的伤心之地，一场 $

比 .的惨败，让包括胡尔克在内的
诸多球员记忆深刻。如今，他们又
一次走到了命运的十字路口。首回
合在主场 )比 )战平，处于劣势的
上港今晚能否扭转战局？
那场惨败，对如今仍在阵中的

主力后卫石柯而言，恐怕一辈子都
难以忘记，因为下半场的一粒乌龙
球，在外界回顾这场比赛时，他屡
屡被提及。而昨天的赛前新闻发布
会，主教练佩雷拉特意把石柯作为
球员代表带到了现场，就是想让他
更好地克服这个“心魔”。台上的石
柯，平静如水，回答记者的提问时，
也颇具大将风范。“*年前我们来
到这里比赛，人员不齐整，状态
也不是最好，那时候我们困难
很多。现在更换了外援，球队也
有了一些变换。我还是相信我
们团队，明天的比赛会拿出斗
志，在这里完成晋级。”

的确，正如石柯所言，虽然
当时大比分输球，但去到韩国
客场的上港却是一个残阵。前
锋埃尔克森停赛，中场核心孔
卡伤缺，只有伤愈复出的巴西
球星胡尔克和韩国中卫金周荣
这两名外援。再加上吕文君下
半场吃到红牌被罚下，上港处
于全面被动。而如今，四大外援
一个不缺，上港至少在阵容上，
并不逊色对手。
双方首回合的较量中，全北

现代表现得更为出色。一周前，
依靠开场仅 )分钟的闪电破门，
他们从上海带回了一场平局，尤
其是一粒宝贵的客场进球。这也
意味着，如果上港今晚输给对

手，或者只是一场 +比 +的平局，都
将被淘汰，唯有 %比 %或以上的平
局，才能直接晋级。主帅佩雷拉昨天
也表示：“明天的比赛一定要取得进
球，一定要在这里攻破对手大门。对
方有高大的中锋，还有速度很快的
边锋，我们要像一个团队一样进攻
和防守，要打出自己的特点、打出精
神斗志。我们没有什么压力，目标就
是取得胜利。”
值得一提的是，全北现代的赛

前海报，主题颇有挑衅的意味。虽
然用小字写着“欢迎上港”，但海报
中央的背景，却是要让上港“梦回
%+)&”、重温 +比 .的夜晚。如何回
击？面对占据优势的韩国冠军，并
不大为外界所看好的上港，唯有迸
发出全部能量，才能力挽狂澜。

特派记者 关尹

!本报全州今日电"

! ! ! !央视五套今天 )(时将转播亚冠 )& 强淘汰

赛韩国全北现代与上海上港第二回合比赛实况!
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! ! ! !本报讯（记者 黄永
顺）国际奥委会今晨在洛
桑召开的第 )*- 次全会
上决定，原则性同意 %+%-

年巴黎奥运会增设霹雳
舞、滑板、攀岩及冲浪四
个大项。但最终通过，还
需经过考察与评估，国际
奥委会执委会将于 %+%+

年 )%月做一个决定。这
意味着，霹雳舞基本“入
奥”。

今年初，巴黎奥组委
向国际奥委会提议在
%+%- 年奥运会上新增四
个项目，但实际上只有霹
雳舞算真正意义上的新
项目，因为滑板、攀岩和
冲浪都将在明年的东京
奥运会上亮相。巴黎奥组
委主席、三枚奥运会皮划
艇金牌得主埃斯唐盖表
示，这些新的候选项目将
使奥运会“更具城市性”
和“更具艺术性”。国际奥
委会主席巴赫说：“巴黎
奥组委提议新增的四个

项目完全符合《奥林匹克
%+%+ 议程》精神，因为它
们有助于实现性别平衡、
更具都市气息，并提供了
与年轻一代交流的机会。”
霹雳舞是一种难度较

高的街舞，上世纪 ,+年代
起源于美国纽约布朗克斯
区。霹雳舞比较重视舞步
技巧性，各种地板动作考
验舞者运动能力与舞技，
技术含量高且赏心悦目。
霹雳舞者曾经被看作是
“不务正业”的人，但 %+)(

年布宜诺斯艾利斯青奥会
就将其纳入正式比赛项
目。

国际奥委会表示，即
使霹雳舞、滑板、攀岩及
冲浪这四个项目最终无
缘 %+%- 年奥运会，也不
会再批准其他项目顶替
进入 %+%- 年奥运会。这
意味着明年重返奥运会
的棒球和垒球，将不会出
现在 %+%- 年奥运会的比
赛项目中。
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