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! ! ! !本报讯 （记者 王志灵）!"#$常规赛
昨天结束，上海宝山女篮以 %&胜 '负的战绩
排名第四，时隔七年后再次打进了季后赛。
上海女篮本赛季引进了外援卡米尔，又

从交大召回了几名老将，整体实力明显提
高。在常规赛中，排名前三的沈阳部队队、北
京队和辽宁队都曾负于上海队。

主教练刘鹏昨晚在谈到上海女篮进步
的原因时说：“由于我们刚从乙级队升上来，
队员在比赛中压力比较小。开赛四连胜让队
员们增添了信心。训练中我们重点抓了防
守，全队的整体防守能力有所增强，这是我
们能赢球的重要基础。外援卡米尔的到来弥
补了上海队的一些薄弱环节，她的得分和篮
板能力给了球队很大帮助。”

上海女篮季后赛的对手是排名第五的
江苏队。在常规赛中，两队交手都是主队获
胜，拥有多一个主场优势的上海队有望打进
前四名。季后赛将于 ()日开始。

由于上海女篮是南方球队中战绩最好
的球队，新教头刘鹏在他的第一个赛季便成
为了南方明星队的主教练，%*日他将率领
包括著名国手陈楠、卞兰在内的众球星，参
加在辽宁丹东举行的!"#$全明星赛。

上海队得分后卫史秀峰入选南方明星
队首发阵容，她本赛季场均得到 +*,(分。上
海队的黄靖入选南方明星队替补阵容。

! ! ! !本报讯 （记者 李京
红）全国女排联赛第十二
轮结束。在 +至 )名排位
赛中，上海女排苦战五局，
以 -比 (险胜辽宁稳居次
席；客场作战的广东恒大
以 -比 +力擒卫冕冠军天
津继续领跑；八一队以 -

比 .完胜江苏；北京队 .

比 -完败浙江。
上海女排主场力擒辽

宁收获八连胜，五局比分
是 (& 比 ((、+* 比 (&、(&
比 ((、(. 比 (& 和 +& 比
+-。此役，上海女排张磊斩
获 +*分，而辽宁队的重炮
王一梅个人独得 (*分，荣
膺本场比赛的得分王，却
没能帮助球队挽回败局。

在一场焦点战中，恒
大客场以 -比 +战胜天津
队。从比赛过程看，恒大完
全占据上风，天津队各个
技术环节均完败于对手。
本轮战罢，在 +至 )名排位赛中，广东恒

大七胜一负积 (.分高居榜首，上海女排六胜
两负积 +/分位列次席，八一队五胜三负积
+0分升至第三，江苏队四胜四负积 ++分退
至第四，三胜五负的天津队积 +.分排名第
五，三胜五负的北京和两胜六负的辽宁同积
*分，北京队胜场较多暂列第六、辽宁屈居第
七，两胜六负积 '分的浙江排在第八位。

体坛观察
! ! ! !多年前的中国排坛，很少见到女教练。清
一色的男教练不仅执掌着男排，同时也统领
着女排，排坛似乎成了男人的世袭领地。
这一“景观”随着大牌教练郎平的出现而

悄然改变了。最初，郎平是“孤独”的，因为在
她周围没有一名女性教练相伴。本赛季开始，
郎平却不再孤独，她的周围一下子涌现出一
批女主帅：像辽宁女排的张越红、八一女排的
崔咏梅、云南女排的何琦。
请教崔咏梅，女教练率领女队优势何在？

崔咏梅几乎不假思索地说了一大串。让人印

象最深的是，她说女教练和队员会更亲密些，
也更有共同语言。
可以想象，这样的一种亲密关系，会更多

畅通教练和队员之间的那种沟通。比如最年
轻的主帅张越红，她同王一梅、楚金铃曾经是
队友，她似乎更能理解队员们在想什么，需要
什么。辽宁女排虽然有一套不错的阵容，但这
些年来成绩却并不如意，甚至一度跌至降级
的边缘。本赛季张越红接手辽宁女排后，队伍
发生了变化，-比 (胜八一、-比 (胜江苏，昨
天对上海女排仅以 (比 -惜败。行家点评，今
年的辽宁女排变得更顽强了。
崔咏梅接手八一女排后，八一女排更有军

人风骨，作风硬朗了许多。杨珺菁、范琳琳、沈静

思等国手在“大姐”崔咏梅的带领下，日趋成熟。
为什么会突然冒出来一批女性主教练？

郎平的引领作用无疑是关键的，因为大家看
到，郎平的成功可以复制。郎平在率领中国女
排取得成功后，受邀执教美国女排，同样获得
成功，让沉寂多年的美国女排获得了奥运会
亚军。之后，她先后执教意大利、土耳其等俱
乐部，最令人啧啧称奇的是，一年之内，她让
广东恒大这样一支升班马获得了甲 $联赛的
亚军，演绎出“凯泽斯劳腾”神话。
如今，只要有广东恒大女排的比赛，球场

就会爆满。一个郎平就带火了全国女排联赛
的球市，使得很多有才能的女帅纷纷跃跃欲
试。 本报记者 李京红

本赛季以来，被称为“男人世袭领地”
的中国排坛悄然出现了一批女帅———

郎平们纷纷亮相
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! ! ! !本报讯 （记者 厉苒苒）上
周，温哥华冬奥会冠军周洋缺席
冬运会引发热议，昨天中国短道
速滑队在京集结，曾被传闻遭
封杀的周洋出现在队中。值得
一提的是，饱受争议的王濛依
然缺席这份国家队集训名单。

据悉，在一支由多名专家
组成的康复团队帮助下，周洋
这两天训练以跑步为主，偶尔
进行上冰慢滑，还未开始正常
训练。目前距上海世锦赛还有
一个多月时间，依照周洋目前
的状态，能否胜任让人怀疑，不
过她此番再次进入国家队，显
然冬管中心还是希望帮助她重
新树立信心。
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! ! ! !本报讯（记者 钟喆）昨天，(.+(年上海
市体育工作会议召开，闵行区体育局、虹口区
体育局、普陀区体育局等区县，荣获“(.++年
度上海市体育工作先进单位”称号。

上海市副市长赵雯出席会议并作总结，
(.++年上海体育成绩显著，“十二五”开局良
好，世游赛圆满成功，智运会大丰收，全民健
身活动蓬勃开展，品牌赛事精彩纷呈。

! ! ! !本报讯（记者 钟喆）昨天，上
海市体育总会第七届委员会第四次
会议举行。大会增补上海市体育职
业学院田径运动中心副主任、田径
教练孙海平和著名篮球运动员姚明
为上海市体育总会第七届委员会常
委、副主席。

上海市体育工作会议召开

孙海平姚明增补为市体育总会副主席
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本报讯 （记者 厉苒苒）号称世界上最
“烧钱”赛事的 1+将在上海遭遇其史上最平
民化的票价。据悉，(.+(赛季 1+瑞银中国大
奖赛赛事票务销售于今天正式启动。赛事主
办方希望通过推出“亲民”票价等多项举措，
继续提升这项“贵族运动”在中国的人气。
据赛事运营方久事赛事透露，(.+(年 1+

中国大奖赛票价将继续延续去年的“亲民”路
线。其中最低票价出现在周五单日票中，车迷

只需花费 ).元人民币，就可现场感受 1+运
动的激情。
在 (.+(赛季 1+中国站中，观众只要购

买特定位置的车票，就可获得包括维特尔、阿
隆索、汉密尔顿、巴顿、舒马赫等 (( 位参加
(.++赛季的全体车手签名的海报复刻版一

张。购票车迷还将获赠车迷包一个，共计 /款
车迷包分别印上了六位现役 1+世界冠军的
名字。上赛场“冠军看台”将向车迷发放限量
版车迷围巾，围巾上印有历届 1+中国大奖赛
分站冠军车手的卡通形象。(.+(1+中国大奖
赛将于 0月 +-日2+&日在沪举行。
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