
! ! ! !本报讯（记者 叶薇）昨天，申
城气温降至冰点以下，老字号品牌
“光明”冷饮却抢先上市新品，颇耐
人寻味。大冷天，冷饮有销路？记者
在上市订货会上看到，蛋糕冰淇
淋、老上海刨冰、香蕉雪糕、果汁雪
泥等新产品，受到全国各地经销商
的追捧。
订货会每年都开，今年特别早。

有关负责人介绍，工厂在春节前就
已经开始备货了，集中向经销商推
新品，希望尽快抢占市场。
虽然天气还很冷，不过，光明新

品主打“休闲甜品”概念，着重推含

奶油、巧克力、蛋糕的产品，在冬天
也不乏消费人群。记者发现，新品价
位在 !元至 "元；深受上海市民喜
爱的经典产品，保持平价销售，盐水
棒冰 #$%元&支，牛奶简砖 '$!元&块。

创始于 '("'年、由益民食品一
厂生产的“光明”冷饮，曾是上海的
第一品牌，但随着近年来外资、外埠
品牌的进入，“光明”的销售一度呈
现颓势。从 !##)年开始，“光明”冷
饮不断创新新概念冰淇淋产品，推
出了诸如有咸味的海苔冰淇淋等；
同时严把质量关等，赢得消费者青
睐，扭亏为盈。

! ! ! !本报讯（记者 沈
敏岚 通讯员 朱继军）
寒潮警报拉响的冰冻
天气* 不仅让市民冷得
直哆嗦，也让早春花卉
停住了开花的脚步。
“立春”已近一周，作为
早春第一花信的梅花，
往年在立春前早早带
来春之消息，今年却迟
迟未见大量开放，上海
植物园专家称，这与!

月初遭遇的全球性寒
流有关。

据介绍，上海植
物园梅花林从去年 '!

月中旬已有部分早花
品种梅花零星开花，
但一直未能进入盛花

期。原因主要是梅花开花早晚与
花前温度密切相关，一般当超过
"!的有效积温达到近 "#!时，才
会迎来盛花期，而今年一月只有 +

天温度超过 "!，且不够连续；!月
初又遭遇了全球性寒流，近期更是
在冰点左右徘徊，今年梅花因此姗
姗来迟。
作为第一花信，梅花始终是春

天不可或缺的焦点；梅开五瓣也被
我国民俗传统寓为“福、禄、寿、喜、
财”五福之意，传承至今。梅花“色、
香、形、韵”俱佳，且“贵含不贵开”，
以含苞欲放之时为佳。未来，随着气
温逐步回升，!月中下旬以后，早中
晚各色梅花依次进入盛花期，形成
最佳的观赏期。而此时蜡梅仍值盛
花，市民可赏二梅闹春，享受春天花
的祝福。
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! ! ! !上海迎来了龙年第一个寒潮天，
深夜、凌晨，申城的气温都跌到了冰
点以下。然而，鲁迅公园凌晨 ,时刚
过，就迎来了第一批晨练人。清晨 "

时多，记者在公园看到，有三五晨练
人已满头大汗，脱掉了上衣，光着膀
子打拳跑步。

翻墙进公园晨练
“我每天都是凌晨 ,时 ,#分到

公园，别看我来得早，只能排第三
名。一位聋哑人和一位老太太，每天
来得都比我早。”光着膀子跑步的曹
先生，今年 ++岁，他说，“晚上 )时
半睡，凌晨 , 时起床，, 时半到公
园，每天雷打不动。”
这么早如何进公园的？“当然是

翻墙进来的。”
昨天清晨，同样翻墙进公园的

至少还有三五十人。早上 +时，公园
准时开门，各个门口都有二三十人
等着开门。人称“头班车”的周老伯，
以前住在老北站，天天在公园晨练。
前几年搬到宝山大场镇，到鲁迅公
园晨练的习惯却依旧保持着，“老朋
友、老邻居都在这里，每天来这里找
老友说说话，开心。”如今，他每天凌
晨 -时 '#分出小区，步行 "#分钟
到 %(路起点站，正好坐上 "时发车
的“头班车”，"时 ,#分左右就到公
园了，因此被大伙称为“头班车”。
翻墙进公园、或者等着公园开

门的晨练市民中，还有不少是上班
族。一位中年女性说：“整天在电脑

前，忙得头昏脑涨，其他时间段又抽
不出时间来锻炼，只能早上到公园练
上一个多小时，%时再赶着去上班。”

栏杆被踩得锃亮
现在是一年中最冷的季节，每

天还有数十人翻墙进公园。天热起
来后人更多。每天公园开门时，里面
少说也有数百人、上千人。据公园保
安介绍，以前翻墙进公园的，都是从
大连路铁门、靠近虹口足球场的低
矮围栏处进来；后来，大连路铁门加
高了，矮围栏也升高了，于是市民就
自带绳子，系在栏杆上当踏脚，做成
了临时“扶梯”，踩着翻进来。记者看
到，公园靠近足球场的一些围墙底
部栏杆被踩得锃亮。

公园明令禁止宠物入园。有些
市民就设法让狗翻墙入园———一
人先入园，等在围墙边，另一个抱
起狗送过栏杆。公园管理者说：“翻
墙进公园的宠物狗，很容易惊到公
园的晨练老人。”

冬天晨练别过早
翻墙进公园非常危险，老年人

一不留神就可能出意外：鲁迅公
园、和平公园都曾发生过市民翻墙
摔倒、受伤事件。而且晨练也不是
越早越好———医学专家建议，晨练
最好在天亮以后，特别是冰冻天，
老人更要防寒防冻，温度低于零摄
氏度时尽量避免外出，以免突发心
脑血管疾病。

关注老年人生活
据介绍，鲁迅公园、和平公园周

边还有不少旧房子，那儿的居民住
房条件仍旧很差，三代同堂住在二
室一厅甚至一室一厅的也不少，有
些老年人晚上或在厅里打地铺或睡
阳台。老人们早早起床跑到公园里，
也是为晚辈“腾”出吃早餐的地方；
家里只有一个卫生间甚至没有卫生
设施，有些老人就跑到公园“方便”。

记者昨天在鲁迅公园看到，公
园 + 时开门，, 个门口就同时开始
供应开水，园内厕所也同步开放。公
园正尽自己所能，努力为老人提供
舒适的晨练环境。

本报记者 沈敏岚

! ! ! !本报讯（记者 刘珍华）!月
上海私人、私企客车额度投放
)###辆，与上月数量持平。办理
登记手续时间为 !月 ''日至 '%

日，投标拍卖时间为 !月 ')日
'#时至 ''时 ,#分，拍卖成交结
算时间为 !月 '(日至 !"日。
业内人士预计 !月额度成交

价可能维持在 "万元上方。在去
年 ''月成交价“出人意料”跌至
-万多元区间之后，去年 '!月和
今年 '月的成交价已重回 "万元
上方，车主对价格的预期也已基
本“回稳”。

! ! ! !本报讯 （记者 叶薇 特约通
讯员 袁亚祥）今年 '月，申城果市
除进口水果中的车厘子、猕猴桃、
红提、蛇果等和少数国产精品保持
畅销之外，大多数品种的水果均是
有价无量，销售平平。
往年苹果销售独好的现象，今

年未能出现。吃苹果首选新疆阿克
苏糖心红富士。不过相对于往年，
今年它的销量明显下降。从 '月销
售情况看，甘肃高山苹果、陕西洛
川富士苹果、山东烟台苹果，包括
往年不受欢迎的江苏、安徽红富士
苹果等，销量不分彼此。砀山梨退

出历史舞台，水晶梨、贡梨已成昔日
黄花，香梨后来居上。在山华果品市
场，香梨销量稳定，且比往年有一定
幅度的增长，价格略有上涨。
要说新春热销的水果，当属黄

心猕猴桃、贡柑、红心橙。现在面市
的许多国产品牌水果，其品质有些
已超出洋水果，且吃口更胜一筹。
行业人士认为，由于月初突遇

气温降低，节前库存量太多，!月份
果市价格会有下降，销售也止步不
前。尤其是批发市场，客流稀少，场
面冷清。行家分析说，从消费角度
来讲，市民节后吃水果将更实惠。

凌晨3时半，老人翻墙进公园晨练
专家提醒：老年人翻墙很危险，冬天晨练最好在天亮后

24小时看守高压线，设备维修都在夜间，操作步骤严谨
繁琐。记者昨在西郊变电站体验超高压电力员工的辛苦——

开闸关闸，寒风中步步“警醒”

苹果没有香梨卖得好
果市节后销售走淡 市民吃水果更实惠

2月份上海私车
额度投放8000辆

冰冻天吆喝!冰"概念
“光明”休闲甜品受经销商追捧
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! ! ! !随着情
人节临近，
沪上一些商
家推出不少
“甜蜜”活
动。昨天，一
辆用巧克力
装点图案的
./0'系轿
车亮相南京
西 路 某 商
场，情侣们
可当场用巧
克力笔写下
爱情宣言，
贴在车上，留下美
好的回忆。
肖健 摄影报道
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! ! ! !在电力行业有一群这样的员
工，他们不像抄表员或抢修工那样
在人前露面，只在幕后默默无闻地
监控辖区输变电情况———他们就是
超高压电力员工。昨天，记者来到市
电力公司超高压输变电公司 !!#千
伏西郊变电站，体验超高压电集控
工作的辛苦与责任。

繁 年均倒闸五万步
西郊变电站成立于 '("%年，是

上海的第一座 !!#千伏变电站，当
时也被称为“远东第一大站”。如今，
西郊变电站变身成为集控站，站里
的 -'位操作人员管辖着全市 (个
变电站的输变电。

变电站黄建伟站长介绍，这 (

个变电站，承担了中心城区将近
)#1的电力负荷，“一旦出现差错*将

影响全市大部分地区的日常用电，
后果不可想象。所以必须确保‘万无
一失’，否则就是‘一失万无’。”

首先，(个变电站要 !-小时全
天候数据监控，“看守”电压、电频等
多项指标，及时发现问题，以保证供
电质量。当输变电出现异常情况需
维修时，他们的工作就更艰巨：
为保证检修师傅人身安全，在维修
前要将设备脱离电网，输变电切换
至其他线路———这需要操作人员在
几个变压器之间来回奔走，进行数
百步开关闸操作后才能实现。
“为不影响下级用户用电，我们

通常都是半夜操作。如果白天设备
出现故障，我们就要在晚上别人下
班后开始倒闸操作。”

开关闸操作，听上去并不复杂。
可当记者见到厚厚一沓“变电站倒
闸操作票”时，大吃一惊：每张 2-

大的操作票上，罗列了开关闸程序
的详细步骤，操作员完成一步就需
要在后面划勾，审票员审核盖章。
“去年，我们西郊变电站一共开

关闸操作 "万多个步骤，最多的一
位师傅一人就操作了 %###多个步
骤，没有人出过错。”

忙 元宵节通宵抢险
刚过去的元宵节，是家人团聚

的好日子。可西郊变电站的员工，却
在顶风冒雨排除险情。

! 月 + 日晚 % 时许，泸定站值
班员顾伟星在日常巡视中发现，主

变压器避雷器电流增大，经红外测
温仪测温发现：几个避雷器均出现
发热情况，初步分析可能因下雨受
潮，必须马上更换，否则后果不堪
设想。

泸定站已经服役超过 !# 年，
站内设备陈旧，整个操作过程涉及
两台主变压器、两根 !!#千伏母线
及 ,"千伏倒母线等等，流程十分复
杂。解决方案确定后，由集控站值班
人员开票审票，顾伟星带领 ,位年
轻员工姚文杰、谢秋明、蒋圣菲，冒
着大风大雨，在低于 #!的气温下，
连夜倒闸操作。
几百平方米大的露天变电设备

场里，- 位操作员在寒风中打起精
神，不停地移动完成倒闸步骤，谨慎

地完成每一步。经过连续 '#个多小
时的工作，直到 %日早上 )时 !#分
许，故障才全面排除。呈现在记者眼
前的四五十页厚的操作票，见证了
他们的辛苦。

疑 高压电磁场安全
常年在超高压电磁场下工作，

会不会致癌？
对这样的疑问，黄站长笑着告

诉我们，每次新员工进单位，也会有
这样的顾虑，“其实高压输电线路产
生的工频电场和磁场，属于极低频
场，而极低频电场不会引起任何癌
症。”
他解释说，长时间待在高电压

环境里，一定会产生电磁感应，但强
磁场辐射与致病并无实际联系。“我
'(%)年进站工作到现在，没见过一
个同事生癌。前几天，还有一位 '#!

岁高龄的老工程师来看看变化了的
站里，他和超高压打了一辈子交道，
现在身体还是很健康呢！”
本报记者 张欣平 实习生 何艳容


