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! ! ! !现高二学生即将参加高中物

理学业水平考试是第二届! 因此在

复习时可参考的实考样本只有一

届!这样"总复习时考纲与老师的作

用就显得非常重要! 所以本文针对

本届高二学生的物理学业水平考

试复习提出针对性的策略!

全面了解考纲
!!注意区别学业水平考与高

考在相近知识点的不同要求

如电场强度的定义式为：!!
"

#

，但 "$#!的电场力在力学现象

中的计算不要求。
再如《牛顿第二定律》是训练

题最多最难的一节。如果我们能
把加速度计算的常见情形归纳一
下，就更能有的放矢，不受高考难
度的题型困扰了。限于篇幅，这里
不能列出小结表。

"!注意新教材中知识点的提

炼与归纳

第二章第 %个考点：伽利略
对落体运动的研究。如下文提炼，
就会心中有数了。

伽利略对落体运动的研究
（两件事&两个结论）

!伽利略用一个长的单斜
面，并使倾角从小到大变化得出
路程总是与时间的二次方成正
比。即在倾角从小角度逐渐增大
时，小球的下滑运动是初速度为
零的匀加速直线运动。进而推想
出重要结论 '( 倾角达到 )*"时，
自由落体运动也是一种初速度为
零的匀加速直线运动。

"为辩驳“重物比轻物下落更
快”的观点，伽利略设大石头速度为
+个单位，小石头速度为 ,个单位，
将“ 大小石头绑在一起下落”的辩
证思考，并通过“比萨斜塔实验”得
出了重要结论-：轻、重物体下落相
同高度所用时间相等。

注重专题练习
根据教学的实际情况，实验

题、计算题、作图题是需要加强
训练的三个专题。比如作图题，
可以将所有考点能涉及的作图
题型成集练习，加强规范性训
练。如图 .，通电导线旁有一点
/，试作出 0 图中过 / 点的磁感
线及 1 图中 / 点的磁感强度方
向。

注重解题规范
学业水平考的题目本身并不

难，这样阅卷时对规范答题的要求
会有所提高。如计算题。
范例：高台跳水项目要求运动

员从距离水面 .*2 的高台上跳
下，在完成空中动作后进入水中。
若某运动员起跳瞬间重心离高台
台面的高度为 .2，斜向上跳离高
台瞬间速度的大小为 3245，跳至
最高点时重心离台面的高度为
.632，入水（手刚触及水面）时重心
离水面的高度为 .2，如图 3所示，
图中的运动轨迹以运动员重心为
据。已知运动员的质量为 7*89，不
计空气阻力：
（.）以水面为零势能面，求运动

员在起跳瞬间所具有的重力势能；
（-）求从跳离高台瞬间到跳至

最高点的过程中，运动员克服重力
所做的功；
（3）根据机械能守恒定律，求

运动员入水（手刚触及水面）时速
度的大小。
解：!由公式 !
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$ 29#; $ 7*#.*#*63?
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$运动员跳水过程中受重力
作用，且只有重力做功，机械能守
恒。
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图 3

注重实验细节
实验操作考的复习时，一要提醒自

己做得顺，二要了解通常有哪些扣分点。
下面我们就实验 )《用多用电表测电阻、
电流和电压》近几年操作考的评分点做
一个拼盘，读者可以体会其中的细节多
么重要。#见下表$

综上所述"学业水平考难度不大"相

比高考"面面俱到更重要%今年的试题可

能在题量上有所增加" 增加的题目主要

是基础题!

上海市实验学校
物理高级教师 高维峰

新民晚报东方大力神高考名师辅导

语文古诗词如何提分（配排排坐照片）

! ! ! ! 3月 .日下午，本报主办的
“新民晚报东方大力神大型高考名
师公益巡回讲座———闵行站”第
二站来到了莘庄中学。上海市语文
特级教师、高考命题资深研究专家
唐本强为莘庄中学高三学子作了
精彩的“-*.-年高考语文古诗词
之事半功倍”讲座，为高三学子加
油鼓劲。
莘庄中学的校长十分重视此

次活动，陪高三同学听完了整场
讲座。学生听得津津有味，努力记
下唐老师对题目的每一句分析和
注解。讲座结束，校长还特地发言
让同学们了解到此次讲座的来之
不易和重要性。本报“大型高考名
师公益巡回讲座”活动将应各学
校的要求，成为高考复习一个重
要的“加油站”。

记者 李玮 摄影报道

! ! ! ! -月 -+日下午，本报主办的
“大型高考名师公益巡回讲座EE

闵行站”受邀来到闵行区交大二
附中演讲厅。上海市语文特级教
师唐本强为交大二附中高三学子
作了精彩生动的题为“-*.-年高
考语文命题展望之手法题———征
战语文高考 3*分”的讲座，在高
中最后一学期为高三学子送上了
一份厚礼。
讲座结束后，礼堂响起雷鸣

般的掌声，学子们对学校为他们
准备的这份特殊“礼物”充满了感
激。学校还希望本报能邀请更多
的名师，为广大学子提供高质量
的“迎考大餐”。接下来，本报“大
型高考名师公益巡回讲座”活动
将陆续携沪上各科名师深入各区
县名校，为更多的高三学子送上
精彩的学科辅导。

记者 李玮 摄影报道
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新民晚报东方大力神高中学业水平考专家解读
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